
2024年度 子育て支援スマイル 

年間スケジュール 

開催日 タイトル 内容 

4月 19日 運動遊びを楽しもう  
ミニアスレチックで親子で身体を動かしましょ

う。足育講座を聞いて足裏を育てるよ。 

５月 9 日 リズムあそび 
地域の子育てサロンプーさんと一緒に音楽に合

わせてさくらさくらんぼリズム遊びをします 

６月 21日 ベビーマッサージ 赤ちゃんの身体に触れ心と身体のコミュニケー

ションを図り絆を深めましょう 

７月 19日 夏祭りごっこ こども園の夏祭りを楽しみましょう 

８ 月 ９ 日 水あそび 
水の冷たさや水の感触を楽しみながら暑い夏を

のりきりましょう 

９月 20日 離乳食・幼児食について 
離乳食・幼児食コーディネーターの講師より離

乳食・幼児食などの大切さを学びましょう 

10月 18日 運動会ごっこ 
こども園のお友達と一緒にダンスや競技をして

運動会の雰囲気を楽しみましょう 

11月 7日 焼き芋フェスタ 
こども園のお友達と地域の子育てサロンプーさ

んも一緒に焼きいもを楽しもう 

12月 24日 観劇会  
スマイルキャラバン隊が絵本の読み聞かせをし

てくれたりトマトちゃんにも会えるよ 

１月 17日 子どもの生活リズムについて 
看護師からの生活習慣についてのお話です   

手型・足育アートもします 

２月 21日 作ってあそぼう！  親子でお店屋さんごっこを楽しもう 

３月 21日 作ってみよう！ 食品添加物でジュースを作ってみよう 



 


