
 

 

 

 

◇◆人間ドック受診前◆◇ 

Q：人間ドックの受診日程を変更したい場合、どうすればよいですか？ 

A：健診センターにご連絡ください。変更可能な場合は、日程を変更いたします。 

 

Q：受診前に注意することはありますか？ 

A：受診前には、ある程度の絶食や禁煙、禁酒が必要な場合がありますので、ご案内書をよくお読み 

いただき、指示に従ってください。 

 

Q：受診時に必要な持ち物はありますか？ 

A：受診時に必要な持ち物は、ご案内書に記載されています。 

必ずお読みいただき、忘れずにご持参ください。 

 

Q：検査項目の詳細が知りたいです。どこで確認できますか？ 

A：検査項目の詳細については、ご案内書に記載されています。また、事前にお尋ねいただけますので 

ご不明な点があれば遠慮なくお問い合わせください。 

 

Q：妊娠中ですが、人間ドックを受診できますか？ 

A：妊娠中の方は、受診することができない検査があります。必ず担当医にご相談ください。 

 

Q：薬を服用している場合、人間ドックを受診できますか？ 

A：薬を服用している場合でも、原則として人間ドックを受診することができます。ただし、薬の 

種類によっては受けることのできない検査がありますので、事前にご相談下さい。 

 

Q：堺市がん検診は奇数歳の年は受けることはできますか？ 

A：前年の偶数歳の年に受診していない証明書が有れば受けることが可能です。 

  証明書についてはお住いの所在地の各区役所にお尋ね下さい。 

 

Q：マイナンバーカードは利用できますか？ 

A：はい。可能です。 

 

Q：当日受診は可能ですか？ 

A：完全予約制です。予約は可能ですが、その日の受診はできません。 
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◇◆人間ドック受診中◆◇ 

Q: 受診中に不安なことがあった場合、どうすればよいですか？ 

A: 直ちに担当医やスタッフにお伝えください。担当医やスタッフが適切に対応いたします。 

 

Q: 受診中に気分が悪くなった場合、どうすればよいですか？ 

A: 直ちに担当医やスタッフにお伝えください。担当医やスタッフが適切に対応いたします。 

必要に応じて休憩をとることができます。 

 

Q: 受診中に検査項目を変更したい場合、どうすればよいですか？ 

A: 担当医やスタッフにお伝えください。変更が可能な場合は、対応いたします。 

 

 

◇◆人間ドック受診後◆◇ 

Q: 受診後に検査結果が気になる場合、どうすればよいですか？ 

A: 受診後に検査結果が気になる場合は、担当医からの説明を受けることができます。 

また、必要に応じて別の医師の説明を受けることもできます。 

 

Q: 受診後に検査結果の説明が解りにくかった場合、どうすればよいですか？ 

A: 担当医やスタッフに再度ご相談ください。 

また、必要に応じて別の医師の説明を受けることもできます。 

 

Q: 受診後に請求書が届いたが、内容がわからない場合、どうすればよいですか？ 

A: 健診センターにお問い合わせください。 

請求書の内容を説明させていただきます。 
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