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利用の皆様に毎月季節に合わせた塗り絵や
貼り絵をデイルーム内に掲示しています。
今回は「朝顔と風鈴」です。
色とりどりのお花と風鈴に仕上がっています。
見ていて楽しい作品となりました。
暑い夏がやってきます。皆様、暑さには十分
ご注意下さい。
皆で元気に夏を乗り切りましょう！！

電話：０７２－２４５－９６０５

特別養護老人ホームアリオン 広報委員会

冬号コメント

日ごとに暑さが増してきましたが、お元気でいらっしゃいますか。
アリオンでは、理学療法士に指導頂き、機能訓練を行っています。
また、温度管理、水分補給など熱中症、脱水予防対策などを
徹底しながら生活していただけるよう援助してまいります。
ご家族の方々も十分に注意してお過ごしください。

職員一同

ペガサスデイサービスセンター石津北

入居者様が日々生活するうえで必要な身体の状態を一人一
人、リハビリの先生に見てもらいリハビリ内容を決めてい
ます、その内容に添いながら職員にて日々実施しています。

手すりを
持って、
起立着座
運動です。

居室のベッドで過ごすことが多い方も

共同生活室で座ってお過ごし頂く時間
を設けております。

職員が隣に付いて、歩行
訓練をしています。

機能訓練
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レクリエーション、行事のご様子

梅シロップづくり レク

いい感じです！

屋上園芸

屋上散歩綿菓子づくり七夕

シロップ 作り
(^^♪

綿菓子になってま～す❕

野菜収穫
したよ😊
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