
馬場記念病院は、地域医療支援病院です。
地域医療支援病院とは、地域の診療所、病院などを後方支援し、
二次医療圏単位で地域医療の質の充実を図る病院を指します。
創設されたのは、平成9年のことでした。

しかし時代は変わり、超高齢社会を見つめ、
地域医療は〈ときどき入院、ほぼ在宅〉の時代を迎えています。
病院にずっと入院して治すのではなく、
在宅で療養しながら生活を続けるというものです。
実際には、高齢になって複数の病気を抱えるなか、
自分で複数の病気をコントロールしながら生活することは、
簡単なことではありません。
そうした側面を見つめたとき、私たちは、
地域医療支援病院とは、診療所や病院を支援するだけではなく、
もっと視線を伸ばして、地域で療養する人、
また、療養を支える人を支援することが、必要ではないかと考えます。
急性期病院として、
いかに安心の在宅療養生活を支えることができるか――。
私たちは、地域医療全体を見つめながら、
それを追い続ける地域医療支援病院でありたいと思います。

社会医療法人ペガサス　理事長　馬場武彦

S
p

e
c

ia
l

 〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉の

時
代
に
地
域
を
、そ
し
て

高
齢
患
者
さ
ま
を
支
え
る
た
め
に
。
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Tsubasa

馬場記念病院  
呼吸器科医長
高坂 明子

馬場記念病院 
言語聴覚士
吉野 友香

馬場記念病院
看護師
畑山 こずえ

馬場記念病院  
薬剤部部長
小原 延章

馬場記念病院  
看護師
浦田 麗香

馬場記念病院
呼吸器科部長
高村 竜一郎

馬場記念病院
慢性呼吸器疾患看護認定看護師
渡部 咲絵子

馬場記念病院
臨床工学技士
大塚 裕之

馬場記念病院
歯科衛生士
チェシャー 千絵

病
院
で
は
な
く
、在
宅
で
療
養
す
る

高
齢
患
者
さ
ま
を
支
え
る
た
め
に

馬
場
記
念
病
院
が
で
き
る
こ
と
。

馬
場
記
念
病
院
は
常
に
患
者
さ
ま
の
視
点
で
医
療
を
見
つ
め
、

医
療
の
革
新
に
挑
ん
で
き
た
。

と
く
に
脳
疾
患
領
域
で
は
、脳
血
管
内
治
療
を
は
じ
め
、

最
先
端
の
医
療
を
24
時
間
提
供
で
き
る
体
制
を
整
え
、

 〈
脳
外
科
の
馬
場
記
念
〉と
称
さ
れ
る
ほ
ど
、

地
域
の
期
待
に
応
え
続
け
て
い
る
。

し
か
し
、超
高
齢
社
会
を
迎
え
、患
者
さ
ま
の
多
く
は
主
疾
患
に
加
え
、

複
数
の
慢
性
的
な
疾
患
を
抱
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

そ
れ
に
伴
い
、馬
場
記
念
病
院
も

高
度
急
性
期
医
療
に
特
化
す
る
だ
け
で
は

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
な
い
側
面
が
で
て
き
た
。

一
方
、超
高
齢
化
に
伴
い
増
加
す
る
医
療
費
を
抑
制
す
る
た
め
に
、

国
は
療
養
の
場
を
病
院
中
心
か
ら
在
宅
に
移
行
さ
せ
、

必
要
な
場
合
に
の
み
入
院
治
療
を
行
う
と
い
う

 〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉の
方
針
を
決
定
。

従
来
は
病
院
で
長
く
療
養
で
き
た
疾
患
も
、

在
宅
で
治
療
を
続
け
る
方
向
性
へ
と
転
換
を
促
し
て
い
る
。

高
齢
者
の
多
く
は
自
分
で
複
数
の
病
気
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
、

生
活
す
る
こ
と
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
の
だ
。

馬
場
記
念
病
院
は
こ
う
い
っ
た
新
し
い
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、

在
宅
で
療
養
す
る
人
々
を
支
え
る
役
回
り
も
率
先
し
て

担
っ
て
い
こ
う
と
し
て
い
る
。

今
回
の〈
つ
ば
さ
〉は
そ
う
し
た
視
点
か
ら
、

主
疾
患
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、

複
合
疾
患
と
し
て
併
せ
持
つ
こ
と
も
多
い
呼
吸
器
系
の
病
気
に

ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、そ
れ
ら
に
対
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
を
通
じ
て
、

馬
場
記
念
病
院
が
超
高
齢
社
会
の
地
域
医
療
に

ど
の
よ
う
な
貢
献
を
め
ざ
し
て
い
る
か
を
探
っ
て
い
く
。
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着
。「
大
丈
夫
で
す
よ
、そ
の
調
子
で

す
、呼
吸
で
き
て
い
ま
す
よ
」。高
坂

医
師
や
看
護
師
の
声
か
け
で
、男
性

患
者
さ
ま
は
し
だ
い
に
落
ち
着
き

を
取
り
戻
し
て
いっ
た
。

　

呼
吸
が
落
ち
着
き
、Ｘ
線
撮
影

と
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
撮
影
を
行
う
と
、Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
た
。Ｃ

Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
長
く
タ
バコ
を
吸
っ
て
い
る

人
が
な
り
や
す
い
病
気
。肺
は
肺

胞
と
呼
ば
れ
る
小
さ
な
部
屋
の
集

合
体
だ
が
、そ
の
肺
胞
の
仕
切
り
壁

が
壊
れ
、肺
胞
同
士
が
融
合
し
て

数
が
減
る
。い
わ
ば
、穴
の
あ
い
た
ス

ポ
ン
ジ
み
た
い
な
状
態
に
な
り
、酸

　

あ
る
日
、馬
場
記
念
病
院
の
救

急
外
来
に
、70
代
の
男
性
が
救
急

搬
送
さ
れ
て
き
た
。朝
起
き
る
と
、

息
が
苦
し
く
動
け
な
い
状
態
で
、奥

さ
ま
が
急
遽
救
急
車
を
依
頼
し
た

の
だ
。男
性
は
若
い
頃
か
ら
の
ヘ
ビ
ー

ス
モ
ー
カ
ー
で
、最
近
し
ば
し
ば
息

苦
し
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、

「
年
齢
的
な
も
の
」と
放
置
し
て
い

た
。ま
さ
か
入
院
す
る
ほ
ど
悪
化

し
て
い
る
と
は
考
え
て
い
な
か
っ
た

と
い
う
。

　

こ
の
患
者
さ
ま
を
担
当
し
た
の

は
、呼
吸
器
科
医
長
の
高
坂
明
子

医
師
で
あ
る
。呼
吸
が
苦
し
い
の
で
、

す
ぐ
に
臨
床
工
学
技
士
に
マ
ス
ク

型
の
人
工
呼
吸
器
を
依
頼
し
、装

素
と
二
酸
化
炭
素
の
ガ
ス
交
換
の
働

き
が
低
下
し
、血
液
中
の
酸
素
が
不

足
し
た
状
態（
呼
吸
不
全
）に
な
って

し
ま
う
。さ
ら
に
、呼
吸
機
能
検
査

で
肺
活
量
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、１
秒

間
で
吐
き
出
せ
る
量
が
著
し
く
低

下
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
治
療
は
、不
足
し
た

酸
素
を
補
う
酸
素
療
法
と
薬
物
療

法
が
中
心
と
な
る
。酸
素
療
法
で
は

ＨＣＵ（高度治療室）に入室した患者さまの呼吸数や血圧、
心電図などの情報をモニタリングする高坂医師。

「ご気分はいかがですか」。患者さまに優しく話しかけながら、容体を確認する。
高齢の方への敬意を忘れず、丁寧に接するのが高坂の基本姿勢だ。

 「
普
段
は
で
き
る
だ
け
長
く
病
棟
に
い
て

患
者
さ
ま
の
症
状
を
し
っ
か
り
診
る
よ
う

努
め
て
い
ま
す
」と
、高
坂
医
師
。

息
苦
し
さ
を
訴
え
る

患
者
さ
ま
が

救
急
搬
送
さ
れ
て
き
て
。

在
宅
療
養
を
ゴ
ー
ル
に
見
据
え
た

ア
プ
ロ
ー
チ
。

高
齢
者
の
呼
吸
器
の
疾
患
は
、一
般
に
治
り
に
く
い
。

な
か
で
も
一
度
形
の
壊
れ
た
肺
の
根
本
治
療
法
は
な
く
、

残
さ
れ
た
肺
の
機
能
を
維
持
し
な
が
ら
生
活
す
る
こ
と
に
な
る
。

医
療
サ
イ
ド
に
と
っ
て
は
、入
院
治
療
を
終
え
た
後
、

い
か
に
安
心
の
療
養
生
活
を
ス
タ
ー
ト
で
き
る
か
が
大
き
な
課
題
と
な
る
。

馬
場
記
念
病
院
の
呼
吸
器
科
で
は
、退
院
後
も
ず
っ
と
病
気
を
抱
え
な
が
ら

生
活
し
て
い
く
患
者
さ
ま
に
対
し
、在
宅
療
養
を
ゴ
ー
ル
に
見
据
え
た
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て
い
る
。

そ
の
代
表
的
な
事
例
と
し
て
、Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ（
肺
気
腫
）の
高
齢
患
者
さ
ま
の
ケ
ー
ス
を
追
う
。
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Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
対
す
る

急
性
期
治
療
と

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
。

04 03Tsubasa Tsubasa



着
。「
大
丈
夫
で
す
よ
、そ
の
調
子
で

す
、呼
吸
で
き
て
い
ま
す
よ
」。高
坂

医
師
や
看
護
師
の
声
か
け
で
、男
性

患
者
さ
ま
は
し
だ
い
に
落
ち
着
き

を
取
り
戻
し
て
いっ
た
。

　

呼
吸
が
落
ち
着
き
、Ｘ
線
撮
影

と
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
撮
影
を
行
う
と
、Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
た
。Ｃ

Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
長
く
タ
バコ
を
吸
っ
て
い
る

人
が
な
り
や
す
い
病
気
。肺
は
肺

胞
と
呼
ば
れ
る
小
さ
な
部
屋
の
集

合
体
だ
が
、そ
の
肺
胞
の
仕
切
り
壁

が
壊
れ
、肺
胞
同
士
が
融
合
し
て

数
が
減
る
。い
わ
ば
、穴
の
あ
い
た
ス

ポ
ン
ジ
み
た
い
な
状
態
に
な
り
、酸

　

あ
る
日
、馬
場
記
念
病
院
の
救

急
外
来
に
、70
代
の
男
性
が
救
急

搬
送
さ
れ
て
き
た
。朝
起
き
る
と
、

息
が
苦
し
く
動
け
な
い
状
態
で
、奥

さ
ま
が
急
遽
救
急
車
を
依
頼
し
た

の
だ
。男
性
は
若
い
頃
か
ら
の
ヘ
ビ
ー

ス
モ
ー
カ
ー
で
、最
近
し
ば
し
ば
息

苦
し
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、

「
年
齢
的
な
も
の
」と
放
置
し
て
い

た
。ま
さ
か
入
院
す
る
ほ
ど
悪
化

し
て
い
る
と
は
考
え
て
い
な
か
っ
た

と
い
う
。

　

こ
の
患
者
さ
ま
を
担
当
し
た
の

は
、呼
吸
器
科
医
長
の
高
坂
明
子

医
師
で
あ
る
。呼
吸
が
苦
し
い
の
で
、

す
ぐ
に
臨
床
工
学
技
士
に
マ
ス
ク

型
の
人
工
呼
吸
器
を
依
頼
し
、装

素
と
二
酸
化
炭
素
の
ガ
ス
交
換
の
働

き
が
低
下
し
、血
液
中
の
酸
素
が
不

足
し
た
状
態（
呼
吸
不
全
）に
な
って

し
ま
う
。さ
ら
に
、呼
吸
機
能
検
査

で
肺
活
量
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、１
秒

間
で
吐
き
出
せ
る
量
が
著
し
く
低

下
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

　

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
治
療
は
、不
足
し
た

酸
素
を
補
う
酸
素
療
法
と
薬
物
療

法
が
中
心
と
な
る
。酸
素
療
法
で
は

ＨＣＵ（高度治療室）に入室した患者さまの呼吸数や血圧、
心電図などの情報をモニタリングする高坂医師。

「ご気分はいかがですか」。患者さまに優しく話しかけながら、容体を確認する。
高齢の方への敬意を忘れず、丁寧に接するのが高坂の基本姿勢だ。

 「
普
段
は
で
き
る
だ
け
長
く
病
棟
に
い
て

患
者
さ
ま
の
症
状
を
し
っ
か
り
診
る
よ
う

努
め
て
い
ま
す
」と
、高
坂
医
師
。

息
苦
し
さ
を
訴
え
る

患
者
さ
ま
が

救
急
搬
送
さ
れ
て
き
て
。

在
宅
療
養
を
ゴ
ー
ル
に
見
据
え
た

ア
プ
ロ
ー
チ
。

高
齢
者
の
呼
吸
器
の
疾
患
は
、一
般
に
治
り
に
く
い
。

な
か
で
も
一
度
形
の
壊
れ
た
肺
の
根
本
治
療
法
は
な
く
、

残
さ
れ
た
肺
の
機
能
を
維
持
し
な
が
ら
生
活
す
る
こ
と
に
な
る
。

医
療
サ
イ
ド
に
と
っ
て
は
、入
院
治
療
を
終
え
た
後
、

い
か
に
安
心
の
療
養
生
活
を
ス
タ
ー
ト
で
き
る
か
が
大
き
な
課
題
と
な
る
。

馬
場
記
念
病
院
の
呼
吸
器
科
で
は
、退
院
後
も
ず
っ
と
病
気
を
抱
え
な
が
ら

生
活
し
て
い
く
患
者
さ
ま
に
対
し
、在
宅
療
養
を
ゴ
ー
ル
に
見
据
え
た
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て
い
る
。

そ
の
代
表
的
な
事
例
と
し
て
、Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ（
肺
気
腫
）の
高
齢
患
者
さ
ま
の
ケ
ー
ス
を
追
う
。

S
p

e
c

ia
l

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
対
す
る

急
性
期
治
療
と

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
。
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患者さまが痰を出しやすくなるよう、病棟看護師と一緒に
体位ドレナージをする渡部看護師。

　呼吸機能が著しく低下した場合、気管チューブによる人工呼吸器を装着する。これは、気
管に直接チューブを通して酸素を送るもの（気管挿管）。人工呼吸器は生命維持管理装置
なので、当然、徹底した安全管理が必要となる。その管理方法の標準化と人工呼吸器から
の早期離脱をめざして、馬場記念病院では令和元年６月にＲＳＴ（呼吸ケアサポートチーム）
を組織化。人工呼吸器を装着している入院患者さまの回診を開始した。メンバーは、医師、看
護師（慢性呼吸器疾患看護認定看護師）、臨床工学技士、歯科衛生士、理学療法士、薬剤
師の多職種から成り、毎週水曜日にラウンドしている。
　この活動の発案者は、平成30年1月、呼吸器科部長に就任した高村竜一郎医師だ。高村
医師は赴任前の病院で、ＲＳＴという名前がない時代から、同様の活動を開始し、成果を実感
してきたという。「ＲＳＴ回診では患者さまのベッドサイドで、身体の状態を総合的に評価して機
器の設定方法などを確認します。私たちが出向くことにより、他科の先生と意見交換しながら
呼吸ケアの質の向上と標準化を図ることができます。ぜひ当院でも導入したいと考え、ようやく体制が整いました」と高村医師は話す。

　参加メンバーの一人に、医療機器管理（ME）部の大塚裕之（臨床工学技士）がいる。大塚は、呼吸
に関する専門知識と技術を習得した者に与えられる呼吸療法認定士の資格を持つスペシャリストだ。
ME部では以前から1日1回の呼吸器ラウンドを実施。人工呼吸器を装着している患者さまのもとに赴き、
機器の設定に不具合がないかなど、医療安全面から厳しくチェックしてきた。それに加え、ＲＳＴ回診が
行われることにより、どんな成果を実感しているだろうか。「チームで動くようになり、以前にも増して、他科
の先生方と緊密に相談し合えるようになりました。特に頻発するアラームに対して、看護師との間を取り
持つ重要な役割と感じられ、患者さまの安全安心に繋がっています」と大塚は話す。高村医師もその
言葉にうなずき、「ＲＳＴの活動を積み重ねることにより、職員全員が人工呼吸器を正しく理解し、正しく
扱えるようにしていきたいですね」と目標を語った。

人工呼吸管理の質を高めるＲＳＴ回診
〈
高
流
量
経
鼻
酸
素
療
法
〉が
採
用

さ
れ
た
。「
こ
れ
は
高
濃
度
の
酸
素

と
空
気
を
ブ
レ
ン
ド
し
て
、鼻
か
ら

投
与
す
る
方
法
で
す
。マ
ス
ク
型
と

は
違
い
、鼻
か
ら
流
入
す
る
の
で
、会

話
も
食
事
も
で
き
ま
す
。ま
た
、加

湿
し
て
痰
を
出
し
や
す
く
す
る
効

果
も
あ
り
ま
す
」と
高
坂
医
師
は

説
明
す
る
。

　

薬
物
療
法
で
は
、気
管
支
を
拡

げ
て
呼
吸
を
楽
に
す
る
気
管
支
拡

張
薬
な
ど
を
行
い
、入
院
初
日
か
ら

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
始
ま
っ
た
。

最
初
に
行
う
の
は
、排
痰
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
あ
る
。Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
な
る
と
、痰

を
外
に
出
そ
う
と
す
る
能
力
が
低

下
し
、痰
が
た
ま
り
や
す
く
な
る
か

ら
だ
。４
階
病
棟
の
理
学
療
法
士

と
看
護
師
が
協
力
し
て
、痰
を
出
し

や
す
く
す
る
体
位
ド
レ
ナ
ー
ジ（
寝

て
い
る
患
者
さ
ま
に
上
を
向
い
た
り

横
を
向
い
た
り
し
て
い
た
だ
い
て
、痰

を
排
出
す
る
も
の
）を
数
時
間
お
き

に
行
っ
た
。

　

こ
う
し
た
懸
命
な
治
療
と
ケ
ア

に
よ
り
、男
性
は
次
第
に
元
気
を
取

り
戻
し
て
いっ
た
。入
院
1
週
間
ほ

ど
で
、高
流
量
経
鼻
酸
素
療
法
か

ら
、一
般
的
な
鼻
カ
ニュ
ー
レ
に
よ
る

酸
素
療
法
に
転
換
。身
体
機
能
が

低
下
し
な
い
よ
う
に
、歩
行
訓
練
も

ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

治
療
と
並
行
し
て
、高
坂
医
師

た
ち
が
進
め
た
の
は
、在
宅
酸
素
療

法
の
準
備
だ
っ
た
。Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
な
る

と
、在
宅
で
も
呼
吸
の
補
助
が
必
要

不
可
欠
に
な
る
か
ら
だ
。在
宅
酸
素

療
法（
Ｈ
Ｏ
Ｔ
）は
、家
庭
に
酸
素
濃

縮
装
置
を
置
い
て
、酸
素
吸
入
す
る

も
の
だ
。ま
ず
理
学
療
法
士
が
、病

棟
内
の
歩
行
訓
練
な
ど
を
通
じ
、安

静
時
と
労
作
時
に
必
要
な
酸
素
量

を
評
価
。こ
の
患
者
さ
ま
の
場
合
、

安
静
時
の
酸
素
は
ほ
と
ん
ど
必
要

な
か
っ
た
が
、労
作
時
に
酸
素
流
量

が
1
分
間
あ
た
り
３
Ｌ
く
ら
い
必

要
で
あ
る
と
評
価
さ
れ
た
。

　

高
坂
医
師
は
こ
の
結
果
に
基
づ

き
、患
者
さ
ま
と
相
談
し
て
、在
宅

酸
素
の
医
療
機
器
メ
ー
カ
ー
を
選

択
。慢
性
呼
吸
器
疾
患
看
護
認
定

看
護
師
と
も
相
談
し
て
ご
本
人
と

ご
家
族
に
機
器
の
扱
い
方
な
ど
を
説

明
す
る
段
取
り
を
組
ん
だ
。ま
た
、

理
学
療
法
士
が
退
院
前
の
家
庭
訪

問
を
行
い
、住
ま
い
の
ど
こ
に
酸
素

濃
縮
装
置
を
配
置
す
る
か
を
決
定

し
た
。さ
ら
に
、外
出
時
に
使
用
す

る
携
帯
用
酸
素
ボ
ン
ベ
を
用
い
て
、

安
全
に
持
ち
歩
く
練
習
も
行
っ
た
。

　

こ
う
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
準
備
を

経
て
、こ
の
患
者
さ
ま
は
無
事
に
在

宅
に
戻
る
こ
と
が
で
き
た
。現
在
は

月
に
1
回
、高
坂
医
師
が
外
来
で

診
察
し
、経
過
を
見
守
って
い
る
。

　

高
坂
医
師
は
次
の
よ
う
に
話
す
。

「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
一
度
発
症
す
る
と
、残

念
な
が
ら
、根
本
的
に
治
す
こ
と
は
期

待
で
き
ま
せ
ん
。た
だ
、正
し
く
在
宅

酸
素
療
法
を
続
け
る
こ
と
で
、残
さ
れ

た
肺
の
機
能
を
守
り
な
が
ら
、そ
の
人

ら
し
い
生
活
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。そ
の
生
活
に
戻
れ
る
よ
う
に
あ

ら
ゆ
る
準
備
を
整
え
る
こ
と
が
、私
た

ち
の
役
割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」。

人工呼吸器の設定や機器の正常作動を
綿密にチェックする、大塚臨床工学技士。

「呼吸ケアの質の向上と標準化をめざした
い」と、高村部長は意欲を燃やす。

在宅酸素濃縮器：空気
から酸素を濃縮して使
用する電気機器。酸素
ボンベは不要。

ＲＳＴ回診のワンシーン。高村部長たちは主治医と意見交換しながら、
患者さまに最適な人工呼吸器の設定についてアドバイスしている。

在
宅
療
養
に
向
け
て

用
意
周
到
に

準
備
を
進
め
る
。
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こ
の
日
、馬
場
記
念
病
院
の
救
急

外
来
に
、80
代
男
性
が
救
急
車
で

運
ば
れ
て
き
た
。こ
の
男
性
は
一
人

暮
ら
し
。朝
、ヘ
ル
パ
ー
が
様
子
を
見

に
行
っ
た
ら
、高
熱
を
出
し
て
い
て
、

咳
も
出
て
い
る
。急
を
要
す
る
と
判

断
し
た
ヘ
ル
パ
ー
が
救
急
搬
送
を
要

請
し
た
。患
者
さ
ま
を
出
迎
え
た
、

呼
吸
器
科
部
長
の
高
村
竜
一
郎
医

師
は
、そ
の
顔
を
見
て
、「
あ
ー
、再

発
し
ま
し
た
ね
」と
落
胆
の
声
を
発

し
た
。実
は
こ
の
患
者
さ
ま
は
誤
嚥

性
肺
炎
の
治
療
を
し
て
、２
カ
月
前

に
退
院
し
た
ば
か
り
だ
っ
た
の
だ
。

高
村
医
師
は
、テ
キ
パ
キ
と
必
要
な

検
査
の
指
示
を
出
し
、必
要
な
酸

素
を
投
与
し
た
。少
し
呼
吸
が
落

ち
着
く
と
、X
線
撮
影
と
X
線
Ｃ

Ｔ
撮
影
を
行
っ
た
。そ
の
画
像
か
ら
、

肺
炎
の
再
発
と
診
断
。抗
生
物
質

の
点
滴
を
ス
タ
ー
ト
し
た
。

  

そ
も
そ
も
誤
嚥
性
肺
炎
と
は

ど
ん
な
病
気
な
の
か
、高
村
医
師
に

聞
い
た
。「
誤
嚥
性
肺
炎
は
間
違
っ

て
何
か
を
飲
み
込
ん
で
か
か
る
と

誤
解
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
の
で
す

が
、そ
う
で
は
な
く
、口
の
中
の
雑
菌

が
少
し
ず
つ
肺
に
入
り
、体
が
処
理気管支鏡検査を行う高村医師。肺がんや間質性肺炎、

感染症などの病気を疑う場合、口の中から気管支鏡という細い管を入れて、
肺や気管支の状態を観察する。

 「
大
切
な
の
は
、患
者
さ
ま
の
治
療
後
の
生
活
指
導
。

す
ぐ
に
入
院
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に

き
め
細
か
く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
」と
、高
村
医
師
。

し
き
れ
な
く
な
っ
た
時
に
肺
炎
と
な

り
ま
す
。そ
の
ベ
ー
ス
に
は
、加
齢
に

伴
う
嚥
下
機
能
の
低
下
が
あ
り
、誰

で
も
年
を
取
る
と
か
か
り
や
す
い

病
気
だ
と
も
言
え
ま
す
。肺
炎
そ

の
も
の
は
抗
生
物
質
で
良
く
な
り

ま
す
が
、こ
の
病
気
の
大
き
な
問
題

は
再
発
し
や
す
い
と
こ
ろ
に
あ
り
ま

す
。そ
の
た
め
私
た
ち
は
、在
宅
に

戻
っ
た
あ
と
の
再
発
予
防
を
ゴ
ー
ル

に
据
え
た
治
療
に
力
を
注
い
で
い
ま

す
。し
か
し
残
念
な
が
ら
、そ
れ
で

も
入
退
院
を
繰
り
返
す
方
が
多
い

で
す
」。

　

再
入
院
が
決
ま
っ
た
男
性
患
者

さ
ま
の
元
へ
急
い
で
駆
け
つ
け
た
の

が
、慢
性
呼
吸
器
疾
患
看
護
認
定

看
護
師
の
渡
部
咲
絵
子
だ
っ
た
。慢

性
呼
吸
器
疾
患
看
護
認
定
看
護
師

は
、Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
や
間
質
性
肺
炎
、喘

息
な
ど
と
いっ
た
慢
性
呼
吸
器
疾
患

を
抱
え
る
患
者
さ
ま
と
そ
の
ご
家

族
に
対
し
、そ
の
人
ら
し
い
生
活
が

お
く
れ
る
よ
う
に
支
援
す
る
看
護

師
だ
。

　

渡
部
は「
ま
た
、戻
っ
て
き
ち
ゃ
っ

た
ん
で
す
か
」と
苦
笑
し
な
が
ら
、

患
者
さ
ま
か
ら
話
を
聞
き
出
し
た
。

退
院
し
て
し
ば
ら
く
は
、調
子
良

く
暮
ら
し
て
い
た
こ
と
。近
く
に
住

む
娘
さ
ん
が
と
ろ
み
食
や
刻
み
食

を
作
っ
て
く
れ
て
い
た
こ
と
。で
も
、

つ
い
油
断
し
て
、最
近
は
、お
茶
に
と

ろ
み
を
つ
け
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
た

こ
と
、な
ど
だ
。渡
部
が「
サ
ラ
サ
ラ

の
お
茶
は
む
せ
る
か
ら
飲
ま
な
い
で

く
だ
さ
い
ね
っ
て
、あ
れ
ほ
ど
お
願
い

し
て
い
た
の
に
」と
言
う
と
、男
性
は

「
こ
れ
か
ら
は
絶
対
、守
る
か
ら
」

「自分で痰を吸引できるよ
うになりたい」という患者
さまには、渡部看護師が
吸引方法を丁寧に指導
している。

２
カ
月
前
に
退
院
し
た

患
者
さ
ま
が

再
び
救
急
搬
送
。

在
宅
療
養
の
期
間
を

い
か
に
長
く
延
ば
せ
る
か
。

先
に
紹
介
し
た
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
事
例
は
、

入
院
患
者
さ
ま
を
安
心
の
在
宅
療
養
へ
送
り
出
す
た
め
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
。

し
か
し
、病
気
の
治
療
は
そ
れ
で
終
わ
ら
な
い
。

患
者
さ
ま
は
退
院
後
も
治
療
を
続
け
な
が
ら
、生
活
し
て
い
く
。

い
ず
れ
、再
び
病
状
が
悪
く
な
れ
ば
、再
入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
わ
け
だ
が
、

そ
れ
ま
で
の
期
間
、い
か
に
長
く
安
楽
に
生
活
で
き
る
か
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
だ
。

そ
の
た
め
に
、馬
場
記
念
病
院
の
職
員
た
ち
は
情
熱
を
注
い
で
い
る
。

誤
嚥
性
肺
炎
の
事
例
を
通
じ
て
、そ
の
取
り
組
み
を
見
て
い
き
た
い
。

S
p

e
c

ia
l

丁
寧
に
話
を
聞
い
て

再
入
院
の

理
由
を
探
る
。

08 07Tsubasa Tsubasa



　

こ
の
日
、馬
場
記
念
病
院
の
救
急

外
来
に
、80
代
男
性
が
救
急
車
で

運
ば
れ
て
き
た
。こ
の
男
性
は
一
人

暮
ら
し
。朝
、ヘ
ル
パ
ー
が
様
子
を
見

に
行
っ
た
ら
、高
熱
を
出
し
て
い
て
、

咳
も
出
て
い
る
。急
を
要
す
る
と
判

断
し
た
ヘ
ル
パ
ー
が
救
急
搬
送
を
要

請
し
た
。患
者
さ
ま
を
出
迎
え
た
、

呼
吸
器
科
部
長
の
高
村
竜
一
郎
医

師
は
、そ
の
顔
を
見
て
、「
あ
ー
、再

発
し
ま
し
た
ね
」と
落
胆
の
声
を
発

し
た
。実
は
こ
の
患
者
さ
ま
は
誤
嚥

性
肺
炎
の
治
療
を
し
て
、２
カ
月
前

に
退
院
し
た
ば
か
り
だ
っ
た
の
だ
。

高
村
医
師
は
、テ
キ
パ
キ
と
必
要
な

検
査
の
指
示
を
出
し
、必
要
な
酸

素
を
投
与
し
た
。少
し
呼
吸
が
落

ち
着
く
と
、X
線
撮
影
と
X
線
Ｃ

Ｔ
撮
影
を
行
っ
た
。そ
の
画
像
か
ら
、

肺
炎
の
再
発
と
診
断
。抗
生
物
質

の
点
滴
を
ス
タ
ー
ト
し
た
。

  

そ
も
そ
も
誤
嚥
性
肺
炎
と
は

ど
ん
な
病
気
な
の
か
、高
村
医
師
に

聞
い
た
。「
誤
嚥
性
肺
炎
は
間
違
っ

て
何
か
を
飲
み
込
ん
で
か
か
る
と

誤
解
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
の
で
す

が
、そ
う
で
は
な
く
、口
の
中
の
雑
菌

が
少
し
ず
つ
肺
に
入
り
、体
が
処
理気管支鏡検査を行う高村医師。肺がんや間質性肺炎、

感染症などの病気を疑う場合、口の中から気管支鏡という細い管を入れて、
肺や気管支の状態を観察する。

 「
大
切
な
の
は
、患
者
さ
ま
の
治
療
後
の
生
活
指
導
。

す
ぐ
に
入
院
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に

き
め
細
か
く
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
」と
、高
村
医
師
。

し
き
れ
な
く
な
っ
た
時
に
肺
炎
と
な

り
ま
す
。そ
の
ベ
ー
ス
に
は
、加
齢
に

伴
う
嚥
下
機
能
の
低
下
が
あ
り
、誰

で
も
年
を
取
る
と
か
か
り
や
す
い

病
気
だ
と
も
言
え
ま
す
。肺
炎
そ

の
も
の
は
抗
生
物
質
で
良
く
な
り

ま
す
が
、こ
の
病
気
の
大
き
な
問
題

は
再
発
し
や
す
い
と
こ
ろ
に
あ
り
ま

す
。そ
の
た
め
私
た
ち
は
、在
宅
に

戻
っ
た
あ
と
の
再
発
予
防
を
ゴ
ー
ル

に
据
え
た
治
療
に
力
を
注
い
で
い
ま

す
。し
か
し
残
念
な
が
ら
、そ
れ
で

も
入
退
院
を
繰
り
返
す
方
が
多
い

で
す
」。

　

再
入
院
が
決
ま
っ
た
男
性
患
者

さ
ま
の
元
へ
急
い
で
駆
け
つ
け
た
の

が
、慢
性
呼
吸
器
疾
患
看
護
認
定

看
護
師
の
渡
部
咲
絵
子
だ
っ
た
。慢

性
呼
吸
器
疾
患
看
護
認
定
看
護
師

は
、Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
や
間
質
性
肺
炎
、喘

息
な
ど
と
いっ
た
慢
性
呼
吸
器
疾
患

を
抱
え
る
患
者
さ
ま
と
そ
の
ご
家

族
に
対
し
、そ
の
人
ら
し
い
生
活
が

お
く
れ
る
よ
う
に
支
援
す
る
看
護

師
だ
。

　

渡
部
は「
ま
た
、戻
っ
て
き
ち
ゃ
っ

た
ん
で
す
か
」と
苦
笑
し
な
が
ら
、

患
者
さ
ま
か
ら
話
を
聞
き
出
し
た
。

退
院
し
て
し
ば
ら
く
は
、調
子
良

く
暮
ら
し
て
い
た
こ
と
。近
く
に
住

む
娘
さ
ん
が
と
ろ
み
食
や
刻
み
食

を
作
っ
て
く
れ
て
い
た
こ
と
。で
も
、

つ
い
油
断
し
て
、最
近
は
、お
茶
に
と

ろ
み
を
つ
け
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
た

こ
と
、な
ど
だ
。渡
部
が「
サ
ラ
サ
ラ

の
お
茶
は
む
せ
る
か
ら
飲
ま
な
い
で

く
だ
さ
い
ね
っ
て
、あ
れ
ほ
ど
お
願
い

し
て
い
た
の
に
」と
言
う
と
、男
性
は

「
こ
れ
か
ら
は
絶
対
、守
る
か
ら
」

「自分で痰を吸引できるよ
うになりたい」という患者
さまには、渡部看護師が
吸引方法を丁寧に指導
している。

２
カ
月
前
に
退
院
し
た

患
者
さ
ま
が

再
び
救
急
搬
送
。

在
宅
療
養
の
期
間
を

い
か
に
長
く
延
ば
せ
る
か
。

先
に
紹
介
し
た
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
の
事
例
は
、

入
院
患
者
さ
ま
を
安
心
の
在
宅
療
養
へ
送
り
出
す
た
め
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
。

し
か
し
、病
気
の
治
療
は
そ
れ
で
終
わ
ら
な
い
。

患
者
さ
ま
は
退
院
後
も
治
療
を
続
け
な
が
ら
、生
活
し
て
い
く
。

い
ず
れ
、再
び
病
状
が
悪
く
な
れ
ば
、再
入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
わ
け
だ
が
、

そ
れ
ま
で
の
期
間
、い
か
に
長
く
安
楽
に
生
活
で
き
る
か
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
だ
。

そ
の
た
め
に
、馬
場
記
念
病
院
の
職
員
た
ち
は
情
熱
を
注
い
で
い
る
。

誤
嚥
性
肺
炎
の
事
例
を
通
じ
て
、そ
の
取
り
組
み
を
見
て
い
き
た
い
。

S
p

e
c

ia
l

丁
寧
に
話
を
聞
い
て

再
入
院
の

理
由
を
探
る
。

08 07Tsubasa Tsubasa



患者さまの口腔ケアを行う、チェシャー
歯科衛生士。「誤嚥性肺炎を防ぐには、
お口の衛生管理がとても大切です」と
話す。

と
応
じ
た
。

　

渡
部
が
こ
の
資
格
を
取
っ
た
の

は
、４
年
前
。呼
吸
器
疾
患
の
患
者

さ
ま
は
再
入
院
が
多
い
。「
看
護
の

力
で
、も
っ
と
何
と
か
で
き
な
い
か
と

思
っ
た
か
ら
」だ
と
い
う
。し
か
し
、

学
校
で
学
ん
だ
の
は
特
別
な
看
護

技
術
で
は
な
か
っ
た
。「
呼
吸
器
疾

患
看
護
に
特
効
薬
の
よ
う
な
技
術

は
な
く
、地
道
に
退
院
に
向
け
て
関

わ
っ
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
学
び

ま
し
た
。そ
れ
を
日
々
、実
践
し
て
い

ま
す
」（
渡
部
）。渡
部
は
、患
者
さ

ま
の
情
報
を
、医
師
や
看
護
師
、歯

科
衛
生
士
な
ど
と
共
有
し
、今
後
の

対
策
を
話
し
合
っ
た
。

　

生
活
指
導
と
し
て
力
を
入
れ
て

い
る
の
が
、歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口

腔
ケ
ア
で
あ
る
。誤
嚥
性
肺
炎
は
、

口
腔
内
に
繁
殖
し
た
細
菌
を
誤
嚥

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
か
ら
だ
。

歯
科
衛
生
士
の
チ
ェ
シ
ャ
ー
千
絵
に

話
を
聞
い
た
。「
誤
嚥
性
肺
炎
で
再

入
院
さ
れ
る
方
は
、口
腔
や
咽
頭
の

汚
染
が
ひ
ど
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が

多
い
で
す
ね
。こ
の
患
者
さ
ま
も
、毎

日
の
ケ
ア
が
行
き
届
い
て
い
な
い
よ

う
で
し
た
。ま
ず
は
毎
日
、看
護
師

に
よ
る
口
腔
ケ
ア
を
行
い
、お
口
の

中
が
き
れ
い
に
な
って
か
ら
、食
事
を

再
開
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。

体
力
の
回
復
に
は
早
期
の
食
事
再

開
が
必
要
で
す
が
、病
気
の
再
発
予

防
を
優
先
し
て
、慎
重
に
判
断
し
て

い
ま
す
」。

　

口
腔
状
態
の
チ
ェッ
ク
と
並
行
し

て
、嚥
下
機
能
の
評
価
も
行
わ
れ

た
。言
語
聴
覚
士
の
吉
野
友
香
は

次
の
よ
う
に
話
す
。「
評
価
の
方
法

は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、あ
る
程

度
、食
事
が
で
き
そ
う
な
方
に
は
、

水
や
ゼ
リ
ー
を
口
に
し
て
も
ら
っ

て
、評
価
し
ま
す
。そ
の
結
果
を
踏

ま
え
、刻
み
食
、と
ろ
み
食
な
ど
の

形
態
を
提
案
し
ま
す
。ま
た
、栄

馬場記念病院では、医師、歯科医師、看護師、歯科衛生士、言語聴覚士などが、
週に1回、嚥下障害のある患者さまを回診し、対策を講じている。

養
状
態
が
悪
い
方
に
は
、補
助
食

品
を
提
案
し
た
り
、口
を
動
か
す

運
動
な
ど
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。ご
高
齢
の
方
に
と
っ
て
、食
事

は
大
き
な
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。お

い
し
く
安
全
に
食
事
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
、全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
」。

患者さまの食事を介助する、吉野言語聴覚士。
噛む力や飲み込む力を観察しながら、食事の形態が適切かどうかを評価する。

　

こ
う
し
た
専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト

に
よ
り
、こ
の
患
者
さ
ま
は
再
び
き

れ
い
な
口
腔
環
境
を
取
り
戻
し
、

と
ろ
み
食
を
ス
タ
ー
ト
し
て
、体
力

を
取
り
戻
し
て
い
っ
た
。し
か
し
、

問
題
は「
退
院
後
、い
か
に
ケ
ア
を

続
け
て
い
た
だ
く
か
」だ
と
、二
人

は
口
を
そ
ろ
え
る
。「
退
院
後
も
口

腔
ケ
ア
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、ご

家
族
に
指
導
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、こ
の
方
の
よ
う
に
独
居
だ
と

　入院患者さまの高齢化に、薬剤部も細心の注意を払って対応している。薬剤部の小原延章部
長に話を聞いた。「加齢に伴い、体の機能が低下していきます。たとえば、腎臓や肝臓の機能が衰
えた人が血液がサラサラになる薬を服用する場合、効果が強く出て、副作用が出ることがあります。
そうならないように、患者さまの電子カルテを見て、検査データも把握した上で、処方薬が適正かどう
かチェックし、安全管理に万全を期しています」。
　また、薬剤部では、平成25年から病棟ごとに担当薬剤師を配置。薬剤師が患者さまに直接、処
方薬の説明を行ったり、持参薬の確認をしたりしている。とくに、退院前には必ず、薬剤師がすべて
の患者さまに対し、在宅でも正しい用量用法を守ってもらえるよう服薬指導に力を注いでいる。
　「入院中は看護師をはじめとした職員が身近にいますから、安全にお薬を服用していただけます
が、退院するとそうはいきません。そこで、薬の写真付き情報文書を示しながら、丁寧にご説明してい
ます。当院はご高齢の方が多く、認知症の方もいらっしゃいます。そういう方にどう話せば伝わるか、

スタッフのコミュニケーション力の向上にも
努めているところです」。
　薬剤師の業務は、以前は対物業務
だったが、対人業務へと移行している。

「今後は、より一層顔の見える薬剤師と
して、高齢患者さまに寄り添っていきたい
ですね。また、チーム医療の一員として薬
剤師が本来やるべき役割を果たすととも
に処方計画にも関わるなど、医師の業務
の一部を担えるような存在になっていきた
いと考えています」と小原は今後の抱負
を語った。

高齢患者さまの服薬管理について

電子カルテをチェックする、薬剤部の小原部長。

な
か
な
か
難
し
い
の
が
現
実
で
す
」

（
チ
ェシ
ャ
ー
）。

　

入
院
中
は
看
護
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ

ル
ス
タ
ッ
フ
が
常
に
そ
ば
に
い
て
、生

活
を
支
え
ら
れ
る
。し
か
し
、退
院

す
る
と
そ
う
い
う
環
境
は
望
め
な

い
。「
患
者
さ
ま
が
誤
嚥
性
肺
炎
を

再
発
す
る
こ
と
な
く
生
活
で
き
る

よ
う
に
、退
院
前
に
在
宅
医
療
チ
ー

ム
の
ス
タ
ッ
フ
も
交
え
て
話
し
合
い
、

い
ろ
い
ろ
な
サ
ポ
ー
ト
を
検
討
し
て

い
ま
す
。ご
本
人
に
も
し
っ
か
り
自

覚
し
て
も
ら
い
、で
き
る
だ
け
長
い

期
間
、在
宅
療
養
を
続
け
る
こ
と

が
私
た
ち
の
目
標
で
す
」と
渡
部
は

言
う
。

再
入
院
し
な
い
た
め
の

生
活
指
導
に

力
を
注
ぐ
。

入
院
中
の
口
腔
ケ
ア
や

食
事
の
形
態
を

い
か
に
継
続
す
る
か
。
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患者さまの口腔ケアを行う、チェシャー
歯科衛生士。「誤嚥性肺炎を防ぐには、
お口の衛生管理がとても大切です」と
話す。

と
応
じ
た
。

　

渡
部
が
こ
の
資
格
を
取
っ
た
の

は
、４
年
前
。呼
吸
器
疾
患
の
患
者

さ
ま
は
再
入
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が
多
い
。「
看
護
の

力
で
、も
っ
と
何
と
か
で
き
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か
と
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っ
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ら
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と
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し
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術

は
な
く
、地
道
に
退
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わ
っ
て
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
学
び
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た
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ま
す
」（
渡
部
）。渡
部
は
、患
者
さ

ま
の
情
報
を
、医
師
や
看
護
師
、歯

科
衛
生
士
な
ど
と
共
有
し
、今
後
の

対
策
を
話
し
合
っ
た
。

　

生
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指
導
と
し
て
力
を
入
れ
て

い
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の
が
、歯
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衛
生
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よ
る
口

腔
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で
あ
る
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は
、

口
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ェ
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は
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の
ケ
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な
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で
し
た
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は
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日
、看
護
師
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腔
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ア
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行
い
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口
の

中
が
き
れ
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に
な
って
か
ら
、食
事
を

再
開
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。

体
力
の
回
復
に
は
早
期
の
食
事
再
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が
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が
、病
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予

防
を
優
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し
て
、慎
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し
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」。
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し

て
、嚥
下
機
能
の
評
価
も
行
わ
れ

た
。言
語
聴
覚
士
の
吉
野
友
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あ
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踏
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す
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ま
ま
で
カ
バ
ー
で
き
な
い
の
が
実
情

だ
。そ
の
隙
間
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
て
い

る
の
が
、馬
場
記
念
病
院
の
皮
膚
科

外
来
と
い
え
る
だ
ろ
う
。通
院
患
者

さ
ま
の
年
齢
層
は
幅
広
い
が
、70
、

80
代
の
高
齢
者
が
多
い
と
い
う
。

　

皮
膚
科
で
は
、常
勤
医
師
2
名

体
制
で
、多
種
多
様
な
皮
膚
疾
患

時
間
寝
て
い
る
た
め
に
で
き
る
、褥
瘡

（
じ
ょ
く
そ
う
：
床
ず
れ
）。そ
の

他
、糖
尿
病
に
伴
う
皮
膚
感
染
症
、

腎
臓
や
肝
臓
の
疾
患
に
伴
う
皮
膚

の
か
ゆ
み
な
ど
も
高
齢
者
に
多
い
。

　

こ
う
し
た
高
齢
者
特
有
の
皮
膚

疾
患
の
診
療
に
も
力
を
注
い
で
い
る

の
が
、馬
場
記
念
病
院
の
皮
膚
科
外

来
で
あ
る
。も
ち
ろ
ん
地
域
に
は
、

皮
膚
科
ク
リ
ニッ
ク
も
あ
る
が
、数
が

少
な
く
、ア
ト
ピ
ー
に
悩
む
子
ど
も

や
若
い
女
性
の
診
療
で
手
一
杯
に
な

り
、在
宅
療
養
中
の
高
齢
患
者
さ

　

在
宅
で
療
養
す
る
患
者
さ
ま
の

ほ
と
ん
ど
が
複
数
の
病
気
を
持
っ
て

い
る
。そ
し
て
、そ
の
な
か
に
は
、皮

膚
疾
患
に
苦
し
ん
で
い
る
方
も
多

い
。高
齢
に
な
る
と
、加
齢
に
よ
る
皮

膚
の
バ
リ
ア
機
能
の
低
下
や
反
応
性

の
変
化
に
よ
り
、さ
ま
ざ
ま
な
皮
膚

疾
患
を
発
症
す
る
。た
と
え
ば
、長

外
来
診
療
を
通
じ
て
、

在
宅
療
養
中
の
患
者
さ
ま
を
支
え
る
。

馬
場
記
念
病
院
で
は
、呼
吸
器
科
以
外
の
診
療
科
で
も
、単
に
病
気
を
治
す
だ
け
で
な
く
、

退
院
後
の
在
宅
療
養
を
視
野
に
入
れ
た
診
療
に
軸
足
を
置
い
て
い
る
。

さ
ら
に
近
年
は
自
ら
の
役
割
を
広
げ
、在
宅
療
養
中
の
高
齢
患
者
さ
ま
を
支
え
る
診
療
に
も
力
を
注
い
で
い
る
。

本
来
、そ
れ
は
地
域
の
在
宅
医
療
チ
ー
ム
が
担
う
分
野
で
は
あ
る
が
、

そ
こ
で
不
足
す
る
医
療
機
能
が
あ
れ
ば
、病
院
が
積
極
的
に
担
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
考
え
る
か
ら
だ
。

そ
の
一
例
と
し
て
皮
膚
科
外
来
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
た
い
。

S
p

e
c

ia
l

に
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
に
対
応
。「
原
因

を
あ
き
ら
か
に
し
て
、き
れ
い
に
、で

き
る
だ
け
早
く
治
す
」こ
と
を
診

療
の
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
る
。看
護
師
は
、皮
膚
科
学
会
が

認
定
す
る〈
皮
膚
疾
患
ケ
ア
看
護

師
〉の
資
格
を
有
す
る
浦
田
麗
香

と
令
和
3
年
取
得
見
込
み
の
畑
山

こ
ず
え
が
中
心
。こ
の
資
格
は
、皮

膚
科
看
護
の
知
識
や
実
践
力
を

身
に
つ
け
た
看
護
師
に
与
え
ら
れ

る
も
の
で
、二
人
は
皮
膚
疾
患
の

専
門
知
識
・
技
術
を
学
び
つ
つ
、正

し
い
処
置
を
丁
寧
に
行
っ
て
い
る
。

　
「
皮
膚
疾
患
は
状
態
を
把
握
し
、

き
ち
ん
と
ケ
ア
す
れ
ば
必
ず
良
く

な
る
」と
い
う
の
が
皮
膚
科
の
医

師
・
看
護
師
の
信
念
で
あ
る
。た
と

え
ば
、あ
る
と
き
、糖
尿
病
の
足
病

変
で
足
の
か
か
と
の
部
分
が
黒
く

壊
死
し
た
患
者
さ
ま
が
来
院
し
た
。

「
切
断
も
や
む
を
得
な
い
ほ
ど
重

症
で
、患
者
さ
ま
は
最
初
、も
の
す

ご
く
落
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
。で
も
、

医
師
は
諦
め
る
こ
と
な
く
治
療
を

決
断
。毎
回
壊
死
し
た
皮
膚
を
除

去
し
、綺
麗
に
し
て
洗
っ
て
適
切
な

軟
膏
を
塗
っ
て
いっ
た
ん
で
す
。同
じ

処
置
を
患
者
さ
ま
が
通
院
中
の
透

析
の
病
院
に
も
依
頼
し
て
、根
気
強

く
皮
膚
の
ケ
ア
を
続
け
る
こ
と
に

よ
り
、徐
々
に
回
復
し
、治
癒
し
ま

し
た
。そ
し
て
、患
者
さ
ま
の
笑
顔

も
戻
り
ま
し
た
。こ
の
事
例
を
通
じ

（写真上）「外来では自宅での状況なども丁寧に聞くようにしています」と高村医師は話す。
（写真下）嚥下回診前に行われる電子カルテの確認。嚥下障害のある患者さまの情報を、しっかり共有し合う。

皮
膚
科
看
護
の

専
門
知
識
を
学
ん
だ

看
護
師
の
活
躍
。

高
齢
に
な
る
と

増
え
る
、

多
様
な
皮
膚
疾
患
。
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間
寝
て
い
る
た
め
に
で
き
る
、褥
瘡

（
じ
ょ
く
そ
う
：
床
ず
れ
）。そ
の

他
、糖
尿
病
に
伴
う
皮
膚
感
染
症
、

腎
臓
や
肝
臓
の
疾
患
に
伴
う
皮
膚

の
か
ゆ
み
な
ど
も
高
齢
者
に
多
い
。

　

こ
う
し
た
高
齢
者
特
有
の
皮
膚

疾
患
の
診
療
に
も
力
を
注
い
で
い
る

の
が
、馬
場
記
念
病
院
の
皮
膚
科
外

来
で
あ
る
。も
ち
ろ
ん
地
域
に
は
、

皮
膚
科
ク
リ
ニッ
ク
も
あ
る
が
、数
が

少
な
く
、ア
ト
ピ
ー
に
悩
む
子
ど
も

や
若
い
女
性
の
診
療
で
手
一
杯
に
な

り
、在
宅
療
養
中
の
高
齢
患
者
さ

　

在
宅
で
療
養
す
る
患
者
さ
ま
の

ほ
と
ん
ど
が
複
数
の
病
気
を
持
っ
て

い
る
。そ
し
て
、そ
の
な
か
に
は
、皮

膚
疾
患
に
苦
し
ん
で
い
る
方
も
多

い
。高
齢
に
な
る
と
、加
齢
に
よ
る
皮

膚
の
バ
リ
ア
機
能
の
低
下
や
反
応
性

の
変
化
に
よ
り
、さ
ま
ざ
ま
な
皮
膚

疾
患
を
発
症
す
る
。た
と
え
ば
、長

外
来
診
療
を
通
じ
て
、

在
宅
療
養
中
の
患
者
さ
ま
を
支
え
る
。

馬
場
記
念
病
院
で
は
、呼
吸
器
科
以
外
の
診
療
科
で
も
、単
に
病
気
を
治
す
だ
け
で
な
く
、

退
院
後
の
在
宅
療
養
を
視
野
に
入
れ
た
診
療
に
軸
足
を
置
い
て
い
る
。

さ
ら
に
近
年
は
自
ら
の
役
割
を
広
げ
、在
宅
療
養
中
の
高
齢
患
者
さ
ま
を
支
え
る
診
療
に
も
力
を
注
い
で
い
る
。

本
来
、そ
れ
は
地
域
の
在
宅
医
療
チ
ー
ム
が
担
う
分
野
で
は
あ
る
が
、

そ
こ
で
不
足
す
る
医
療
機
能
が
あ
れ
ば
、病
院
が
積
極
的
に
担
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
考
え
る
か
ら
だ
。

そ
の
一
例
と
し
て
皮
膚
科
外
来
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
た
い
。

S
p

e
c

ia
l

に
オ
ー
ル
ラ
ウ
ン
ド
に
対
応
。「
原
因

を
あ
き
ら
か
に
し
て
、き
れ
い
に
、で

き
る
だ
け
早
く
治
す
」こ
と
を
診

療
の
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
る
。看
護
師
は
、皮
膚
科
学
会
が

認
定
す
る〈
皮
膚
疾
患
ケ
ア
看
護

師
〉の
資
格
を
有
す
る
浦
田
麗
香

と
令
和
3
年
取
得
見
込
み
の
畑
山

こ
ず
え
が
中
心
。こ
の
資
格
は
、皮

膚
科
看
護
の
知
識
や
実
践
力
を

身
に
つ
け
た
看
護
師
に
与
え
ら
れ

る
も
の
で
、二
人
は
皮
膚
疾
患
の

専
門
知
識
・
技
術
を
学
び
つ
つ
、正

し
い
処
置
を
丁
寧
に
行
っ
て
い
る
。

　
「
皮
膚
疾
患
は
状
態
を
把
握
し
、

き
ち
ん
と
ケ
ア
す
れ
ば
必
ず
良
く

な
る
」と
い
う
の
が
皮
膚
科
の
医

師
・
看
護
師
の
信
念
で
あ
る
。た
と

え
ば
、あ
る
と
き
、糖
尿
病
の
足
病

変
で
足
の
か
か
と
の
部
分
が
黒
く

壊
死
し
た
患
者
さ
ま
が
来
院
し
た
。

「
切
断
も
や
む
を
得
な
い
ほ
ど
重

症
で
、患
者
さ
ま
は
最
初
、も
の
す

ご
く
落
ち
込
ん
で
い
ま
し
た
。で
も
、

医
師
は
諦
め
る
こ
と
な
く
治
療
を

決
断
。毎
回
壊
死
し
た
皮
膚
を
除

去
し
、綺
麗
に
し
て
洗
っ
て
適
切
な

軟
膏
を
塗
っ
て
いっ
た
ん
で
す
。同
じ

処
置
を
患
者
さ
ま
が
通
院
中
の
透

析
の
病
院
に
も
依
頼
し
て
、根
気
強

く
皮
膚
の
ケ
ア
を
続
け
る
こ
と
に

よ
り
、徐
々
に
回
復
し
、治
癒
し
ま

し
た
。そ
し
て
、患
者
さ
ま
の
笑
顔

も
戻
り
ま
し
た
。こ
の
事
例
を
通
じ

（写真上）「外来では自宅での状況なども丁寧に聞くようにしています」と高村医師は話す。
（写真下）嚥下回診前に行われる電子カルテの確認。嚥下障害のある患者さまの情報を、しっかり共有し合う。

皮
膚
科
看
護
の

専
門
知
識
を
学
ん
だ

看
護
師
の
活
躍
。

高
齢
に
な
る
と

増
え
る
、

多
様
な
皮
膚
疾
患
。

12 11Tsubasa Tsubasa



さ
ま
の
命
を
救
え
ば
そ
れ
で
い
い
〉

と
い
う
と
こ
ろ
で
終
わ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
先
に
あ
る〈
人
生
を
救
う
た
め

に
ど
う
す
れ
ば
い
い
だ
ろ
う
か
〉と
い

う
と
こ
ろ
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
、患
者

さ
ま
の
生
活
を
支
え
て
い
こ
う
と
常

に
考
え
て
い
ま
す
。そ
れ
は
、脳
神

経
外
科
に
限
ら
ず
、呼
吸
器
科
や

皮
膚
科
を
含
め
、す
べ
て
の
診
療
科

の
共
通
の
思
い
で
す
し
、馬
場
記
念

病
院
の
根
幹
に
流
れ
る
信
念
と
も

言
え
ま
す
」。

　

患
者
さ
ま
の
人
生
を
見
つ
め
る

姿
勢
は
、超
高
齢
社
会
を
迎
え
る

今
、よ
り
一
層
重
要
に
な
っ
て
き
た

と
言
え
る
だ
ろ
う
。複
数
の
疾
患
を

患
う
高
齢
の
患
者
さ
ま
が
、病
気
を

抱
え
な
が
ら
で
も
安
心
し
て
生
活

  

馬
場
記
念
病
院
は
も
と
も
と
脳

疾
患
に
対
す
る
開
頭
術
や
血
管
内

治
療
に
秀
で
た
実
績
を
持
ち
、世
界

標
準
の
治
療
を
地
域
の
患
者
さ
ま

に
届
け
る
こ
と
を
主
軸
と
し
て
い
る

病
院
で
あ
る
。そ
の
病
院
が
、高
度

急
性
期
の
治
療
の
傍
ら
で
、高
齢
患

者
さ
ま
の
在
宅
療
養
支
援
に
力
を

注
ぐ
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
。馬

場
記
念
病
院・院
長
の
馬
場
武
彦
は

次
の
よ
う
に
語
る
。

　
「
こ
の
紙
面
で
も
度
々
述
べ
て
い

ま
す
が
、私
た
ち
の
目
線
は〈
患
者

薬剤を準備する、畑山看護師。「私自身、小さい頃からアトピーで
悩んできたので、患者さまのつらい気持ちがよくわかります」と言う。

て
、医
師
の
技
術
の
高
さ
を
誇
り
に

思
う
と
同
時
に
、皮
膚
の
治
療
は
、

キ
ズ
と
一
緒
に
心
も
治
し
て
い
く
と

実
感
し
ま
し
た
」と
浦
田
は
語
る
。

　

糖
尿
病
の
足
病
変
の
事
例
で
わ

か
る
よ
う
に
、皮
膚
の
ケ
ア
は〈
諦

め
ず
に
続
け
る
こ
と
〉が
非
常
に
大

切
だ
。そ
の
た
め
の
課
題
は「
継
続

看
護
と
連
携
」だ
と
畑
山
は
言
う
。

「
よ
く
な
る
は
ず
の
褥
瘡
や
水
虫

で
も
、本
人
が
処
置
を
怠
っ
て
、な
か

フットケアを行う、浦田看護師。「きれい
に治ってきましたね」など、励ましの声か
けを大切にしている。

な
か
治
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

介
護
施
設
の
人
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

さ
ん
が
付
き
添
い
で
来
ら
れ
た
り

す
る
場
合
は
、正
し
い
処
置
を
継
続

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
丁
寧
に
伝

え
て
い
ま
す
。た
だ
独
居
で
身
近
に

ケ
ア
し
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
と
、

な
か
な
か
難
し
い
。そ
こ
を
ど
う
す

れ
ば
繋
げ
ら
れ
る
か
、医
師
を
は
じ

め
、ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
知
恵
を
絞

り
、も
っ
と
工
夫
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
」。

　

病
気
を
抱
え
な
が
ら
在
宅
で
暮

ら
す
人
た
ち
が
少
し
で
も
快
適
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
、皮
膚
科
ス
タ
ッ
フ

の
地
道
な
取
り
組
み
は
続
く
。

　

皮
膚
科
の
在
宅
療
養
中
の
患
者

さ
ま
を
支
え
る
取
り
組
み
。そ
し

て
、呼
吸
器
科
の
療
養
を
ゴ
ー
ル
に

見
据
え
た
サ
ポ
ー
ト
、在
宅
療
養
の

期
間
を
長
く
延
ば
す
た
め
の
ア
プ

ロ
ー
チ
。こ
こ
ま
で
紹
介
し
た
馬
場

記
念
病
院
の
取
り
組
み
の
背
景
に

は
、〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉

へ
と
地
域
医
療
が
確
実
に
転
換
し

て
き
た
と
い
う
現
実
が
あ
る
。

　
〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉

と
は
、厚
生
労
働
省
が
打
ち
出
し
て

い
る
方
針
で
、療
養
の
場
を
病
院
中

心
か
ら
在
宅
に
移
行
さ
せ
、必
要

な
場
合
に
の
み
入
院
治
療
を
行
う

と
い
う
体
制
を
地
域
に
根
づ
か
せ

よ
う
と
い
う
も
の
だ
。た
と
え
ば
Ｃ

Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
、従
来
で
あ
れ
ば
、患
者

さ
ま
は
酸
素
吸
入
の
た
め
に
長
期

入
院
す
る
の
が
当
た
り
前
だ
っ
た
。

そ
れ
が
現
在
は
、機
器
の
発
達
も

あ
り
、家
庭
で
酸
素
吸
入
し
な
が

ら
生
活
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ
の
よ
う
に
治
ら
な
い
病
気
の
場

合
、重
要
な
の
は
、い
か
に
在
宅
生
活

へ
ソ
フ
ト
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ（
軟
着
陸
）

さ
せ
る
か
。そ
し
て
、在
宅
に
戻
っ
た

患
者
さ
ま
は
、病
気
の
再
発
予
防

に
努
め
、在
宅
生
活
を
で
き
る
限

り
長
く
維
持
さ
せ
て
い
く
こ
と
を

め
ざ
す
。

　

し
か
し
、地
域
社
会
を
見
回
す

と
、高
齢
者
の
在
宅
療
養
を
支
え
る

環
境
は
ま
だ
ま
だ
整
っ
て
お
ら
ず
、

そ
こ
に
大
き
な
問
題
が
横
た
わ
っ
て

い
る
。

　

病
院
で
の
入
院
期
間
は
短
く
な

り
、在
宅
に
戻
る
人
は
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
る
が
、そ
の
生
活
を
支
え
る

た
め
の
体
制
が
で
き
て
い
る
と
は
言

い
難
い
。具
体
的
に
言
う
と
、厚
生

労
働
省
が
進
め
る〈
地
域
完
結
型

医
療
体
制（
※
1
）〉や〈
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム（
※
2
）〉の
構
築
が

急
が
れ
て
は
い
る
が
、完
成
に
は
至
っ

て
い
な
い
状
況
で
あ
る
。

※
1 

地
域
完
結
型
医
療
体
制
と
は
、地

域
の
な
か
で
病
院
や
診
療
所
が
そ
れ
ぞ
れ

の
特
徴
を
活
か
し
な
が
ら
役
割
を
分
担
し

て
、病
気
の
診
断
や
治
療
、検
査
、健
康
管

理
な
ど
を
行
い
、地
域
の
医
療
機
関
全
体
で

一つ
の
病
院
の
よ
う
な
機
能
を
持
ち
、切
れ

目
の
な
い
医
療
を
提
供
し
て
い
く
体
制
。

※
2 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
ム
と
は
、高
齢

者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮

ら
し
を
人
生
の
最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、〈
住
ま
い・
医
療
・
介
護
・
予

防・生
活
支
援
〉が
切
れ
目
な
く
一
体
的
に

提
供
さ
れ
る
体
制
。

馬
場
記
念
病
院 

院
長（
社
会
医
療
法
人
ペ
ガ
サ
ス
理
事
長 

兼 

社
会
福
祉
法
人
風
の
馬
理
事
長
）

馬
場
武
彦

時
代
の
変
化
を
見
つ
め
た
地
域
貢
献
を
語
る
。

脳
疾
患
治
療
に
お
い
て

最
先
端
の
医
療
を

追
求
す
る
傍
ら
で
。

在
宅
療
養
の
患
者
さ
ま
を
支
え
る
た
め
に

ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

完
成
度
を
高
め
て
い
く
。

治
療
の
課
題
は
、

施
設
の
垣
根
を

超
え
た
継
続
ケ
ア
。

国
が
進
め
る

「
と
き
ど
き
入
院
、

ほ
ぼ
在
宅
」と
は
。

在
宅
療
養
を
支
え
る

地
域
社
会
の
仕
組
み
は

で
き
上
が
っ
て
い
な
い
。
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さ
ま
の
命
を
救
え
ば
そ
れ
で
い
い
〉

と
い
う
と
こ
ろ
で
終
わ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
先
に
あ
る〈
人
生
を
救
う
た
め

に
ど
う
す
れ
ば
い
い
だ
ろ
う
か
〉と
い

う
と
こ
ろ
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
、患
者

さ
ま
の
生
活
を
支
え
て
い
こ
う
と
常

に
考
え
て
い
ま
す
。そ
れ
は
、脳
神

経
外
科
に
限
ら
ず
、呼
吸
器
科
や

皮
膚
科
を
含
め
、す
べ
て
の
診
療
科

の
共
通
の
思
い
で
す
し
、馬
場
記
念

病
院
の
根
幹
に
流
れ
る
信
念
と
も

言
え
ま
す
」。

　

患
者
さ
ま
の
人
生
を
見
つ
め
る

姿
勢
は
、超
高
齢
社
会
を
迎
え
る

今
、よ
り
一
層
重
要
に
な
っ
て
き
た

と
言
え
る
だ
ろ
う
。複
数
の
疾
患
を

患
う
高
齢
の
患
者
さ
ま
が
、病
気
を

抱
え
な
が
ら
で
も
安
心
し
て
生
活

  

馬
場
記
念
病
院
は
も
と
も
と
脳

疾
患
に
対
す
る
開
頭
術
や
血
管
内

治
療
に
秀
で
た
実
績
を
持
ち
、世
界

標
準
の
治
療
を
地
域
の
患
者
さ
ま

に
届
け
る
こ
と
を
主
軸
と
し
て
い
る

病
院
で
あ
る
。そ
の
病
院
が
、高
度

急
性
期
の
治
療
の
傍
ら
で
、高
齢
患

者
さ
ま
の
在
宅
療
養
支
援
に
力
を

注
ぐ
の
は
ど
う
し
て
だ
ろ
う
か
。馬

場
記
念
病
院・院
長
の
馬
場
武
彦
は

次
の
よ
う
に
語
る
。

　
「
こ
の
紙
面
で
も
度
々
述
べ
て
い

ま
す
が
、私
た
ち
の
目
線
は〈
患
者

薬剤を準備する、畑山看護師。「私自身、小さい頃からアトピーで
悩んできたので、患者さまのつらい気持ちがよくわかります」と言う。

て
、医
師
の
技
術
の
高
さ
を
誇
り
に

思
う
と
同
時
に
、皮
膚
の
治
療
は
、

キ
ズ
と
一
緒
に
心
も
治
し
て
い
く
と

実
感
し
ま
し
た
」と
浦
田
は
語
る
。

　

糖
尿
病
の
足
病
変
の
事
例
で
わ

か
る
よ
う
に
、皮
膚
の
ケ
ア
は〈
諦

め
ず
に
続
け
る
こ
と
〉が
非
常
に
大

切
だ
。そ
の
た
め
の
課
題
は「
継
続

看
護
と
連
携
」だ
と
畑
山
は
言
う
。

「
よ
く
な
る
は
ず
の
褥
瘡
や
水
虫

で
も
、本
人
が
処
置
を
怠
っ
て
、な
か

フットケアを行う、浦田看護師。「きれい
に治ってきましたね」など、励ましの声か
けを大切にしている。

な
か
治
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

介
護
施
設
の
人
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

さ
ん
が
付
き
添
い
で
来
ら
れ
た
り

す
る
場
合
は
、正
し
い
処
置
を
継
続

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
丁
寧
に
伝

え
て
い
ま
す
。た
だ
独
居
で
身
近
に

ケ
ア
し
て
く
れ
る
人
が
い
な
い
と
、

な
か
な
か
難
し
い
。そ
こ
を
ど
う
す

れ
ば
繋
げ
ら
れ
る
か
、医
師
を
は
じ

め
、ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
知
恵
を
絞

り
、も
っ
と
工
夫
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
」。

　

病
気
を
抱
え
な
が
ら
在
宅
で
暮

ら
す
人
た
ち
が
少
し
で
も
快
適
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
、皮
膚
科
ス
タ
ッ
フ

の
地
道
な
取
り
組
み
は
続
く
。

　

皮
膚
科
の
在
宅
療
養
中
の
患
者

さ
ま
を
支
え
る
取
り
組
み
。そ
し

て
、呼
吸
器
科
の
療
養
を
ゴ
ー
ル
に

見
据
え
た
サ
ポ
ー
ト
、在
宅
療
養
の

期
間
を
長
く
延
ば
す
た
め
の
ア
プ

ロ
ー
チ
。こ
こ
ま
で
紹
介
し
た
馬
場

記
念
病
院
の
取
り
組
み
の
背
景
に

は
、〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉

へ
と
地
域
医
療
が
確
実
に
転
換
し

て
き
た
と
い
う
現
実
が
あ
る
。

　
〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉

と
は
、厚
生
労
働
省
が
打
ち
出
し
て

い
る
方
針
で
、療
養
の
場
を
病
院
中

心
か
ら
在
宅
に
移
行
さ
せ
、必
要

な
場
合
に
の
み
入
院
治
療
を
行
う

と
い
う
体
制
を
地
域
に
根
づ
か
せ

よ
う
と
い
う
も
の
だ
。た
と
え
ば
Ｃ

Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
、従
来
で
あ
れ
ば
、患
者

さ
ま
は
酸
素
吸
入
の
た
め
に
長
期

入
院
す
る
の
が
当
た
り
前
だ
っ
た
。

そ
れ
が
現
在
は
、機
器
の
発
達
も

あ
り
、家
庭
で
酸
素
吸
入
し
な
が

ら
生
活
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。Ｃ
Ｏ

Ｐ
Ｄ
の
よ
う
に
治
ら
な
い
病
気
の
場

合
、重
要
な
の
は
、い
か
に
在
宅
生
活

へ
ソ
フ
ト
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ（
軟
着
陸
）

さ
せ
る
か
。そ
し
て
、在
宅
に
戻
っ
た

患
者
さ
ま
は
、病
気
の
再
発
予
防

に
努
め
、在
宅
生
活
を
で
き
る
限

り
長
く
維
持
さ
せ
て
い
く
こ
と
を

め
ざ
す
。

　

し
か
し
、地
域
社
会
を
見
回
す

と
、高
齢
者
の
在
宅
療
養
を
支
え
る

環
境
は
ま
だ
ま
だ
整
っ
て
お
ら
ず
、

そ
こ
に
大
き
な
問
題
が
横
た
わ
っ
て

い
る
。

　

病
院
で
の
入
院
期
間
は
短
く
な

り
、在
宅
に
戻
る
人
は
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
る
が
、そ
の
生
活
を
支
え
る

た
め
の
体
制
が
で
き
て
い
る
と
は
言

い
難
い
。具
体
的
に
言
う
と
、厚
生

労
働
省
が
進
め
る〈
地
域
完
結
型

医
療
体
制（
※
1
）〉や〈
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム（
※
2
）〉の
構
築
が

急
が
れ
て
は
い
る
が
、完
成
に
は
至
っ

て
い
な
い
状
況
で
あ
る
。

※
1 

地
域
完
結
型
医
療
体
制
と
は
、地

域
の
な
か
で
病
院
や
診
療
所
が
そ
れ
ぞ
れ

の
特
徴
を
活
か
し
な
が
ら
役
割
を
分
担
し

て
、病
気
の
診
断
や
治
療
、検
査
、健
康
管

理
な
ど
を
行
い
、地
域
の
医
療
機
関
全
体
で

一つ
の
病
院
の
よ
う
な
機
能
を
持
ち
、切
れ

目
の
な
い
医
療
を
提
供
し
て
い
く
体
制
。

※
2 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
ム
と
は
、高
齢

者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮

ら
し
を
人
生
の
最
後
ま
で
続
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、〈
住
ま
い・
医
療
・
介
護
・
予

防・生
活
支
援
〉が
切
れ
目
な
く
一
体
的
に

提
供
さ
れ
る
体
制
。

馬
場
記
念
病
院 

院
長（
社
会
医
療
法
人
ペ
ガ
サ
ス
理
事
長 

兼 

社
会
福
祉
法
人
風
の
馬
理
事
長
）

馬
場
武
彦

時
代
の
変
化
を
見
つ
め
た
地
域
貢
献
を
語
る
。

脳
疾
患
治
療
に
お
い
て

最
先
端
の
医
療
を

追
求
す
る
傍
ら
で
。

在
宅
療
養
の
患
者
さ
ま
を
支
え
る
た
め
に

ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

完
成
度
を
高
め
て
い
く
。

治
療
の
課
題
は
、

施
設
の
垣
根
を

超
え
た
継
続
ケ
ア
。

国
が
進
め
る

「
と
き
ど
き
入
院
、

ほ
ぼ
在
宅
」と
は
。

在
宅
療
養
を
支
え
る

地
域
社
会
の
仕
組
み
は

で
き
上
が
っ
て
い
な
い
。
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で
き
る
よ
う
に
、馬
場
記
念
病
院
で

は
退
院
支
援
に
力
を
入
れ
る
と
と

も
に
、療
養
中
に
病
状
が
悪
化
す
れ

ば
す
ぐ
に
ま
た
受
け
入
れ
る
体
制

を
整
え
て
き
た
。「
す
べ
て
の
地
域
の

皆
さ
ま
が
、年
齢
を
重
ね
て
も
障
害

を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
に
貢
献
す

る
の
が
、私
た
ち
の
究
極
の
目
標
で

す
」と
馬
場
は
話
す
。

　

地
域
の
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
街

で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
。そ
の

大
き
な
目
標
を
掲
げ
、ペ
ガ
サ
ス
グ

ル
ー
プ
は
自
分
た
ち
の
で
き
る
と
こ

ろ
か
ら
、仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
て

き
た
。そ
れ
が〈
ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・

ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
〉で
あ
る
。医

療
で
は
、馬
場
記
念
病
院
が
中
心
と

な
って
病
気
の
治
療
、退
院
、在
宅
ま

で
を
シ
ー
ム
レ
ス
に
繋
ぎ
、訪
問
看

護
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
に
も

取
り
組
み
、患
者
さ
ま
が
Q
O
L

（
生
活
の
質
）を
維
持
で
き
る
よ
う

に
全
力
を
注
い
で
い
る
。介
護
領
域

で
は
、ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、介
護
施
設
な
ど
の
運
営
に

力
を
注
ぎ
、介
護
予
防
や
健
康
づ
く

り
に
貢
献
し
て
き
た
。

　

そ
し
て
、近
年
、そ
の
取
り
組
み

は
さ
ら
に
加
速
し
て
い
る
。社
会
医

療
法
人
ペ
ガ
サ
ス
の
姉
妹
法
人
と
し

て
、社
会
福
祉
法
人
風
の
馬
を
作

り
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
運
営

や
障
害
を
持
つ
方
々
の
社
会
復
帰

を
支
援
す
る
作
業
所
の
運
営
に
も

挑
戦
し
て
い
る
。

　

そ
う
し
た
広
範
囲
な
取
り
組
み
に

つい
て
、馬
場
は
次
の
よ
う
に
話
す
。

　
「
私
た
ち
は
ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・

ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
、地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
一つ
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル

（
手
本
と
な
る
事
例
）に
な
る
こ
と

を
め
ざ
し
て
、展
開
を
進
め
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
、従
来
取
り
組
ん

で
き
た
医
療
、介
護
サ
ー
ビ
ス
に
加

え
、生
活
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス
の
充

実
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
で
す
」。

そ
の
な
か
で
も
、と
く
に
馬
場
が
重

視
す
る
の
は
、生
活
の
ベ
ー
ス
と
な
る

〈
住
ま
い
〉だ
と
い
う
。

　
「
退
院
し
て
も
、ご
家
庭
の
事
情

や
病
状
に
よ
り
、す
ぐ
に
自
宅
に
戻

れ
な
い
方
が
数
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。そ
う
い
う
方
々
が
困
ら
な
い

よ
う
に
、こ
の
地
域
に
、サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
向
け
住
宅
や
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
を
増
や
し
、そ
の
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
が
、こ
れ

か
ら
は
と
て
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

高
齢
の
方
々
が
安
心
し
て
こ
の
街
に

住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、私
た
ち

が
で
き
る
こ
と
は
何
で
も
挑
戦
し
て

い
く
つ
も
り
で
す
」。

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
掲
げ

る
の
は
、〈
住
ま
い・
医
療
・
介
護
・
予

防・生
活
支
援
〉と
い
う
5
つ
の
サ
ー

ビ
ス
が
切
れ
目
な
く
一
体
的
に
提

供
さ
れ
る
体
制
だ
が
、ペ
ガ
サ
ス
は

そ
の
す
べ
て
の
領
域
に
翼
を
広
げ
、

シ
ス
テ
ム
の
完
成
度
を
高
め
て
い
こ

う
と
し
て
い
る
の
だ
。厚
生
労
働
省

に
よ
る
と
、団
塊
の
世
代
が
75
歳
以

上
と
な
る
2
0
2
5
年
に
は
、国
民

の
約
3
人
に
1
人
が
65
歳
以
上
、

約
5
人
に
1
人
が
75
歳
以
上
に
な

る
と
予
測
さ
れ
て
い
る
。超
高
齢
社

会
の
進
展
は
、ま
さ
に
待
っ
た
な
し

だ
。そ
の
時
代
の
変
化
を
馬
場
は

し
っ
か
り
と
捉
え
、大
き
な
ス
タ
ン
ス

で
地
域
社
会
へ
の
貢
献
を
め
ざ
し
て

い
る
。

「緊密なチーム医療は、当院の強みの一つ。医師をはじめ、多職種が常に情報を共有し、
退院までしっかり支援しています」と馬場は語る。

ペ
ガ
サ
ス
版

地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
。

地
域
に
足
り
な
い

サ
ポ
ー
ト
体
制
の

構
築
を
め
ざ
す
。
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で
き
る
よ
う
に
、馬
場
記
念
病
院
で

は
退
院
支
援
に
力
を
入
れ
る
と
と

も
に
、療
養
中
に
病
状
が
悪
化
す
れ

ば
す
ぐ
に
ま
た
受
け
入
れ
る
体
制

を
整
え
て
き
た
。「
す
べ
て
の
地
域
の

皆
さ
ま
が
、年
齢
を
重
ね
て
も
障
害

を
持
つ
よ
う
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
に
貢
献
す

る
の
が
、私
た
ち
の
究
極
の
目
標
で

す
」と
馬
場
は
話
す
。

　

地
域
の
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
街

で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
。そ
の

大
き
な
目
標
を
掲
げ
、ペ
ガ
サ
ス
グ

ル
ー
プ
は
自
分
た
ち
の
で
き
る
と
こ

ろ
か
ら
、仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
て

き
た
。そ
れ
が〈
ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・

ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
〉で
あ
る
。医

療
で
は
、馬
場
記
念
病
院
が
中
心
と

な
って
病
気
の
治
療
、退
院
、在
宅
ま

で
を
シ
ー
ム
レ
ス
に
繋
ぎ
、訪
問
看

護
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
に
も

取
り
組
み
、患
者
さ
ま
が
Q
O
L

（
生
活
の
質
）を
維
持
で
き
る
よ
う

に
全
力
を
注
い
で
い
る
。介
護
領
域

で
は
、ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、介
護
施
設
な
ど
の
運
営
に

力
を
注
ぎ
、介
護
予
防
や
健
康
づ
く

り
に
貢
献
し
て
き
た
。

　

そ
し
て
、近
年
、そ
の
取
り
組
み

は
さ
ら
に
加
速
し
て
い
る
。社
会
医

療
法
人
ペ
ガ
サ
ス
の
姉
妹
法
人
と
し

て
、社
会
福
祉
法
人
風
の
馬
を
作

り
、特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の
運
営

や
障
害
を
持
つ
方
々
の
社
会
復
帰

を
支
援
す
る
作
業
所
の
運
営
に
も

挑
戦
し
て
い
る
。

　

そ
う
し
た
広
範
囲
な
取
り
組
み
に

つい
て
、馬
場
は
次
の
よ
う
に
話
す
。

　
「
私
た
ち
は
ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・

ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
、地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
一つ
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル

（
手
本
と
な
る
事
例
）に
な
る
こ
と

を
め
ざ
し
て
、展
開
を
進
め
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
、従
来
取
り
組
ん

で
き
た
医
療
、介
護
サ
ー
ビ
ス
に
加

え
、生
活
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス
の
充

実
に
力
を
入
れ
て
い
る
の
で
す
」。

そ
の
な
か
で
も
、と
く
に
馬
場
が
重

視
す
る
の
は
、生
活
の
ベ
ー
ス
と
な
る

〈
住
ま
い
〉だ
と
い
う
。

　
「
退
院
し
て
も
、ご
家
庭
の
事
情

や
病
状
に
よ
り
、す
ぐ
に
自
宅
に
戻

れ
な
い
方
が
数
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
す
。そ
う
い
う
方
々
が
困
ら
な
い

よ
う
に
、こ
の
地
域
に
、サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
向
け
住
宅
や
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
を
増
や
し
、そ
の
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
が
、こ
れ

か
ら
は
と
て
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

高
齢
の
方
々
が
安
心
し
て
こ
の
街
に

住
み
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、私
た
ち

が
で
き
る
こ
と
は
何
で
も
挑
戦
し
て

い
く
つ
も
り
で
す
」。

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が
掲
げ

る
の
は
、〈
住
ま
い・
医
療
・
介
護
・
予

防・生
活
支
援
〉と
い
う
5
つ
の
サ
ー

ビ
ス
が
切
れ
目
な
く
一
体
的
に
提

供
さ
れ
る
体
制
だ
が
、ペ
ガ
サ
ス
は

そ
の
す
べ
て
の
領
域
に
翼
を
広
げ
、

シ
ス
テ
ム
の
完
成
度
を
高
め
て
い
こ

う
と
し
て
い
る
の
だ
。厚
生
労
働
省

に
よ
る
と
、団
塊
の
世
代
が
75
歳
以

上
と
な
る
2
0
2
5
年
に
は
、国
民

の
約
3
人
に
1
人
が
65
歳
以
上
、

約
5
人
に
1
人
が
75
歳
以
上
に
な

る
と
予
測
さ
れ
て
い
る
。超
高
齢
社

会
の
進
展
は
、ま
さ
に
待
っ
た
な
し

だ
。そ
の
時
代
の
変
化
を
馬
場
は

し
っ
か
り
と
捉
え
、大
き
な
ス
タ
ン
ス

で
地
域
社
会
へ
の
貢
献
を
め
ざ
し
て

い
る
。

「緊密なチーム医療は、当院の強みの一つ。医師をはじめ、多職種が常に情報を共有し、
退院までしっかり支援しています」と馬場は語る。

ペ
ガ
サ
ス
版

地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
。

地
域
に
足
り
な
い

サ
ポ
ー
ト
体
制
の

構
築
を
め
ざ
す
。
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同
院
で
は
ま
た
、理
学
療
法
士

や
柔
道
整
復
師
の
ス
タ
ッ
フ
を
揃

え
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
も
力
を

注
ぐ
。「
ケ
ガ
の
回
復
は
も
ち
ろ
ん
、

慢
性
的
な
痛
み
を
抱
え
た
方
に
気

楽
に
通
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、こ
こ

が
地
域
の
方
々
の
憩
い
の
場
と
な

り
、元
気
を
取
り
戻
せ
る
場
所
に

な
れ
ば
い
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
、安
藤
院
長
。そ
ん
な
院
長
の
思

い
を
込
め
た
ス
ロ
ー
ガ
ン
が
、ク
リ

ニッ
ク
の
入
り
口
に
貼
り
出
さ
れ
て

い
る
。そ
れ
が
、「
1
0
0
歳
い
き
い

き
生
活
! ! 

か
ら
だ
元
気
!　
ほ
ね

元
気
!　
こ
こ
ろ
元
気
!
」と
い
う

フ
レ
ー
ズ
だ
。

　
「
体
に
不
調
が
あ
り
日
々
の
活
動

量
が
落
ち
る
と
、気
持
ち
も
弱
く

な
る
も
の
で
す
。地
域
の
方
々
が
心

身
の
活
力
を
保
ち
、元
気
に
過
ご
さ

れ
る
よ
う
に
、で
き
る
限
り
お
手
伝

い
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。め
ざ
す

の
は
、地
域
に
深
く
根
を
下
ろ
し
、

ど
ん
な
痛
み
、症
状
で
も
相
談
で
き

る
、よ
ろ
ず
相
談
所
の
よ
う
な
ク
リ

ニッ
ク
。地
域
の
元
気
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
、同
院
は
着
実
に
成
長
し
て

い
こ
う
と
し
て
い
る
。

か
ぜ
の
諸
症
状
か
ら
生
活
習
慣
病

ま
で
幅
広
い
体
の
不
調
に
も
対
応

し
て
い
ま
す
。ま
た
、体
の
節
々
が

痛
い
、皮
膚
に
あ
ざ
が
で
き
た
、な

ど
、一
見
、内
科
と
は
関
係
な
い
よ

う
な
症
状
で
も
気
軽
に
相
談
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。ど
ん
な
病
気

で
も
ま
ず
は
診
て
、必
要
に
応
じ

て
専
門
医
に
繋
ぐ
こ
と
も
、か
か
り

つ
け
医
の
大
き
な
役
割
だ
と
考
え

て
い
ま
す
」と
、石
川
院
長
。た
と

え
ば
最
近
、こ
ん
な
事
例
が
あ
っ
た
。

「
何
と
な
く〈
だ
る
い
〉と
い
う
症

状
を
訴
え
て
来
院
さ
れ
た
患
者
さ

ま
が
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、診
察
し

て
み
る
と
心
房
細
動
の
疑
い
が
あ

り
、す
ぐ
さ
ま
専
門
の
病
院
へ
紹
介

し
ま
し
た
。そ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く

と
脳
梗
塞
の
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す

か
ら
、早
期
発
見
で
き
て
本
当
に

良
か
っ
た
で
す
」。

　

も
ち
ろ
ん
、専
門
の
消
化
器
疾
患

に
お
い
て
は
最
新
の
内
視
鏡
検
査

設
備
を
揃
え
、鎮
静
剤
や
鎮
痛
薬

を
使
っ
て
苦
痛
の
少
な
い
検
査
を
実

施
し
て
い
る
。「
食
道
・
胃
・
大
腸
の

が
ん
は
、早
期
発
見
す
れ
ば
治
せ
る

時
代
で
す
。当
院
で
は
、仕
事
を
持

つ
人
の
た
め
に
土・日
曜
日
も
診
療

し
て
い
ま
す
か
ら
、少
し
で
も
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
受
診
し
て
ほ
し

い
で
す
ね
」。石
川
院
長
は
、一
人
で

も
多
く
の
病
気
を
早
期
発
見
で
き

る
よ
う
全
力
を
注
い
で
い
る
。

　

明
る
い
空
間
に
く
つ
ろ
い
だ
雰
囲

気
が
漂
う
、い
し
か
わ
内
科
・
内
視

鏡
ク
リ
ニ
ッ
ク
。令
和
元
年
９
月
２

日
、Ｊ
Ｒ
阪
和
線
鳳
駅
・
東
口
前
に

オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の
新
し
い
ク

リ
ニッ
ク
だ
。院
長
の
石
川
昌
利
医

師
は
、そ
れ
ま
で
急
性
期
病
院
で
内

視
鏡
検
査・治
療
を
専
門
と
し
、消

化
器
内
科
の
部
長
を
任
さ
れ
て
い

た
。独
立
を
検
討
し
始
め
た
の
は
、

40
歳
前
後
の
こ
と
だ
と
い
う
。「
病

院
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
症
例
に
触
れ
、

正
し
く
診
断
す
る
や
り
が
い
は
あ

り
ま
し
た
が
、ど
う
し
て
も
個
々
の

患
者
さ
ま
と
の
関
係
が
希
薄
に
な

り
ま
す
。患
者
さ
ま
の
生
活
や
人

生
に
寄
り
添
う
ク
リ
ニッ
ク
の
診
療

ス
タ
イ
ル
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
」

と
振
り
返
る
。

　

そ
の
思
い
通
り
、今
は
患
者
さ

ま
一
人
ひ
と
り
と
、じ
っ
く
り
対
話

し
な
が
ら
診
察
し
て
い
る
。「
た
と

え
ば
血
圧
が
高
い
場
合
、数
値
で

判
断
す
る
の
で
は
な
く
、生
活
の
背

景
や
悩
み
も
理
解
し
、ご
本
人
の

考
え
も
尊
重
し
な
が
ら
、治
療
法

を
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。そ
し

て
、薬
を
処
方
す
る
と
き
は
、ど
う

し
て
そ
の
薬
が
良
い
の
か
、納
得
し

て
い
た
だ
く
ま
で
丁
寧
に
説
明
し

て
い
ま
す
」。石
川
院
長
が
め
ざ
す

の
は
、病
気
だ
け
を
診
る
の
で
は
な

く
、病
気
を
通
し
て
患
者
さ
ま
と
い

う
一
人
の
人
間
を
診
る
こ
と
。「
い
ろ

い
ろ
聞
い
て
い
く
と
、ご
家
族
の
相

談
ま
で
話
が
広
が
る
こ
と
も
あ
り
、

少
し
ず
つ
信
頼
関
係
を
築
け
て
い

る
の
が
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
」と

笑
み
を
こ
ぼ
す
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
い
て
か
ら
、対

象
と
す
る
疾
患
の
幅
も
広
が
っ
た
。

「
総
合
内
科
の
専
門
医
と
し
て
、

あんどう整形外科
院長：安藤佳幸
所在地：大阪府大阪市住之江区西住之江1-1-41　
TEL：06-4703-5411　
URL : https://www.andou-seikei.com/
診療科目：整形外科・リハビリテーション科

いしかわ内科・内視鏡クリニック
院長：石川昌利
所在地：大阪府堺市西区鳳東町１丁７-３０ ２階　
TEL：072-２７２-２１０１　　
URL : https://www.ishikawa-cl.jp/
診療科目：総合内科・消化器内科

積
ん
で
き
た
。同
院
を
開
院
し
た
の

は
、幼
い
頃
の
経
験
が
ベ
ー
ス
に
な
っ

て
い
る
。「
幼
少
期
か
ら
高
校
ま
で

熱
中
し
て
野
球
に
打
ち
込
み
、近
所

の
整
形
外
科
の
先
生
に
何
回
も
お

世
話
に
な
り
、整
形
外
科
医
に
親

近
感
を
覚
え
ま
し
た
。今
度
は
自

分
が
そ
の
先
生
の
立
場
に
な
り
、地

域
の
方
々
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
考

え
ま
し
た
」。

　

同
院
に
は
、か
つ
て
の
院
長
の
よ
う

な
ス
ポ
ー
ツ
少
年・少
女
か
ら
、高
齢

者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
人
が
通
っ

　

南
海
本
線
・
住
ノ
江
駅
構
内
に
、

令
和
元
年
９
月
２
日
に
オ
ー
プ
ン
し

た
、あ
ん
ど
う
整
形
外
科
。院
長
の

安
藤
佳
幸
医
師
は
勤
務
医
時
代
、

手
の
整
形
外
科
を
専
門
と
し
、整

形
外
科
全
般
に
豊
富
な
経
験
を

て
く
る
。症
状
は
、ケ
ガ
、打
撲
、キ
ズ

の
手
当
、骨
折
、捻
挫
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
だ
。診
察
で
大
切
に
し
て
い
る
の
は

ど
ん
な
こ
と
だ
ろ
う
か
。「
患
者
さ
ま

と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
で
す
ね
。も

と
も
と
ご
高
齢
の
方
や
若
い
方
と
話

す
の
が
好
き
な
ん
で
す
。気
が
つ
く

と
医
療
以
外
の
こ
と
を
話
し
て
い
る

こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
」と
、ほ
ほ
え

む
。ま
た
、手
の
整
形
外
科
の
領
域
で

は
、遺
憾
な
く
専
門
性
を
発
揮
。手

や
指
の
し
び
れ・痛
み
を
訴
え
る
患

者
さ
ま
に
対
し
、神
経
伝
導
を
計
測

す
る
特
殊
な
機
器
を
用
い
て
詳
し
く

検
査
。手
や
指
が
し
び
れ
る
手
根
管

（
し
ゅ
こ
ん
か
ん
）症
候
群
、痛
み
を

伴
う
腱
鞘
炎
や
ば
ね
指
、手
や
指
に

で
き
た
水
腫
な
ど
に
対
し
て
は
、日

帰
り
手
術
も
行
って
い
る
。「
遠
く
ま

で
足
を
延
ば
さ
な
く
て
も
、近
く
の

診
療
所
で
、受
診
か
ら
検
査・治
療

ま
で
、す
べ
て
が
完
結
で
き
る
の
で
、

患
者
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま

す
」と
話
す
。こ
の
他
、最
新
の
骨
密

度
測
定
装
置
を
置
き
、骨
粗
し
ょ
う

症
の
診
断
と
治
療
も
行
って
い
る
。

患
者
さ
ま
が
納
得
す
る
ま
で

丁
寧
に
説
明
す
る
。

治
療
を
通
し
て

患
者
さ
ま
の
健
康
な

毎
日
を
お
手
伝
い
し
た
い
。

生
活
習
慣
病
を
は
じ
め

内
科
全
般
に
幅
広
く
対
応
。

ど
ん
な
こ
と
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る

地
域
密
着
の
総
合
内
科
を
め
ざ
し
て
。

診療所

57
地 域 医 療 を 考 え る ペ ガ サ ス 情 報 誌

令和2年3月発行第15巻第3号
（通巻57号）

2020年春号

ペ
ガ
サ
ス
は
、地
域
の
診
療
所
と
連
携
を
図
っ
て
い
ま
す
。

診
療
所
は
、地
域
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、医
療
を
受
け
る「
最
初
の
窓
口
」。

丁
寧
な
診
察
に
よ
る
適
切
な
診
断
・
治
療
を
行
う
と
と
も
に
、

専
門
的
な
検
査
・
治
療
が
必
要
と
判
断
し
た
際
に
は
、患
者
さ
ま
に
病
院
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
る
な
ど
、

皆
さ
ま
に
と
っ
て
は
一
番
身
近
な
存
在
で
あ
り
、

「
か
か
り
つ
け
医
」と
し
て
、健
康
状
態
を
総
合
的
に
管
理
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

第
二
特
集
で
は
、こ
う
し
た
診
療
所
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。※
診
療
所
は
ア
イ
ウ
エ
オ
順
で
掲
載

地
域
医
療
を
支
え
る
診
療
所
。

皆
さ
ま
を
最
適
な
医
療
へ
と
繋
ぐ
。

S
e

c
o

n
d

 e
d

itio
n

骨
や
関
節
の
診
療
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

通
し
て
、地
域
の
方
々
の
元
気
を
サ
ポ
ー
ト
。

診療所

患
者
さ
ま
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
。

「
１
０
０
歳
い
き
い
き
生
活　

か
ら
だ
元
気
、ほ
ね
元
気
、

こ
こ
ろ
元
気
」を
掲
げ
て
。

患
者
さ
ま
に
応
じ
た

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
。
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同
院
で
は
ま
た
、理
学
療
法
士

や
柔
道
整
復
師
の
ス
タ
ッ
フ
を
揃

え
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
も
力
を

注
ぐ
。「
ケ
ガ
の
回
復
は
も
ち
ろ
ん
、

慢
性
的
な
痛
み
を
抱
え
た
方
に
気

楽
に
通
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、こ
こ

が
地
域
の
方
々
の
憩
い
の
場
と
な

り
、元
気
を
取
り
戻
せ
る
場
所
に

な
れ
ば
い
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
、安
藤
院
長
。そ
ん
な
院
長
の
思

い
を
込
め
た
ス
ロ
ー
ガ
ン
が
、ク
リ

ニッ
ク
の
入
り
口
に
貼
り
出
さ
れ
て

い
る
。そ
れ
が
、「
1
0
0
歳
い
き
い

き
生
活
! ! 

か
ら
だ
元
気
!　
ほ
ね

元
気
!　
こ
こ
ろ
元
気
!
」と
い
う

フ
レ
ー
ズ
だ
。

　
「
体
に
不
調
が
あ
り
日
々
の
活
動

量
が
落
ち
る
と
、気
持
ち
も
弱
く

な
る
も
の
で
す
。地
域
の
方
々
が
心

身
の
活
力
を
保
ち
、元
気
に
過
ご
さ

れ
る
よ
う
に
、で
き
る
限
り
お
手
伝

い
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。め
ざ
す

の
は
、地
域
に
深
く
根
を
下
ろ
し
、

ど
ん
な
痛
み
、症
状
で
も
相
談
で
き

る
、よ
ろ
ず
相
談
所
の
よ
う
な
ク
リ

ニッ
ク
。地
域
の
元
気
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
、同
院
は
着
実
に
成
長
し
て

い
こ
う
と
し
て
い
る
。

か
ぜ
の
諸
症
状
か
ら
生
活
習
慣
病

ま
で
幅
広
い
体
の
不
調
に
も
対
応

し
て
い
ま
す
。ま
た
、体
の
節
々
が

痛
い
、皮
膚
に
あ
ざ
が
で
き
た
、な

ど
、一
見
、内
科
と
は
関
係
な
い
よ

う
な
症
状
で
も
気
軽
に
相
談
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。ど
ん
な
病
気

で
も
ま
ず
は
診
て
、必
要
に
応
じ

て
専
門
医
に
繋
ぐ
こ
と
も
、か
か
り

つ
け
医
の
大
き
な
役
割
だ
と
考
え

て
い
ま
す
」と
、石
川
院
長
。た
と

え
ば
最
近
、こ
ん
な
事
例
が
あ
っ
た
。

「
何
と
な
く〈
だ
る
い
〉と
い
う
症

状
を
訴
え
て
来
院
さ
れ
た
患
者
さ

ま
が
い
ま
し
た
。そ
こ
で
、診
察
し

て
み
る
と
心
房
細
動
の
疑
い
が
あ

り
、す
ぐ
さ
ま
専
門
の
病
院
へ
紹
介

し
ま
し
た
。そ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く

と
脳
梗
塞
の
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す

か
ら
、早
期
発
見
で
き
て
本
当
に

良
か
っ
た
で
す
」。

　

も
ち
ろ
ん
、専
門
の
消
化
器
疾
患

に
お
い
て
は
最
新
の
内
視
鏡
検
査

設
備
を
揃
え
、鎮
静
剤
や
鎮
痛
薬

を
使
っ
て
苦
痛
の
少
な
い
検
査
を
実

施
し
て
い
る
。「
食
道
・
胃
・
大
腸
の

が
ん
は
、早
期
発
見
す
れ
ば
治
せ
る

時
代
で
す
。当
院
で
は
、仕
事
を
持

つ
人
の
た
め
に
土・日
曜
日
も
診
療

し
て
い
ま
す
か
ら
、少
し
で
も
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
受
診
し
て
ほ
し

い
で
す
ね
」。石
川
院
長
は
、一
人
で

も
多
く
の
病
気
を
早
期
発
見
で
き

る
よ
う
全
力
を
注
い
で
い
る
。

　

明
る
い
空
間
に
く
つ
ろ
い
だ
雰
囲

気
が
漂
う
、い
し
か
わ
内
科
・
内
視

鏡
ク
リ
ニ
ッ
ク
。令
和
元
年
９
月
２

日
、Ｊ
Ｒ
阪
和
線
鳳
駅
・
東
口
前
に

オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
の
新
し
い
ク

リ
ニッ
ク
だ
。院
長
の
石
川
昌
利
医

師
は
、そ
れ
ま
で
急
性
期
病
院
で
内

視
鏡
検
査・治
療
を
専
門
と
し
、消

化
器
内
科
の
部
長
を
任
さ
れ
て
い

た
。独
立
を
検
討
し
始
め
た
の
は
、

40
歳
前
後
の
こ
と
だ
と
い
う
。「
病

院
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
症
例
に
触
れ
、

正
し
く
診
断
す
る
や
り
が
い
は
あ

り
ま
し
た
が
、ど
う
し
て
も
個
々
の

患
者
さ
ま
と
の
関
係
が
希
薄
に
な

り
ま
す
。患
者
さ
ま
の
生
活
や
人

生
に
寄
り
添
う
ク
リ
ニッ
ク
の
診
療

ス
タ
イ
ル
に
魅
力
を
感
じ
ま
し
た
」

と
振
り
返
る
。

　

そ
の
思
い
通
り
、今
は
患
者
さ

ま
一
人
ひ
と
り
と
、じ
っ
く
り
対
話

し
な
が
ら
診
察
し
て
い
る
。「
た
と

え
ば
血
圧
が
高
い
場
合
、数
値
で

判
断
す
る
の
で
は
な
く
、生
活
の
背

景
や
悩
み
も
理
解
し
、ご
本
人
の

考
え
も
尊
重
し
な
が
ら
、治
療
法

を
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。そ
し

て
、薬
を
処
方
す
る
と
き
は
、ど
う

し
て
そ
の
薬
が
良
い
の
か
、納
得
し

て
い
た
だ
く
ま
で
丁
寧
に
説
明
し

て
い
ま
す
」。石
川
院
長
が
め
ざ
す

の
は
、病
気
だ
け
を
診
る
の
で
は
な

く
、病
気
を
通
し
て
患
者
さ
ま
と
い

う
一
人
の
人
間
を
診
る
こ
と
。「
い
ろ

い
ろ
聞
い
て
い
く
と
、ご
家
族
の
相

談
ま
で
話
が
広
が
る
こ
と
も
あ
り
、

少
し
ず
つ
信
頼
関
係
を
築
け
て
い

る
の
が
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
」と

笑
み
を
こ
ぼ
す
。

　

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
い
て
か
ら
、対

象
と
す
る
疾
患
の
幅
も
広
が
っ
た
。

「
総
合
内
科
の
専
門
医
と
し
て
、

あんどう整形外科
院長：安藤佳幸
所在地：大阪府大阪市住之江区西住之江1-1-41　
TEL：06-4703-5411　
URL : https://www.andou-seikei.com/
診療科目：整形外科・リハビリテーション科

いしかわ内科・内視鏡クリニック
院長：石川昌利
所在地：大阪府堺市西区鳳東町１丁７-３０ ２階　
TEL：072-２７２-２１０１　　
URL : https://www.ishikawa-cl.jp/
診療科目：総合内科・消化器内科

積
ん
で
き
た
。同
院
を
開
院
し
た
の

は
、幼
い
頃
の
経
験
が
ベ
ー
ス
に
な
っ

て
い
る
。「
幼
少
期
か
ら
高
校
ま
で

熱
中
し
て
野
球
に
打
ち
込
み
、近
所

の
整
形
外
科
の
先
生
に
何
回
も
お

世
話
に
な
り
、整
形
外
科
医
に
親

近
感
を
覚
え
ま
し
た
。今
度
は
自

分
が
そ
の
先
生
の
立
場
に
な
り
、地

域
の
方
々
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
考

え
ま
し
た
」。

　

同
院
に
は
、か
つ
て
の
院
長
の
よ
う

な
ス
ポ
ー
ツ
少
年・少
女
か
ら
、高
齢

者
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
の
人
が
通
っ

　

南
海
本
線
・
住
ノ
江
駅
構
内
に
、

令
和
元
年
９
月
２
日
に
オ
ー
プ
ン
し

た
、あ
ん
ど
う
整
形
外
科
。院
長
の

安
藤
佳
幸
医
師
は
勤
務
医
時
代
、

手
の
整
形
外
科
を
専
門
と
し
、整

形
外
科
全
般
に
豊
富
な
経
験
を

て
く
る
。症
状
は
、ケ
ガ
、打
撲
、キ
ズ

の
手
当
、骨
折
、捻
挫
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
だ
。診
察
で
大
切
に
し
て
い
る
の
は

ど
ん
な
こ
と
だ
ろ
う
か
。「
患
者
さ
ま

と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
で
す
ね
。も

と
も
と
ご
高
齢
の
方
や
若
い
方
と
話

す
の
が
好
き
な
ん
で
す
。気
が
つ
く

と
医
療
以
外
の
こ
と
を
話
し
て
い
る

こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
」と
、ほ
ほ
え

む
。ま
た
、手
の
整
形
外
科
の
領
域
で

は
、遺
憾
な
く
専
門
性
を
発
揮
。手

や
指
の
し
び
れ・痛
み
を
訴
え
る
患

者
さ
ま
に
対
し
、神
経
伝
導
を
計
測

す
る
特
殊
な
機
器
を
用
い
て
詳
し
く

検
査
。手
や
指
が
し
び
れ
る
手
根
管

（
し
ゅ
こ
ん
か
ん
）症
候
群
、痛
み
を

伴
う
腱
鞘
炎
や
ば
ね
指
、手
や
指
に

で
き
た
水
腫
な
ど
に
対
し
て
は
、日

帰
り
手
術
も
行
って
い
る
。「
遠
く
ま

で
足
を
延
ば
さ
な
く
て
も
、近
く
の

診
療
所
で
、受
診
か
ら
検
査・治
療

ま
で
、す
べ
て
が
完
結
で
き
る
の
で
、

患
者
さ
ま
に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま

す
」と
話
す
。こ
の
他
、最
新
の
骨
密

度
測
定
装
置
を
置
き
、骨
粗
し
ょ
う

症
の
診
断
と
治
療
も
行
って
い
る
。

患
者
さ
ま
が
納
得
す
る
ま
で

丁
寧
に
説
明
す
る
。

治
療
を
通
し
て

患
者
さ
ま
の
健
康
な

毎
日
を
お
手
伝
い
し
た
い
。

生
活
習
慣
病
を
は
じ
め

内
科
全
般
に
幅
広
く
対
応
。

ど
ん
な
こ
と
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る

地
域
密
着
の
総
合
内
科
を
め
ざ
し
て
。

診療所
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ペ
ガ
サ
ス
は
、地
域
の
診
療
所
と
連
携
を
図
っ
て
い
ま
す
。

診
療
所
は
、地
域
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、医
療
を
受
け
る「
最
初
の
窓
口
」。

丁
寧
な
診
察
に
よ
る
適
切
な
診
断
・
治
療
を
行
う
と
と
も
に
、

専
門
的
な
検
査
・
治
療
が
必
要
と
判
断
し
た
際
に
は
、患
者
さ
ま
に
病
院
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
る
な
ど
、

皆
さ
ま
に
と
っ
て
は
一
番
身
近
な
存
在
で
あ
り
、

「
か
か
り
つ
け
医
」と
し
て
、健
康
状
態
を
総
合
的
に
管
理
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

第
二
特
集
で
は
、こ
う
し
た
診
療
所
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。※
診
療
所
は
ア
イ
ウ
エ
オ
順
で
掲
載

地
域
医
療
を
支
え
る
診
療
所
。

皆
さ
ま
を
最
適
な
医
療
へ
と
繋
ぐ
。

S
e

c
o

n
d

 e
d

itio
n

骨
や
関
節
の
診
療
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

通
し
て
、地
域
の
方
々
の
元
気
を
サ
ポ
ー
ト
。

診療所

患
者
さ
ま
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
。

「
１
０
０
歳
い
き
い
き
生
活　

か
ら
だ
元
気
、ほ
ね
元
気
、

こ
こ
ろ
元
気
」を
掲
げ
て
。

患
者
さ
ま
に
応
じ
た

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
。
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馬場記念病院は、地域医療支援病院です。
地域医療支援病院とは、地域の診療所、病院などを後方支援し、
二次医療圏単位で地域医療の質の充実を図る病院を指します。
創設されたのは、平成9年のことでした。

しかし時代は変わり、超高齢社会を見つめ、
地域医療は〈ときどき入院、ほぼ在宅〉の時代を迎えています。
病院にずっと入院して治すのではなく、
在宅で療養しながら生活を続けるというものです。
実際には、高齢になって複数の病気を抱えるなか、
自分で複数の病気をコントロールしながら生活することは、
簡単なことではありません。
そうした側面を見つめたとき、私たちは、
地域医療支援病院とは、診療所や病院を支援するだけではなく、
もっと視線を伸ばして、地域で療養する人、
また、療養を支える人を支援することが、必要ではないかと考えます。
急性期病院として、
いかに安心の在宅療養生活を支えることができるか――。
私たちは、地域医療全体を見つめながら、
それを追い続ける地域医療支援病院でありたいと思います。

社会医療法人ペガサス　理事長　馬場武彦

S
p

e
c

ia
l

 〈
と
き
ど
き
入
院
、ほ
ぼ
在
宅
〉の

時
代
に
地
域
を
、そ
し
て

高
齢
患
者
さ
ま
を
支
え
る
た
め
に
。
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