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超
高
齢
社
会
を
迎
え
、高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

介
護
職
の
役
割
が
よ
り
重
要
に
な
っ
て
き
た
。

介
護
職
員
は
、生
活
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
の

食
事
・
排
泄
・
入
浴
・
更
衣
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
日
常
生
活
を
援
助
し
、

そ
の
人
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う
に

「
自
立
」を
促
す
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
。

そ
こ
に
は
、患
者
さ
ま
や
ご
利
用
者
、

ご
家
族
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
る
理
解
力
や
想
像
力
、

そ
し
て
自
立
支
援
を
促
す
技
術
や
知
識
が
求
め
ら
れ
る
。

ペ
ガ
サ
ス
グ
ル
ー
プ
で
は
介
護
職
員
の
教
育
に
力
を
注
ぎ
、

馬
場
記
念
病
院
、ペ
ガ
サ
ス
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
、

介
護
療
養
型
老
人
保
健
施
設
、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
、

多
岐
に
わ
た
る
ス
テ
ー
ジ
に
そ
れ
ぞ
れ
介
護
職
員
を
配
置
。

な
か
に
は
事
業
所
や
部
署
の
管
理
者
も
誕
生
し
て
い
る
。

介
護
職
員
が
ど
の
よ
う
に
、

患
者
さ
ま
や
ご
利
用
者
を
支
え
て
い
る
か
。

そ
の
一
部
を
紹
介
し
つ
つ
、

介
護
職
の
役
割
と
可
能
性
を
考
え
て
い
き
た
い
。

自
立
支
援
の
専
門
家

「
介
護
職
員
」を
育
て

活
か
し
て
い
く
。

介護福祉士・管理者
吉井宗広

介護福祉士
松本さつき

介護福祉士・リーダー
松浦 睦



超
高
齢
社
会
を
迎
え
、高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る

介
護
職
の
役
割
が
よ
り
重
要
に
な
っ
て
き
た
。

介
護
職
員
は
、生
活
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
方
の

食
事
・
排
泄
・
入
浴
・
更
衣
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
日
常
生
活
を
援
助
し
、

そ
の
人
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う
に

「
自
立
」を
促
す
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
。

そ
こ
に
は
、患
者
さ
ま
や
ご
利
用
者
、

ご
家
族
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
る
理
解
力
や
想
像
力
、

そ
し
て
自
立
支
援
を
促
す
技
術
や
知
識
が
求
め
ら
れ
る
。

ペ
ガ
サ
ス
グ
ル
ー
プ
で
は
介
護
職
員
の
教
育
に
力
を
注
ぎ
、

馬
場
記
念
病
院
、ペ
ガ
サ
ス
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
、

介
護
療
養
型
老
人
保
健
施
設
、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
、

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
、

多
岐
に
わ
た
る
ス
テ
ー
ジ
に
そ
れ
ぞ
れ
介
護
職
員
を
配
置
。

な
か
に
は
事
業
所
や
部
署
の
管
理
者
も
誕
生
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職
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が
ど
の
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に
、

患
者
さ
ま
や
ご
利
用
者
を
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い
る
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一
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紹
介
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つ
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介
護
職
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介護福祉士
田浦嘉隆

法人本部企画運営局・局長
田中恭子

介護福祉士・リーダー
堀 晶子



な
が
ら
、こ
う
し
た
介
護
職
員
の
役

割
は
あ
ま
り
一
般
に
は
よ
く
認
知

さ
れ
て
い
な
い
。介
護
職
員
は「
生

活
の
お
世
話
係
」と
と
ら
え
て
い
る

方
が
多
い
こ
と
も
事
実
だ
。

　

吉
井
の
悩
み
に
じ
っ
と
耳
を
傾

け
て
い
た
馬
場
武
彦（
社
会
医
療

法
人
ペ
ガ
サ
ス
理
事
長
）は
、即
座

介
護
職
だ
か
ら
こ
そ

で
き
る
こ
と
が
あ
る
。

ペ
ガ
サ
ス
グ
ル
ー
プ
の
さ
ま
ざ
ま
な
ス
テ
ー
ジ
で

活
躍
す
る
介
護
職
員
。

ま
ず
は
そ
の
一
人
、ペ
ガ
サ
ス
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の

管
理
・
運
営
を
任
さ
れ
て
い
る

吉
井
宗
広（
介
護
福
祉
士
）の
仕
事
を
通
じ
て
、

介
護
職
員
の
役
割
と
使
命
を
探
っ
て
い
き
た
い
。

　
「
介
護
職
員
が︿
生
活
機
能
訓

練
の
支
援
者
﹀で
あ
る
こ
と
を
、ご

利
用
者
に
わ
か
っ
て
ほ
し
い
。で
も
、

な
か
な
か
う
ま
く
伝
え
る
方
法
が

見
つ
か
り
ま
せ
ん
」。４
年
前
、理

事
長
面
談
で
そ
う
訴
え
た
の
は
、ペ

ガ
サ
ス
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー（
※
）の
管
理
者・吉
井
宗
広

（
介
護
福
祉
士
）で
あ
る
。

  

吉
井
が
思
い
き
っ
て
理
事
長
に
悩

み
を
打
ち
明
け
た
真
意
は
ど
こ
に

あ
る
の
だ
ろ
う
か
。

  

そ
も
そ
も
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
と
は
、ご
自
宅
で
生

活
を
し
な
が
ら
セ
ン
タ
ー
に
通
い
、

回
復
し
た
身
体
的
機
能
の
確
認
や

改
善
を
行
い
な
が
ら
、よ
り
自
立
し

た
生
活
へ
と
繋
い
で
い
た
だ
く
と
こ

ろ
で
あ
る
。ご
利
用
者
の
自
立
支
援

に
情
熱
を
燃
や
す
吉
井
は
葛
藤
を

抱
え
て
い
た
。そ
れ
は
ご
利
用
者
か

ら
介
護
職
員
が
支
援
す
る
生
活
機

能
訓
練
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
さ
れ

て
い
な
い
こ
と
だ
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
療
は
、医

師
を
は
じ
め
、セ
ラ
ピ
ス
ト（
理
学

理
事
長
面
談
で

打
ち
明
け
た
悩
み
。

療
法
士・作
業
療
法
士・言
語
聴
覚

士
）や
看
護
師
、栄
養
士
、介
護
職

員
な
ど
異
な
る
職
種
が
チ
ー
ム
を

組
ん
で
、患
者
さ
ま
の
身
体
的
機

能
を
高
め
、社
会
復
帰
を
促
し
て
い

く
。そ
の
チ
ー
ム
の
な
か
で
、生
活
に

も
っ
と
も
身
近
な
介
護
職
員
は
、訓

練
に
よ
っ
て
改
善
さ
れ
た
身
体
機

能
を
、生
活
に
定
着
さ
せ
て
い
く
役

割
を
担
う
。た
と
え
ば
、食
事
、着

替
え
、ト
イ
レ
な
ど
日
常
生
活
の
お

世
話
を
通
じ
て
、ご
本
人
が︿
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
機
能
﹀を
反
復
練

習
し
、残
存
能
力
も
引
き
出
し
な

が
ら
、よ
り
快
適
に
生
活
で
き
る
よ

う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
。し
か
し
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に
決
断
し
、こ
う
語
っ
た
。「
そ
れ
な

ら
、介
護
福
祉
士
と
い
う
国
家
資

格
と
は
別
に
、ペ
ガ
サ
ス
独
自
の
認

定
資
格
制
度
を
設
け
よ
う
」。実
は

ペ
ガ
サ
ス
法
人
内
に
お
い
て
も
、か

ね
て
よ
り
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
生
活
機
能

訓
練
の
充
実
に
つ
い
て
検
討
し
て
い

た
。ご
利
用
者
の
自
立
支
援
を
促

進
す
る
に
は
、生
活
に
根
ざ
し
た
日

常
生
活
訓
練
が
欠
か
せ
な
い
。新

た
な
資
格
制
度
も
視
野
に
入
れ
、

職
員
の
機
能
訓
練
に
対
す
る
ス
キ

ル
の
向
上
を
考
え
て
い
た
の
だ
。

　

そ
れ
か
ら
ま
も
な
く
、ペ
ガ
サ
ス

に「
認
定
機
能
訓
練
士
」の
資
格

が
創
設
さ
れ
、第
1
回
認
定
試
験

が
行
わ
れ
た
。法
人
独
自
の
認
定

資
格
だ
か
ら
こ
そ
、試
験
内
容
も

成
績
評
価
も
厳
密
で
な
く
て
は
な

ら
な
い
。そ
う
判
断
し
た
法
人
本

部
は
理
学
療
法
士
の
国
家
試
験

に
準
じ
る
筆
記
試
験
・
実
技
試
験

を
行
い
、ペ
ガ
サ
ス
の
理
学
療
法
士

が
試
験
官
を
務
め
る
こ
と
を
定
め

た
。第
１
回
試
験
で
は
ペ
ガ
サ
ス
職

員
の
な
か
か
ら
50
名
が
挑
戦
し
、

合
格
者
は
吉
井
を
含
む
わ
ず
か
２

名
。吉
井
は
ペ
ガ
サ
ス
グ
ル
ー
プ
で

第
一
号
に
認
定
さ
れ
た
。

　

首
か
ら
下
げ
た「
認
定
機
能
訓

練
士
」の
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
見
せ
て
、「
こ

れ
が
あ
る
だ
け
で
、ご
利
用
者
と
の

信
頼
関
係
が
深
ま
り
、よ
り
密
度

の
濃
い
機
能
訓
練
を
行
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」と
吉
井
は
満
足

気
に
語
る
。

　

吉
井
が
勤
務
す
る
ペ
ガ
サ
ス
通

所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で

は
、午
前
と
午
後
に
わ
け
て
、20
名

ず
つ
、一
日
平
均
40
名
の
ご
利
用
者

を
受
け
入
れ
て
い
る
。そ
れ
ぞ
れ
の

利
用
時
間
は
３
時
間
。日
常
生
活

動
作
の
訓
練
を
は
じ
め
、運
動
機
能

や
脳
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、楽
し
く
取

り
組
め
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ま
で
充

実
し
た
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
、ご
本

人
、ご
家
族
の
希
望
に
合
わ
せ
て
個

別
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
践
し
て
い
る
。

　

そ
の
な
か
で
、吉
井
は
ど
の
よ

う
に
ご
利
用
者
の
自
立
支
援
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
る
の
か
。あ
る
日
、セ

ン
タ
ー
を
訪
ね
る
と
、片
手
で
ネ
ク

タ
イ
を
締
め
る
練
習
を
す
る
ご
利

用
者
の
Ａ
さ
ん（
40
代
）と
、そ
の
傍

ら
で
熱
心
に
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
吉
井

の
姿
が
あ
っ
た
。

　

Ａ
さ
ん
は
、脳
卒
中
で
馬
場
記

「こんにちは。今日も頑張ってトレーニングしましょう」。
さりげない言葉をかけながら、ペガサス通所リハビリテーションセンターを訪れたご利用者を案内する吉井。

 「
ご
利
用
者
が
一
日
も
早
く

自
分
ら
し
い
生
活
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
に

精
一
杯
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
」

ご
利
用
者
に
寄
り
添
い
、

職
場
復
帰
を

サ
ポ
ー
ト
。

※
ペ
ガ
サ
ス
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
は
、
平
成
26
年
４
月
よ
り
、
ペ
ガ

サ
ス
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
名
称
変
更

し
た
。
こ
こ
で
は
便
宜
上
、
ペ
ガ
サ
ス
通
所

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の
名
称

で
統
一
し
て
記
載
す
る
。



ち
込
ん
で
い
た
Ａ
さ
ん
で
し
た
が
、

で
き
る
こ
と
が
一
つ
ず
つ
増
え
る
た

び
に
、表
情
が
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
き

ま
し
た
ね
。そ
の
プ
ロ
セ
ス
を
共
に

で
き
る
こ
と
が
何
よ
り
の
喜
び
で

す
」と
吉
井
は
に
こ
や
か
に
話
す
。

　

そ
も
そ
も
吉
井
が
介
護
の
世
界

に
入
っ
た
の
は
、社
会
人
を
経
験
し

て
か
ら
だ
っ
た
。大
学
は
経
営
学
部

に
進
ん
だ
が
、卒
業
し
た
年
は
就
職

氷
河
期
。何
と
か
大
手
ア
パ
レ
ル
企

業
に
就
職
が
決
ま
り
、百
貨
店
で

紳
士
服
の
販
売
に
携
わ
る
こ
と
に

な
っ
た
が
、な
か
な
か
売
れ
な
い
。た

だ
ひ
た
す
ら
数
字
を
競
う
職
場
環

境
に
違
和
感
を
感
じ
、１
年
半
で
退

職
し
た
。そ
の
後
、携
帯
電
話
の
販

売
員
な
ど
を
経
て
、置
き
薬
の
会
社

に
就
職
。個
人
宅
や
会
社
な
ど
へ
訪

問
販
売
し
て
ま
わ
る
こ
と
に
な
り
、

こ
れ
が
大
き
な
転
機
と
な
っ
た
。

　

訪
問
販
売
を
始
め
た
当
初
、吉

井
は
営
業
ス
キ
ル
を
活
か
し
、薬
や

栄
養
食
品
を「
売
り
込
む
」こ
と

に
懸
命
に
な
っ
た
。し
か
し
、置
き

薬
の
個
人
客
は
、高
齢
者
や
障
害

を
持
っ
た
人
が
多
い
。「
足
繁
く
訪

問
す
る
う
ち
に
、お
客
さ
ま
は︿
薬

が
ほ
し
い
﹀と
い
う
よ
り
も︿
話
を

聞
い
て
ほ
し
い
﹀と
い
う
気
持
ち
が

あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。そ
こ

で
、︿
売
り
込
む
﹀こ
と
を
や
め
て
、

親
身
に
話
を
聞
い
て
、そ
の
つ
い
で
に

薬
を
置
い
て
い
く
よ
う
な
営
業
ス
タ

イ
ル
に
変
更
し
た
ん
で
す
。そ
う
す

る
と
お
客
さ
ま
に
も
と
て
も
喜
ん

で
い
た
だ
け
て
、そ
れ
が
仕
事
の
励

み
に
な
り
ま
し
た
ね
」と
吉
井
は

振
り
返
る
。

　

ま
た
、個
人
宅
を
ま
わ
る
な
か

で
、ヘ
ル
パ
ー
の
存
在
も
知
り
、吉
井

は
介
護
の
仕
事
に
興
味
を
抱
く
よ

う
に
な
っ
た
。「
商
品
販
売
の
仕
事

は
ど
う
も
向
い
て
い
な
い
。そ
れ
よ

り
も
、誰
か
の
役
に
立
ち
、誰
か
に

必
要
と
さ
れ
る
仕
事
が
し
た
い
。目

先
の
給
与
よ
り
も
、生
涯
続
け
ら

れ
る
仕
事
を
選
ぼ
う
」。そ
う
決
断

し
た
吉
井
は
会
社
を
辞
し
て
ヘ
ル

パ
ー
２
級（
現
・
介
護
職
員
初
任
者

研
修
）の
講
習
を
受
け
、資
格
を
取

得
。他
法
人
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に
入
職
し
た
。こ
の

と
き
、す
で
に
30
歳
間
近
だ
っ
た
。

　

他
法
人
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
、吉
井
は
ご
利
用

者
と
の
触
れ
合
い
に
、営
業
職
に
は

な
い
充
足
感
を
感
じ
て
い
た
。同
時

に
、そ
の
頃
か
ら
、も
っ
と
ご
利
用
者

の
生
活
動
作
を
拡
大
さ
せ
る
訓
練

を
す
べ
き
で
は
な
い
か
、と
い
う
思
い

を
抱
く
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。「
前

の
職
場
で
は
、理
学
療
法
士
が
一
人

し
か
い
な
く
て
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
も
あ
ま
り
行
き
届
き
ま
せ
ん
で

し
た
。も
っ
と
訓
練
に
力
を
入
れ
て

ほ
し
い
と
申
し
出
て
、ケ
ン
カ
も
し

ま
し
た
」と
苦
笑
す
る
。吉
井
が
独

学
で
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
勉
強
を

念
病
院
に
救
急
搬
送
さ
れ
た
。手

術
は
成
功
し
た
が
、片
麻
痺
の
障

害
が
残
っ
た
。そ
の
後
、ペ
ガ
サ
ス
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
を
経
て
、

自
宅
療
養
へ
。週
２
回
、ペ
ガ
サ
ス
通

所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に

通
い
、職
場
復
帰
を
め
ざ
し
、デ
ス
ク

ワ
ー
ク
を
想
定
し
た
機
能
回
復
訓

練
に
力
を
注
い
で
い
る
。「
た
と
え

ば
片
手
で
電
話
を
取
っ
て
メ
モ
を
取

る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
な
ど
、

Ａ
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
な
が
ら
訓

練
し
て
い
ま
す
。最
初
は
す
ご
く
落
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ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
中
心
で

い
い
の
か
、

と
い
う
疑
問
。

入浴介助は、安全第一。
障害に応じて安全・快適に入浴していただけるよう、入念に準備を行う。

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
か
ら

介
護
の
世
界
へ
。

ペガサスの介護職
員は、病棟や施設
にも数多く配置さ
れている。写真は、
病棟での仕事風
景の一コマ。
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「家のなかを自由に伝い歩きしたい」「一人で散歩に出かけたい」。
ご利用者のさまざまなご希望をしっかり把握し、的確に機能訓練をサポートする吉井。
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 「
ご
利
用
者
の
方
が
、生
活
の
な
か
で
で
き
る
こ
と
が

 一
つ
ず
つ
増
え
て
い
く
。そ
の
喜
び
を
、

ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
分
か
ち
合
っ
て
い
ま
す
」

ペガサス通所リハビリテー
ションセンターは、退院後ずっ
と通うのではなく、「卒業」をめ
ざす施設。「ご利用者の自立
支援」という目標を、職員全
員が共有している。



院
を
バッ
ク
に
控
え
た
施
設
な
ら
、

も
っ
と
充
実
し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
提
供
で
き
る
。そ
ん
な
期
待

も
抱
い
て
い
た
。

　
ペ
ガ
サ
ス
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
た
の
は
、

介
護
保
険
制
度
が
始
ま
る
４
年
前

の
平
成
８
年
。地
域
に
先
駆
け
て
、

退
院
し
た
患
者
さ
ま
に
病
院
と
連

続
性
の
あ
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
提
供
す
る︿
場
﹀を
作
っ
て
き
た
。

こ
こ
で
は
、身
体
能
力
を
高
め
る
訓

練
は
も
ち
ろ
ん
、歌
や
体
操
な
ど
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
メ
ニ
ュ
ー
も
用
意

し
、ご
本
人
が
自
宅
に
引
き
こ
も
ら

ず
、人
と
触
れ
合
う
こ
と
で
明
る
く

元
気
に
暮
ら
せ
る
よ
う
な
体
制
を

作
っ
て
き
た
。そ
れ
か
ら
約
10
年
、

吉
井
が
入
職
し
た
と
き
、ち
ょ
う
ど

ペ
ガ
サ
ス
で
は
、医
療
の
変
化
の
な

か
で
、通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

必
要
性
の
高
ま
り
を
見
据
え
、今

ま
で
以
上
に
、自
立
支
援
に
向
け
た

サ
ー
ビ
ス
に
力
を
入
れ
て
い
こ
う
と

考
え
て
い
た
の
で
あ
る
。
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始
め
た
の
も
、こ
の
頃
だ
。学
ん
だ

知
識
と
技
術
を
少
し
ず
つ
実
践
す

る
こ
と
に
よ
り
、いっ
そ
う
仕
事
の
や

り
が
い
を
感
じ
て
いっ
た
。

　

や
が
て
、そ
の
法
人
内
の
異
動

を
機
に
、吉
井
は︿
違
う
部
署
に
配

属
さ
れ
る
よ
り
も
、通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
を
続

け
た
い
﹀と
、平
成
19
年
１
月
、ペ
ガ

サ
ス
に
入
職
し
た
。馬
場
記
念
病

　

そ
し
て
、法
人
本
部
の
主
導
の
も

と
、吉
井
は
当
時
の
所
属
長
と
相

談
、指
示
を
も
と
に
、プ
ロ
グ
ラ
ム
の

見
直
し
な
ど
を
図
っ
て
いっ
た
。「
ご

利
用
者
が
そ
の
人
ら
し
い
人
生
を

取
り
戻
せ
る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
は

も
っ
と
生
活
機
能
訓
練
に
力
を
注

い
で
い
き
た
い
」。吉
井
は
奮
起
し
、

力
を
注
い
で
いっ
た
。

　

平
成
19
年
４
月
、タ
イ
ミ
ン
グ
よ

く
ペ
ガ
サ
ス
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

院
が
開
設
さ
れ
、ペ
ガ
サ
ス
通
所
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
も
同
院

内
に
場
所
を
移
し
、新
た
な
ス
タ
ー

ト
を
切
っ
た
。吉
井
は
他
の
ス
タ
ッ
フ

と
と
も
に
、生
活
援
助
の
先
に「
ご

利
用
者
の
自
立
」と
い
う
目
標
が
あ

る
こ
と
を
絶
え
ず
意
識
し
、日
常
生

活
動
作
を
援
助
し
た
。た
と
え
ば
、

食
事
介
助
一
つ
と
っ
て
も
、単
に
お

真
の
意
味
で
、

社
会
復
帰
を
め
ざ
す

施
設
へ
。

病棟の食事介助では、
ご本人のペースを尊重
し、できるだけ自分で食
べていただくよう、じっくり
見守る。
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病棟や老人保健施
設では、ベッドまわり
をきれいに整えるの
も介護職員の重要
な仕事。清潔な環境
で、気持ちよく療養し
ていただく。

世
話
を
す
る
の
で
は
な
く
、そ
の
方

が
ど
う
す
れ
ば
快
適
に
食
事
を
楽

し
め
る
か
を
見
極
め
、サ
ポ
ー
ト
し

て
い
く
。よ
り
良
い
サ
ポ
ー
ト
方
法

が
あ
れ
ば
、ご
家
族
に
も
ア
ド
バ
イ

ス
す
る
。「
介
護
職
員
も
看
護
師
も

み
ん
な
が
生
活
機
能
訓
練
に
関
わ

る
と
い
う
、地
域
で
も
際
立
っ
た
施

設
に
な
っ
た
と
自
負
し
て
い
ま
す
」

と
吉
井
は
語
る
。

　

こ
う
し
た
功
労
が
認
め
ら
れ
、吉

井
は
平
成
20
年
１
月
、同
施
設
の

管
理
者
に
就
任
し
た
。そ
れ
か
ら
今

日
ま
で
、吉
井
は
ス
タ
ッ
フ
を
一
つ
に

ま
と
め
、密
度
の
濃
い
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
て
い
る
。「
玄
関
の
敷
居
は

無
理
な
く
ま
た
げ
ま
す
か
」「
ト
イ

レ
ま
で
独
り
で
行
け
て
い
ま
す
か
」

「
じ
ゅ
う
た
ん
が
足
に
ひ
っ
か
か
っ
た

り
し
ま
せ
ん
か
」な
ど
、ご
利
用
者

そ
れ
ぞ
れ
の
在
宅
の
環
境
と
困
り

ご
と
を
確
か
め
な
が
ら
、一
つ
ひ
と
つ

問
題
を
解
決
し
て
い
く
サ
ポ
ー
ト
の

実
践
は
、ご
利
用
者
と
ご
家
族
か
ら

も
高
い
評
価
を
得
て
い
る
。「
セ
ラ
ピ

ス
ト
、看
護
師
、介
護
職
員
の
知
恵

と
技
術
の
環
を
う
ま
く
重
ね
、ま

た
、繋
ぎ
な
が
ら
、よ
り
良
い
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い

ま
す
」と
話
す
吉
井
。目
標
は
、「
ご

利
用
者
の
日
常
生
活
動
作
を
改
善

し
、一
日
も
早
く︿
卒
業
﹀し
て
い
た

だ
く
こ
と
」だ
と
い
う
。な
ぜ
な
ら
、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、デ
イ

管理者になって7年
目。吉井はスタッフ
の働きやすい環境づ
くりなど、マネジメント
業務にも力を注ぐ。

サ
ー
ビ
ス
と
違
い
、退
院
後
ず
っ
と

通
い
続
け
る
施
設
で
は
な
い
。日
常

生
活
動
作
を
拡
大
さ
せ
、自
分
の

生
活
を
取
り
戻
す
た
め
の
通
過
施

設
だ
か
ら
だ
。「
ご
利
用
者
と
ご
家

族
に
は
、こ
こ
は︿
卒
業
﹀を
め
ざ
す

施
設
で
す
よ
、と
い
う
こ
と
を
お
話

し
し
ま
す
。早
く
良
く
な
っ
て
、自

分
の
人
生
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と

考
え
て
い
ま
す
」。

　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
、吉
井
は
妻

と
２
歳
の
子
ど
も
の
３
人
暮
ら
し
。

仕
事
で
遅
く
な
る
こ
と
も
多
い
が
、

子
ど
も
と
遊
ぶ
時
間
も
大
切
に
し

て
い
る
。オ
ン
も
オ
フ
も
、吉
井
が
心

が
け
て
い
る
の
は
、今
日
と
い
う
一
日

を
笑
顔
で
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
。

そ
の
背
景
に
は
、高
校
時
代
に
兵
庫

県
西
宮
市
で
被
災
し
た
阪
神
淡
路

大
震
災
が
あ
る
。幸
い
、家
族
は
無

事
だ
っ
た
が
、ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
両
親

の
な
か
に
は
亡
く
な
っ
た
人
も
い
た
。

「
明
日
は
ど
う
な
る
か
わ
か
ら
な

い
こ
と
を
痛
感
し
た
で
き
ご
と
で
し

た
。そ
れ
か
ら
、僕
自
身
、今
日
を

精
一
杯
笑
顔
で
過
ご
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
し
、ご
利
用
者
に
も
、自

分
で
生
活
す
る
力
を
取
り
戻
す
こ

と
で
、一
日
一
日
を
精
一
杯
楽
し
ん

で
過
ご
し
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま

す
」。そ
ん
な
思
い
で
、日
々
の
仕
事

に
邁
進
す
る
吉
井
だ
が
、管
理
者

な
の
で
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
に
追
わ
れ
る

こ
と
も
多
い
。「
ど
ん
な
に
忙
し
く

て
も
、ご
利
用
者
と
過
ご
す
時
間

は
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。理
想

は
、選
手
と
監
督
を
兼
ね
る
プ
レ

イ
ン
グ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
す
」と
言
っ

て
、清
々
し
い
笑
顔
を
見
せ
た
。

め
ざ
す
の
は
、

監
督
兼
選
手
の

プ
レ
イ
ン
グ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
。



ま
す
」と
松
浦
は
ほ
ほ
え
む
。

　

松
浦
は
今
、リ
ー
ダ
ー
と
し
て
ス

タ
ッ
フ
の
仕
事
に
も
目
を
配
る
。と

く
に
力
を
入
れ
て
指
導
す
る
の
は
、

「
お
む
つ
交
換
と
体
位
交
換
」の
技

術
だ
。「
お
む
つ
を
き
ち
ん
と
当
て

る
な
ど
、少
し
工
夫
す
る
こ
と
で
床

ず
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。お

む
つ
交
換
と
体
位
交
換
の
技
術
は
、

う
ち
の
病
棟
が
一
番
と
自
負
し
て
い

ま
す
」と
誇
ら
し
げ
に
言
う
。

　

当
面
の
目
標
は
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

の
資
格
取
得
。「
私
は
病
棟
の
仕
事

が
好
き
な
の
で
、今
の
と
こ
ろ
転
職

は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。た
だ
、ケ
ア
マ
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馬
場
記
念
病
院
や
ペ
ガ
サ
ス
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
、介
護
療
養

型
老
人
保
健
施
設
に
も
、多
く
の

介
護
職
員
が
活
躍
し
て
い
る
。そ
の

一
部
を
紹
介
し
て
い
こ
う
。

　
一
人
目
は
、馬
場
記
念
病
院
・
回

復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
に

勤
務
す
る
松
本
さ
つ
き（
介
護
福

祉
士
）。平
成
５
年
に
入
職
し
た
、ペ

ガ
サ
ス
に
お
け
る
介
護
職
員
の
草

分
け
的
存
在
で
あ
る
。「
昔
は
介
護

職
と
い
う
と
、︿
看
護
師
の
補
助
﹀と

い
う
イ
メ
ー
ジ
で
し
た
が
、だ
い
ぶ

変
わ
っ
て
き
ま
し
た
ね
。新
規
の
患

者
さ
ま
を
迎
え
る
際
の
入
棟
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
に
私
た
ち
も
参
加
し
、

患
者
さ
ま
の
情
報
を
共
有
し
て
い

ま
す
」。

　

食
事
介
助
、お
む
つ
交
換
、入
浴

介
助
、環
境
整
備
な
ど
、介
護
職
員

の
業
務
は
多
岐
に
わ
た
る
が
、ど
ん

な
こ
と
に
気
を
配
っ
て
い
る
の
だ
ろ

う
か
。「
私
た
ち
は
患
者
さ
ま
に
い

ち
ば
ん
近
い
存
在
。︿
顔
色
が
悪
い
﹀

な
ど
の
急
変
を
い
ち
早
く
発
見
し

て
看
護
師
に
伝
え
る
よ
う
心
が
け

て
い
ま
す
。反
対
に
状
態
が
良
く

な
っ
て
き
た
方
に
つ
い
て
は
、『
そ
ろ

そ
ろ
お
む
つ
を
外
し
て
、ト
イ
レ
に

行
く
練
習
を
始
め
て
は
…
』『
お
風

呂
に
入
れ
そ
う
な
の
で
、主
治
医
に

相
談
し
て
み
て
は
…
』と
いっ
た
ア
ド

バ
イ
ス
を
看
護
師
に
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。お
む
つ
か
ら
紙
パ
ン
ツ
へ
。

車
椅
子
か
ら
歩
行
器
へ
と
、少
し
ず

つ
患
者
さ
ま
が
回
復
し
、早
く
お
う

ち
に
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
の
が
何
よ

り
の
喜
び
で
す
」と
松
本
は
語
る
。

　

今
、松
本
が
関
心
を
持
っ
て
い
る

の
は
認
知
症
ケ
ア
だ
と
い
う
。「
認

知
症
の
患
者
さ
ま
が
増
え
て
き
て
、

ど
の
よ
う
に
対
応
す
べ
き
か
苦
慮

す
る
場
面
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま

す
。︿
認
知
症
ケ
ア
指
導
管
理
士
﹀

や︿
認
知
症
ケ
ア
専
門
士
﹀と
いっ
た

資
格
の
勉
強
を
始
め
て
み
よ
う
か

と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
」。ベ
テ

ラ
ン
に
な
っ
て
も
前
向
き
に
挑
戦
し

よ
う
と
す
る
松
本
は
、若
手
の
良
き

模
範
に
な
っ
て
い
る
。

　

続
い
て
、ペ
ガ
サ
ス
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
の
４
階（
医
療
療
養
病

床
：
医
療
度
の
高
い
患
者
さ
ま
対

象
）に
勤
務
す
る
介
護
職
員
を
紹

介
し
よ
う
。松
浦 

睦（
介
護
福
祉

士
）は
平
成
15
年
入
職
。回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
を
経
て
、

現
病
棟
へ
異
動
し
た
。「
こ
こ
は
寝

た
き
り
の
方
が
多
く
、回
復
も
見

え
に
く
い
の
で
、配
属
当
初
は
戸
惑

い
ま
し
た
。で
も
、今
は
全
然
違
い

ま
す
ね
。た
と
え
ば
、︿
寝
た
き
り

や
意
思
表
示
の
難
し
い
方
に
、こ
ち

ら
か
ら
積
極
的
に
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
図
っ
て
い
こ
う
！
﹀︿
時
間
が
か

か
っ
て
も
ご
本
人
が
で
き
る
こ
と
は

し
て
も
ら
お
う
﹀と
目
標
を
持
っ
て

取
り
組
む
と
、そ
の
思
い
が
患
者
さ

ま
に
も
伝
わ
る
ん
で
す
。振
り
絞
る

よ
う
な
声
で『
あ
り
が
と
う
』と
言

わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、励
み
に
な
り

患
者
さ
ま
に
近
い
存
在

だ
か
ら
こ
そ
、い
ち
早
く

急
変
に
気
づ
け
る
。

お
む
つ
交
換
や
体
位
交
換
の

テ
ク
ニ
ッ
ク
し
だ
い
で
、

床
ず
れ
は
防
げ
る
。

配膳の準備中。こうしたときもPHS（ピッチ）が鳴って、患者さまから呼ばれることも
多い。「どんなに忙しくても快く対応するよう心がけています」と、松本はいう。

「おはようございます。ご気分はいかがですか」。意思表示が難しい患者さまにも、
明るく声をかけて介護に取り組むのが、松浦のモットーだ。



ネ
ジ
ャ
ー
の
勉
強
を
す
る
こ
と
で
、介

護
保
険
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
へ
の
理
解

を
深
め
て
、患
者
さ
ま
や
ご
家
族
に

ア
ド
バ
イ
ス
で
き
た
ら
と
考
え
て
い

ま
す
」と
意
欲
を
燃
や
し
て
い
る
。

　

冒
頭
に
登
場
し
た
吉
井
の
よ
う

に
、近
年
は
男
性
の
介
護
職
員
も

増
え
て
き
た
。ペ
ガ
サ
ス
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
３
階（
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
：
在
宅
復

初
心
を
大
切
に
、

仕
事
を
楽
し
む
。

帰
に
向
け
て
積
極
的
に
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
患
者
さ
ま
が

対
象
）に
勤
務
す
る
田
浦
嘉
隆（
介

護
福
祉
士
）も
、そ
の
一
人
だ
。

　

田
浦
は
平
成
17
年
入
職
。コ
ン

ピ
ュー
タ
専
門
学
校
か
ら
居
酒
屋
勤

務
を
経
て
、栄
養
士
の
姉
の
ア
ド
バ
イ

ス
で
介
護
の
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
。

ま
っ
た
く
違
う
世
界
に
見
え
る
が
、

「
人
と
接
す
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、

介
護
の
仕
事
は
と
て
も
楽
し
い
で
す

ね
。入
浴
後
に『
気
持
ち
よ
か
っ
た
、あ

り
が
と
う
』と
言
わ
れ
た
り
す
る
と
、

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」と
話
す
。

11Tsubasa

　

介
護
職
が
専
門
職
と
し
て
確
立
さ
れ
た
の
は
、

昭
和
62
年
に「
介
護
福
祉
士
」の
国
家
資
格
制

度
が
で
き
て
か
ら
で
あ
る
。そ
の
後
、「
自
立
支

援
」が
介
護
の
基
本
理
念
と
し
て
掲
げ
ら
れ
、平

成
12
年
の
介
護
保
険
制
度
創
設
と
と
も
に
、自

立
支
援
を
支
え
る
介
護
職
が
一
般
に
も
広
く
受

け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　

介
護
職
そ
の
も
の
の
歴
史
が
浅
い
た
め
に
、介

護
職
員
の
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
の
仕
組
み
は
発
展
途
上

に
あ
る
。し
か
し
、ペ
ガ
サ
ス
で
は
早
く
か
ら
そ
の

整
備
を
図
り
、必
要
な
資
格
取
得
を
支
援
。介

護
職
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
の
な
か
で
将
来
ビ

ジ
ョ
ン
を
描
き
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
し
な
が

ら
働
き
続
け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。

　

ま
た
、超
高
齢
社
会
を
迎
え
、在
宅
医
療
の

充
実
が
急
務
と
な
る
に
し
た
が
い
、介
護
職
の
仕

事
の
領
域
も
拡
大
さ
れ
る
方
向
性
に
あ
る
。た

と
え
ば
、平
成
24
年
４
月
、法
律
が
改
正
さ
れ
、

介
護
職
員
な
ど
が
た
ん
の
吸
引
、経
管
栄
養（
胃

ろ
う
・
腸
ろ
う
、経
鼻
）な
ど
の
医
療
行
為
を
行

え
る
よ
う
に
な
っ
た（
原
則
と
し
て
一
定
の
研
修

を
修
了
し
、都
道
府
県
知
事
よ
り
認
定
証
が
発

行
さ
れ
た
者
に
限
る
）。さ
ら
に
、介
護
福
祉
士
の

一
つ
上
位
の
資
格
と
し
て「
認
定
介
護
福
祉
士
」

の
新
設
も
検
討
さ
れ
て
お
り
、社
会
的
に
も
介

護
職
員
の
キ
ャ
リ
ア
パ
ス
を
支
援
す
る
気
運
が
高

ま
っ
て
い
る
。

E
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介
護
職
員
の
キ
ャ
リ
ア
パ
ス

ペガサスにおける介護職員の資格とキャリアプラン

認
知
症
専
門
職

「
認
知
症
介
護
指
導
者
」「
認
知
症
ケ
ア
の
専
門

士
」な
ど
の
資
格
を
有
し
、認
知
症
介
護
の
専
門

家
と
し
て
チ
ー
ム
医
療
に
携
わ
る
者
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

（
介
護
支
援
専
門
員
／
国
家
資
格
）

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
た
人
の
相
談
に
応

え
、ケ
ア
プ
ラ
ン（
居
宅
サ
ー
ビ
ス
計
画
）を
作
成

し
、他
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
と
の
連
絡
、調

整
な
ど
を
行
う
者
。

仕
事
を
し
な
が
ら

取
得
を
め
ざ
す
こ
と
の
で
き
る
、専
門
資
格

「同じ病名でも、お一人お一人、病状は違います。それぞれの障害や性格、
年齢などに合わせて、丁寧にお世話をしています」と、田浦は話す。

ペ
ガ
サ
ス
認
定
機
能
訓
練
士

日
常
生
活
動
作
の
訓
練
に
関
す
る
専
門
知
識
・

技
術
を
身
に
つ
け
、ス
タ
ッ
フ
を
指
導
で
き
る
者
。

専
門
資
格・役
職

内
容

介
護
職
員

初
任
者
研
修

（
元・ヘ
ル
パ
ー

２
級
）

介
護
に
携
わ
る
基
本
を
身
に
つ
け

た
、介
護
職
の
入
門
と
も
い
え
る

資
格
。

介
護
福
祉
士

（
国
家
資
格
）

高
齢
者
や
障
害
者
の
暮
ら
し
を
支

え
、自
立
に
向
け
た
介
護
を
実
践

す
る
者
。

介
護
職
員
の

リ
ー
ダ
ー

現
場
の
介
護
職
員
を
束
ね
、業
務

全
体
を
管
理
す
る
リ
ー
ダ
ー
。

施
設
管
理
者

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
、デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
、ヘ
ル

パ
ー
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
管
理
者
。

介
護
福
祉
士（
国
家
資
格
）

介
護
全
般
の
基
本
を
身
に
つ
け
、病
院
、介
護
施
設
、

在
宅
等
で
の
療
養
者
の
暮
ら
し
の
援
助
を
行
う
者
。



　

介
護
福
祉
士
の
資
格
は
、入
職

後
に
取
得
し
た
。「
ペ
ガ
サ
ス
で
週

に
１
回
、勉
強
会
を
開
い
て
く
れ
た

ん
で
す
。看
護
師
や
セ
ラ
ピ
ス
ト
の

皆
さ
ん
が
交
代
で
専
門
知
識
を
教

え
て
く
だ
さ
り
、そ
の
お
か
げ
で
無

事
に
合
格
で
き
ま
し
た
」。そ
の
後

も
、田
浦
は
ペ
ガ
サ
ス
主
催
の
研
修

に
熱
心
に
参
加
し
て
い
る
。「
ス
キ
ン

ケ
ア
、感
染
予
防
、床
ず
れ
予
防
な

ど
、い
ろ
い
ろ
な
テ
ー
マ
で
学
ん
で
い

ま
す
。初
心
に
帰
る
た
め
に
も
、で

き
る
限
り
参
加
し
て
、介
護
技
術

を
再
確
認
し
て
い
ま
す
」。家
庭
に

帰
れ
ば
、４
歳
児
と
１
歳
児
の
父
と

し
て
、育
児
に
も
積
極
的
に
協
力

す
る
田
浦
。「
こ
れ
か
ら
も
介
護
現

場
で
働
き
た
い
で
す
が
、40
代
、50

代
に
向
け
て
、ど
う
い
う
キ
ャ
リ
ア

プ
ラ
ン
を
描
い
て
い
く
か
、考
え
て
い

る
と
こ
ろ
」だ
と
い
う
。

　　

最
後
に
紹
介
す
る
の
は
、介
護
療

養
型
老
人
保
健
施
設「
ペ
ル
セ
ウ
ス
」

に
勤
務
す
る
堀 

晶
子（
介
護
福
祉

士
）で
あ
る
。ペ
ル
セ
ウ
ス
は
病
院
を

退
院
後
、在
宅
復
帰
や
次
の
施
設

に
入
所
す
る
ま
で
の
期
間
、入
所
者

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
中
間
施
設
だ
。

　

堀
は
平
成
16
年
、馬
場
記
念
病

院
に
入
職
。ペ
ル
セ
ウ
ス
の
開
設
と

同
時
に
異
動
し
て
き
た
。「
入
職
当

初
は
体
力
的
に
し
ん
ど
く
て
、10

年
も
続
け
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で

し
た
」と
笑
う
堀
。堀
が︿
介
護
の

プ
ロ
と
は
何
か
﹀を
意
識
し
始
め
た

の
は
、現
在
の
直
属
の
看
護
師
長
に

出
会
っ
て
か
ら
だ
と
い
う
。「
師
長
の

口
癖
は
、︿
き
れ
い
に
し
な
さ
い
﹀。ご

本
人
が
ベッ
ド
か
ら
車
椅
子
に
座
っ

た
と
き
に
布
団
を
三
つ
折
り
に
す

る
な
ど
、本
当
に
小
さ
な
積
み
重

ね
な
ん
で
す
が
、環
境
を
整
え
る
と

気
持
ち
よ
く
過
ご
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た

り
前
に
で
き
て
初
め
て
プ
ロ
と
い
え

る
。そ
う
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
、

仕
事
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
」。

　

平
成
26
年
５
月
、介
護
職
員
の

リ
ー
ダ
ー
と
な
り
、堀
の
仕
事
へ
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
さ
ら
に
上
が
っ
た
。

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
最
初
に
手
が
け

た
の
は
、業
務
改
善
だ
。「
ス
タ
ッ
フ

会
議
を
開
い
て
、み
ん
な
の
意
見
を

業
務
の
仕
組
み
に
取
り
入
れ
ま
し

た
。今
は
日
勤
と
夜
勤
の
引
き
継

ぎ
な
ど
、と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
いっ
て

い
ま
す
。ま
た
、転
倒
防
止
や
日
常

生
活
動
作
の
拡
大
に
も
意
欲
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
」。た
と
え
ば
、

歩
行
訓
練
の
成
果
が
見
ら
れ
た
方

に
は
、お
風
呂
ま
で
歩
い
て
も
ら
う

な
ど
、生
活
の
な
か
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
取
り
込
む
工
夫
を
欠
か
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介
護
の
プ
ロ
意
識
を

常
に
忘
れ
ず
に
、

ス
タ
ッ
フ
を
束
ね
て
い
く
。

ペガサスにおける介護職員配置

馬場記念病院

ペガサスリハビリテーション病院

ペガサスヘルパーセンター
ペガサスヘルパーセンター和泉
ペガサスヘルパーセンター忠岡

ペガサスデイサービスセンター石津
ペガサスデイサービスセンター石津２号館
ペガサスデイサービスセンター神石

ペガサス通所リハビリテーションセンター
ペガサス通所リハビリテーションセンター和泉

グループホーム ポニー

介護療養型老人保健施設
ペルセウス

介護療養型老人保健施設
エクウス

サービス付き高齢者向け住宅
ペガサスロイヤルリゾート

サービス付き高齢者向け住宅
ペガサスロイヤルリゾート石津

※ペガサスロイヤルリゾート、ペガサスロ
イヤルリゾート石津の介護職員は、ペガ
サスのヘルパーセンターより派遣。
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さ
な
い
。「
生
活
動
作
向
上
の
中
心

は
、私
た
ち
で
す
か
ら
」と
、堀
は
意

欲
を
見
せ
る
。

　

現
在
、ペ
ガ
サ
ス
に
は
約
３
０
０

名
ほ
ど
の
介
護
職
員
が
勤
務
し
て

い
る
。こ
こ
ま
で
見
て
き
た
よ
う
に
、

そ
の
職
場
は
病
院
、通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、介
護
療
養
型

老
人
保
健
施
設
な
ど
、実
に
さ
ま

ざ
ま
だ
。な
お
、今
回
は
取
り
上
げ

な
か
っ
た
が
、在
宅
の
現
場
で
各
家

庭
を
訪
問
し
て
い
る
介
護
職
員
も

ペ
ガ
サ
ス
ヘ
ル
パ
ー
セ
ン
タ
ー
に
数
多

く
在
籍
し
て
い
る
。

　

そ
れ
ら
の
介
護
職
員
は
、現
場

に
お
い
て
ど
う
い
う
役
割
を
果
た

し
て
い
る
の
か
。社
会
医
療
法
人
ペ

ガ
サ
ス
法
人
本
部
企
画
運
営
局
の

局
長・田
中
恭
子（
馬
場
記
念
病
院 

事
務
部
長
）に
話
を
聞
い
た
。「
介

護
職
員
は
施
設
の
な
か
で
も
在
宅

で
も
、チ
ー
ム
医
療
の
一
員
で
す
。そ

の
役
割
と
し
て
は
、日
常
生
活
援

助
は
も
ち
ろ
ん
ベ
ー
ス
に
あ
り
ま
す

が
、患
者
さ
ま
や
ご
利
用
者
の
残

存
能
力
を
引
き
出
し
、自
立
へ
促
す

プ
ロ
セ
ス
を
め
ざ
す
こ
と
が
重
要
な

使
命
に
な
り
ま
す
」。

　

病
院
の
介
護
職
員
は
と
も
す
れ

ば
、看
護
師
の
補
助
職
と
思
わ
れ

が
ち
だ
が
、「
そ
れ
は
間
違
っ
た
認

識
だ
と
思
う
」と
田
中
は
明
言
す

る
。「
介
護
職
員
に
は
、介
護
職
員

だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
患
者
さ
ま
や

ご
利
用
者
へ
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま

す
。だ
か
ら
こ
そ
、回
復
期
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
な
ど
で
は
、多
様

な
職
種
が
集
ま
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

に
も
介
護
職
員
が
参
加
し
て
い
る

わ
け
で
す
し
、チ
ー
ム
医
療
の
一
員

と
し
て
基
本
的
な
医
学
的
知
識
も

必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」。

　

介
護
職
員
の
医
学
的
知
識
を
向

上
さ
せ
る
た
め
に
、ペ
ガ
サ
ス
で
は
、

感
染
予
防
、褥
瘡（
じ
ょ
く
そ
う
）

予
防
な
ど
、職
員
全
員
を
対
象
と

す
る
勉
強
会
に
介
護
職
員
も
積
極

的
に
参
加
し
て
い
る
。ま
た
、そ
れ

ぞ
れ
の
現
場
に
お
い
て
は
、看
護
部

主
催
で
介
護
の
勉
強
会
を
開
催
し

て
い
る
ほ
か
、病
院
や
施
設
に
勤
務

す
る
介
護
職
員
の
リ
ー
ダ
ー
主
催

の
研
修
会
が
平
成
26
年
夏
か
ら
ス

タ
ー
ト
す
る
。こ
こ
で
は
合
計
４
日

間（
１
日
に
午
前
と
午
後
の
２
回
ず

つ
）に
わ
た
る
大
規
模
な
研
修
会
に

な
る
見
通
し
で
、リ
ー
ダ
ー
た
ち
は

そ
の
準
備
に
追
わ
れ
て
い
る
最
中

だ
。臨
床
現
場
で
の
体
験
に
基
づ

き
、ペ
ガ
サ
ス
の
介
護
職
員
全
体
の

レ
ベル
ア
ッ
プ
を
図
る
計
画
で
あ
る
。

　

ま
た
、在
宅
分
野
に
お
い
て
も
、ペ

ガ
サ
ス
で
は
早
く
か
ら
、医
学
的
知

識
を
ベ
ー
ス
に
し
た
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

研
修（
現
・ペ
ガ
サ
ス
介
護
職
員
初

任
者
研
修
）を
継
続
的
に
行
っ
て
き

た
。そ
の
狙
い
に
つ
い
て
田
中
は
次
の

よ
う
に
語
る
。「
在
宅
で
は
医
師
や

看
護
師
が
い
な
い
と
こ
ろ
で
生
活
援

助
す
る
わ
け
で
す
か
ら
、病
気
の
再

発
防
止
や
急
変
察
知
へ
の
意
識
を

高
く
持
ち
、医
師
や
看
護
師
に
繋

ぐ
役
割
を
担
っ
て
も
ら
わ
な
く
て

は
な
り
ま
せ
ん
。医
療
の
こ
と
も
あ

る
程
度
わ
か
り
、ご
家
族
の
気
持
ち

も
理
解
し
て
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き

る
。医
療
と
ご
家
族
を
繋
ぐ
質
の
高

い
介
護
の
プ
ロ
を
一
人
で
も
多
く
育

て
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」。

介
護
職
員
は

チ
ー
ム
医
療
の
一
員
。

医
療
の
わ
か
る

介
護
職
員
を
育
て
た
い
。

スタッフと一緒に、ご利用者の体位交換を行う堀。
この夏、開催される介護職員の研修会では、事例発表を行う予定だ。
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ペ
ガ
サ
ス
で
は
、医
療
を
核
と
し

て
、地
域
社
会
で
必
要
と
さ
れ
る

介
護・福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
拡
充
を
進

め
、疾
病
予
防
か
ら
在
宅
支
援
に

至
る
す
べ
て
を
包
括
す
る「
ペ
ガ
サ

ス・ト
ー
タ
ル・ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

の
構
築
を
め
ざ
し
て
い
る
。そ
れ
は

国
が
今
、超
高
齢
社
会
を
迎
え
、医

療
・
介
護
・
介
護
予
防
・
福
祉
な
ど

を
包
括
的
に
提
供
す
る「
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」を
構
築
し
よ
う

と
し
て
い
る
動
き
と
ま
さ
に
合
致

す
る
も
の
だ
。「
私
た
ち
が
こ
れ
ま

で
め
ざ
し
て
き
た
方
向
は
間
違
っ
て

い
な
か
っ
た
と
改
め
て
感
じ
て
い
ま

す
。そ
し
て
、高
齢
化
の
進
展
に
伴

は
、馬
場
記
念
病
院
の
院
長
で
あ

り
、社
会
医
療
法
人
ペ
ガ
サ
ス
の
理

事
長
の
馬
場
武
彦
で
あ
る
。

は
平
成
24
年
９
月
末
現
在
の
高
齢

化
率
は
23
・４
％
で
、そ
の
後
も
上

昇
傾
向
に
あ
る
。と
く
に
高
齢
者

人
口
の
う
ち
75
歳
以
上
の
増
加
が

著
し
く
、高
齢
者
人
口
の
約
43
％

が
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
と

な
っ
て
お
り
、そ
の
増
加
に
伴
い
、要

介
護
者
数
も
増
え
て
い
る（
堺
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）。

　
「
病
院
を
中
心
に
考
え
る
と
、

急
性
期
医
療
の
質
の
向
上
が
第
一

の
課
題
に
な
り
ま
す
。し
か
し
、地

域
に
住
む
方
々
に
と
っ
て
、病
院
を

利
用
す
る
の
は
ほ
ん
の
一
時
期
の
こ

と
。高
齢
者
の
在
宅
で
の
生
活
支

援
が
必
要
で
す
し
、そ
の
部
分
を

担
う
の
は
圧
倒
的
に
介
護
の
マ
ン
パ

ワ
ー
で
す
。ペ
ガ
サ
ス・ト
ー
タ
ル・ヘ
ル

ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
め
ざ
す

上
で
も
、こ
れ
か
ら
は
介
護
が
キ
ー

ポ
イ
ン
ト
に
な
る
と
考
え
て
い
ま

　

65
歳
以
上
の
人
が
総
人
口
に
占

め
る
割
合
の
こ
と
を「
高
齢
化
率
」

と
い
う
が
、ペ
ガ
サ
ス
の
あ
る
堺
市
で

社
会
医
療
法
人
ペ
ガ
サ
ス 
理
事
長
（
馬
場
記
念
病
院 

院
長
）

馬
場
武
彦

地
域
医
療
と
介
護
を
語
る
。

こ
れ
か
ら
の
地
域
医
療
に
お
い
て

介
護
職
の
充
実
が
重
要
な
鍵
を
握
っ
て
い
る
。

い
、介
護・福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に

いっ
そ
う
力
を
入
れ
な
く
て
は
な
ら

な
い
と
考
え
て
い
ま
す
」と
語
る
の

在
宅
の
生
活
を

支
え
る
の
は

介
護
の
マ
ン
パ
ワ
ー
。
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す
」と
馬
場
は
話
す
。

　

超
高
齢
社
会
を
に
ら
ん
で
、ペ
ガ

サ
ス
で
は
早
く
か
ら
介
護
職
員
の

育
成
と
活
用
に
力
を
注
い
で
き
た

が
、そ
の
取
り
組
み
を
今
後
さ
ら
に

加
速
さ
せ
て
い
く
方
針
だ
。

　
「
介
護
職
員
の
育
成
で
も
っ
と
も

重
視
し
て
い
る
の
が
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
の
向
上
で
す
。介
護
職
員
初
任

者
研
修
の
資
格
を
持
っ
て
入
職
し

た
人
が
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取

得
で
き
る
よ
う
に
、法
人
で
は
勉
強

会
な
ど
を
設
け
て
支
援
し
て
い
ま

す
。ペ
ガ
サ
ス
認
定
機
能
訓
練
士
を

開
設
し
た
の
も
、介
護
職
員
の
プ
ロ

意
識
を
高
め
、患
者
さ
ま
や
ご
利

用
者
に
、ペ
ガ
サ
ス
の
介
護
職
員
の

高
度
な
専
門
能
力
を
認
識
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
狙
い
と
し
て
あ
り

ま
す
」と
馬
場
は
語
る
。

　

介
護
職
員
の
な
か
に
は
、介
護
福

介
護
職
員
の
や
り
が
い
、

働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り
に

力
を
注
い
で
い
く
。

祉
士
か
ら
さ
ら
に
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
へ
と
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
図
る

者
も
い
る
。「
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の

人
生
設
計
に
合
わ
せ
て
、ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
て
いっ
て
ほ
し
い
し
、法
人

と
し
て
も
精
一
杯
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

く
つ
も
り
で
す
。同
時
に
、長
く
働

き
続
け
ら
れ
る
環
境
を
整
え
る
こ

と
も
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」

と
馬
場
は
言
う
。た
と
え
ば
、子
育

て
世
代
の
介
護
職
員
の
増
加
に
対

応
し
た
、福
利
厚
生
制
度
の
充
実

も
そ
の
一
つ
だ
。ペ
ガ
サ
ス
に
は
、結

婚・出
産
を
経
て
働
き
続
け
る
職
員

（
主
に
看
護
師
）を
支
援
す
る
た

め
の
院
内
施
設
と
し
て
、ペ
ガ
サ
ス

保
育
所（
未
就
学
児
対
象
）、ペ
ガ
サ

ス
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム（
小
学
生
対
象
）が

あ
る
。そ
の
利
用
枠
を
平
成
26
年

度
か
ら
介
護
職
員
に
広
げ
る
こ
と

で
、女
性
が
子
育
て
を
し
な
が
ら
で

も
無
理
な
く
働
け
る
よ
う
支
援
し

て
い
る
。

　
「
今
後
は
、今
ま
で
以
上
に
、要

支
援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
た

入
院
患
者
さ
ま
が
増
え
、地
域
に

お
い
て
も
、生
活
援
助
の
必
要
な
方

が
増
え
て
い
き
ま
す
。医
療
と
介

護
は
決
し
て
分
離
で
き
る
問
題
で

は
な
く
、必
要
な
医
療
・
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
一
体
的
・
継
続
的
に
提
供
し

て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。私
た
ち

は
こ
れ
か
ら
も
医
療
と
介
護
の
両

面
で
職
員
の
育
成
と
活
用
に
力
を

注
い
で
い
き
ま
す
」。馬
場
は
、公
益

性
の
高
い
社
会
医
療
法
人
と
し
て

の
使
命
感
を
持
ち
、地
域
に
必
要

な
介
護
の
力
を
育
て
て
い
く
考
え
で

あ
る
。



　

た
つ
み
ク
リ
ニッ
ク
で
は
、早
く
か

ら
医
療
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
連
携
の

必
要
性
を
察
知
し
、別
会
社
を
設

立
し
て
居
宅
介
護
事
業
に
も
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
き
た
。そ
の
背
景

に
は
、「
病
気
を
治
療
す
る
だ
け
で

な
く
、患
者
さ
ま
と
ご
家
族
を
ト
ー

タ
ル
に
支
え
、最
期
ま
で
住
み
慣
れ

た
自
宅
、こ
の
町
で
安
心
し
て
暮
ら

し
て
い
た
だ
き
た
い
」と
い
う
巽
院

長
の
強
い
思
い
が
あ
る
。

　

そ
し
て
、そ
ん
な
院
長
の
念
願
と

も
い
え
る
複
合
的
な
医
療
・
介
護

施
設
が
堺
市
西
区
に
平
成
26
年
５

月
に
オ
ー
プ
ン
し
、た
つ
み
ク
リ
ニ
ッ

ク
も
そ
こ
へ
移
転
し
た
。地
上
４
階

16 Tsubasa

ペ
ガ
サ
ス
は
、地
域
の
診
療
所
、そ
し
て
、看
護
、介
護
に
関
連
す
る
事
業
所
と
連
携
を
し
て
い
ま
す
。

診
療
所
は
、地
域
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、医
療
を
受
け
る「
最
初
の
窓
口
」。丁
寧
な
診
察
に
よ
る
適
切
な
診
断
・
治
療
を
行
い
、

ま
た
、病
院
の
紹
介
を
通
し
て
、患
者
さ
ま
の「
か
か
り
つ
け
医
」と
し
て
、健
康
状
態
を
総
合
的
に
管
理
し
て
く
れ
ま
す
。

看
護
、介
護
に
関
連
す
る
事
業
所
は
、在
宅
で
療
養
す
る
皆
さ
ま
の「
パ
ー
ト
ナ
ー
」。

ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、ご
家
族
の
毎
日
を
支
え
た
り
、快
適
な
生
活
の
場
そ
の
も
の
の
ご
提
供
に
よ
り
、皆
さ
ま
を
支
援
し
ま
す
。

第
二
特
集
で
は
、こ
う
し
た
診
療
所
、事
業
所
を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。※
診
療
所（
ア
イ
ウ
エ
オ
順
）、そ
し
て
事
業
所
の
順
で
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。

医
療
か
ら
、そ
し
て
、看
護
、介
護
か
ら
、

地
域
社
会
を
支
え
る
人
々
。

S
e

c
o

n
d

 e
d

i
t

i
o

n

務
し
て
い
た
頃
は
、医
師
の
総
合
性

よ
り
も
専
門
性
が
脚
光
を
浴
び
て
い

た
時
代
。で
も
、私
自
身
は
患
者
さ

ま
を
総
合
的
に
診
る
地
域
の
か
か
り

つ
け
医
に
な
り
た
く
て
開
業
し
ま
し

た
」と
巽
院
長
は
振
り
返
る
。

　

診
療
で
大
切
に
し
て
い
る
の
は
、

「
患
者
さ
ま
と
の
会
話
」だ
。「
お

話
や
訴
え
を
し
っ
か
り
聞
い
て
、こ

ち
ら
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
お
話
し
し
ま

す
。本
音
で
話
し
合
え
る
雰
囲
気

づ
く
り
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
」。

自
分
が
病
気
か
ど
う
か
気
に
な
っ
た

と
き
、ど
の
病
院
で
ど
ん
な
検
査
を

受
け
る
べ
き
か
、自
分
で
は
な
か
な

　

平
成
５
年
堺
市
堺
区
に
開
院
し
、

20
年
余
り
の
歴
史
を
積
み
重
ね
て

き
た「
た
つ
み
ク
リ
ニッ
ク
」。巽 

雄
三

院
長
は
大
学
で
は
婦
人
科
を
専
攻

し
、勤
務
医
時
代
に
は
小
児
科
や
外

科
、整
形
外
科
、救
急
医
療
に
従
事

し
、幅
広
い
診
療
科
に
わ
た
り
診
療

経
験
を
積
ん
で
き
た
。「
病
院
に
勤

な
ん
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
。

地
域
の
す
べ
て
の
人
に

こ
の
町
で
暮
ら
し

続
け
て
ほ
し
い
。

在
宅
療
養
診
療
所
と
し
て
、患
者
さ
ま
と

ご
家
族
の
生
活
を
ト
ー
タ
ル
に
支
え
続
け
る
。

診療所

か
判
断
で
き
な
い
も
の
。そ
ん
な
相

談
に
も
、巽
院
長
は
気
軽
に
応
じ
て

い
る
。「
患
者
さ
ま
を
総
合
的
に
診

て
、必
要
に
応
じ
て
適
切
な
病
院
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。患
者
さ
ま
の
良

き
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、地
域
医

療
の
窓
口
の
よ
う
な
役
割
を
担
っ
て

い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
」。

　

ま
た
、訪
問
診
療
・
訪
問
看
護
・

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
に
力
を
注

い
で
い
る
の
も
、た
つ
み
ク
リ
ニッ
ク
の

大
き
な
特
徴
だ
。院
長
の
他
、非
常

勤
医
師
２
名
を
加
え
た
３
名
の
医

師
が
、看
護
師
と
と
も
に
、24
時
間
・

3
６
５
日
の
体
制
で
病
状
変
化
に

対
応
。必
要
に
応
じ
て
理
学
療
法

士
な
ど
も
訪
問
し
、患
者
さ
ま
の
日

常
生
活
動
作
の
改
善
を
促
し
て
い

る
。さ
ら
に
、が
ん
末
期
な
ど
、終
末

期
を
迎
え
た
患
者
さ
ま
が
、住
み
慣

れ
た
自
宅
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
、痛

み
や
苦
し
み
を
緩
和
す
る
緩
和
医

療
に
も
取
り
組
み
、在
宅
で
の
看
取

り
に
幅
広
く
対
応
し
て
い
る
。

医
療
と
介
護
を
連
携
し
、

最
期
ま
で
支
え
て
い
く
。



な
じ
め
ず
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
た
方
が

大
勢
来
ら
れ
ま
し
た
。ス
ト
レ
ス
社

会
の
な
か
で
、憂
う
つ
、無
力
感
、無

気
力
、悲
哀
感
、絶
望
感
な
ど
を
訴

え
る
方
が
増
え
て
い
る
と
感
じ
て
い

ま
す
」と
中
井
院
長
は
話
す
。

　

な
か
い
心
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
対
象

と
す
る
疾
患
は
、不
眠
症
、自
律
神

経
失
調
症
、う
つ
病
、適
応
障
害
、パ

ニッ
ク
障
害
、認
知
症
な
ど
多
岐
に

わ
た
る
。そ
の
な
か
で
、専
門
的
な

検
査・治
療
が
必
要
な
場
合
は
、速

や
か
に
馬
場
記
念
病
院
な
ど
近
隣

の
病
院
に
紹
介
し
て
い
る
。「
た
と

え
ば
、認
知
症
な
ど
の
場
合
、脳
に

障
害
が
あ
っ
て
発
症
す
る
こ
と
も
あ

る
の
で
、当
ク
リ
ニッ
ク
だ
け
で
は
確

定
診
断
で
き
ま
せ
ん
。そ
ん
な
と
き

は
病
院
で
精
密
検
査
を
受
け
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
」と
、中
井
院
長
。

長
年
救
急
医
療
で
培
っ
て
き
た
初

期
診
断
能
力
が
、い
か
ん
な
く
発
揮

さ
れ
て
い
る
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

　

ま
た
、心
理
療
法
、精
神
療
法
を

重
視
し
た
診
療
を
行
う
た
め
に
、２

名
の
臨
床
心
理
士
を
迎
え
、週
に
２

回
、心
理
相
談
・
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を

行
っ
て
い
る
。診
療
室
と
は
別
に
、落

ち
着
い
た
雰
囲
気
の
相
談
室
を
設

け
、個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
も
き

め
細
か
く
配
慮
し
て
い
る
。「
悩
み

や
心
配
ご
と
を
気
軽
に
打
ち
明
け

て
い
た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
に
力

を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。自
分
一
人
で
抱
え
て
い
た
悩
み

を
誰
か
に
話
す
だ
け
で
、心
が
す
っ

き
り
晴
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
臨
床
心
理
士
に
よ
る
メ
ン

タ
ル
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
力
を
入
れ
、

ど
ん
な
ご
相
談
で
も
気
軽
に
来
て

く
だ
さ
る
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニッ
ク
に
成

長
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」と
中
井

院
長
は
抱
負
を
語
っ
た
。

建
て
の
１
階
に
は
た
つ
み
ク
リ
ニ
ッ

ク
、２
階
に
は
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、３
階
に
は
サ
ー
ビ
ス
付
き
高

齢
者
向
け
住
宅（
サ
高
住
）「
た
つ

み
村
」を
開
設
し
た
。た
つ
み
村
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は︿
生
き
る
。を

支
え
る
医
者
の
家
﹀。「
訪
問
診
療

す
る
な
か
で
、在
宅
で
は
看
取
れ
な

い
し
、か
と
いっ
て
ご
本
人
は
入
院
も

し
た
く
な
い
、と
い
う
ケ
ー
ス
を
た

く
さ
ん
診
て
き
ま
し
た
。そ
う
い
う

方
々
の
受
け
皿
に
な
れ
ば
い
い
な
と

考
え
て
い
ま
す
。︿
医
住
接
近
﹀の
良

さ
を
活
か
し
、医
療
依
存
度
の
高
い

方
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
て
い
ま

す
」と
、巽
院
長
は
説
明
す
る
。ま

た
、た
つ
み
ク
リ
ニッ
ク
で
は
病
室
も

備
え
、在
宅
療
養
中
の
患
者
さ
ま
の

急
性
増
悪
に
も
迅
速
に
対
応
し
て

い
く
構
え
だ
。地
域
の
人
た
ち
が
最

期
ま
で
こ
の
町
で
暮
ら
し
て
い
け
る

よ
う
に
、巽
院
長
は
こ
れ
か
ら
も
在

宅
療
養
の
支
援
機
能
を
強
化
し
て

い
く
方
針
で
あ
る
。
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なかい心のクリニック 
院長：中井啓輔
所在地：大阪府堺市西区鳳東町2-183-5
TEL：072-284-7611
診療科目：精神科、心療内科

たつみクリニック 
院長：巽 雄三
所在地：大阪府堺市西区浜寺石津町中1-547-2
TEL：072-243-0320
診療科目：内科、婦人科、小児科、外科、リハビリテーション科

　

平
成
26
年
２
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
、な
か
い
心
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
。Ｊ
Ｒ

阪
和
線「
鳳
」駅
東
口
か
ら
徒
歩

３
分
ほ
ど
、四
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
と

ひ
よ
こ
の
マ
ー
ク
を
あ
し
ら
っ
た
看

板
が
目
印
だ
。院
内
に
入
る
と
、ひ

ろ
び
ろ
と
し
た
落
ち
着
い
た
空
間

が
迎
え
て
く
れ
る
。
車
椅
子
や
ベ

ビ
ー
カ
ー
で
も
そ
の
ま
ま
ス
ム
ー
ズ

に
移
動
で
き
る
よ
う
、フ
ロ
ア
は
バ

リ
ア
フ
リ
ー
設
計
。木
目
の
風
合
い

を
活
か
し
た
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
が
敷
き

詰
め
ら
れ
、一
歩
足
を
踏
み
入
れ
る

患
者
さ
ま
の
立
場
で

心
の
声
を
聞
き
取
る
。

だ
け
で
、心
地
い
い
空
気
感
に
包
ま

れ
る
。

　

中
井
啓
輔
院
長
は
、大
学
卒
業

後
、病
院
の
救
急
部
、救
命
救
急
セ

ン
タ
ー
に
９
年
間
ほ
ど
勤
務
し
た

後
、精
神
神
経
科
へ
進
み
、豊
富
な

診
療
経
験
を
積
ん
で
き
た
。「
救
急

医
療
に
携
わ
っ
て
い
た
と
き
、神
経

疾
患
の
患
者
さ
ま
が
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。心
の

病
ん
で
い
る
人
、心
身
と
も
に
疲
弊

し
た
人
の
力
に
な
り
た
い
と
考
え
、

こ
の
道
に
進
み
ま
し
た
」と
、院
長

は
お
だ
や
か
に
語
る
。一
刻
を
争
う

救
急
医
療
と
は
違
い
、患
者
さ
ま

と
落
ち
着
い
て
話
を
し
て
じ
っ
く
り

治
療
で
き
る
と
こ
ろ
に
も
精
神
神

経
科
の
魅
力
を
感
じ
た
と
い
う
。そ

の
思
い
通
り
、中
井
院
長
は
今
、患

者
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
で
き
る
だ

け
時
間
を
割
き
、患
者
さ
ま
の
立

場
に
な
っ
て
考
え
、よ
く
話
を
聞
い

て
、丁
寧
な
診
療
に
あ
た
っ
て
い
る
。

　

オ
ー
プ
ン
か
ら
５
カ
月
ほ
ど
過
ぎ

て
、こ
れ
ま
で
訪
れ
た
患
者
さ
ま
は

延
べ
４
０
０
名
弱
。思
春
期
を
迎
え

た
10
代
前
半
の
若
者
か
ら
80
代
の

高
齢
者
ま
で
、年
齢
層
は
実
に
幅

広
い
。「
ち
ょ
う
ど
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

オ
ー
プ
ン
が
、環
境
が
変
わ
る
春
先

だ
っ
た
の
で
、新
し
い
職
場
や
学
校
に

心
の
病
ん
で
い
る
人
、

心
身
と
も
に
疲
弊
し
た
人
の

力
に
な
り
た
い
。

ど
ん
な
悩
み
や
心
配
ご
と
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る

 「
心
の
か
か
り
つ
け
医
」を
め
ざ
し
て
。

診療所

臨
床
心
理
士
に
よ
る

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
実
施
。



で
い
る
。「
入
所
さ
れ
る
と
き
に
、

最
期
の
時
間
を
ど
こ
で
過
ご
し
た

い
か
、ご
要
望
を
お
聞
き
し
ま
す
。

『
病
院
で
は
な
く
、慣
れ
親
し
ん

だ
施
設
で
気
心
の
知
れ
た
ス
タ
ッ
フ

た
ち
に
見
送
っ
て
ほ
し
い
』と
い
う

方
に
は
、病
状
の
変
化
に
応
じ
て
必

要
な
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
追
加
し
な

が
ら
、最
期
ま
で
心
や
す
ら
か
に
過

ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
全

員
が
心
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。ご
家

族
と
の
交
わ
り
が
少
な
い
方
で
も
、

決
し
て︿
寂
し
い
思
い
は
さ
せ
な
い
﹀

こ
と
が
何
よ
り
も
大
事
だ
と
考
え

て
い
ま
す
」と
、俣
木
社
長
は
強
調

す
る
。

　

病
院
か
ら
在
宅
へ
と
医
療
体
制

の
比
重
が
変
化
す
る
な
か
で
、シ
ャ

ロ
ー
ム
は
医
療
と
介
護
の
連
携
を

強
化
し
て
い
く
方
針
だ
。「
以
前
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平
成
11
年
、俣
木
泰
三
社
長
が

自
宅
の
リ
ビ
ン
グ
を
開
放
し
て
介

護
事
業
を
始
め
た
の
が
、や
す
ら

ぎ
の
介
護
シ
ャ
ロ
ー
ム
の
始
ま
り
。

そ
の
後
、次
々
と
事
業
を
展
開
し
、

訪
問
介
護
、居
宅
介
護
支
援
、デ
イ

サ
ー
ビ
ス（
通
所
介
護
）、訪
問
看
護

リ
ハ
ビ
リ
、グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
有
料

老
人
ホ
ー
ム
の
運
営
ま
で
多
岐
に

わ
た
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
。現
在
、

シ
ャ
ロ
ー
ム
の
拠
点
は
堺
市
を
中
心

に
10
カ
所
に
広
が
っ
て
い
る
。

　
「
シ
ャ
ロ
ー
ム
」の
名
前
は
、聖
書

に
あ
る
言
葉
で「
心
に
平
安
が
あ

り
ま
す
よ
う
に
」を
意
味
す
る
。

俣
木
社
長
は
敬
虔
な
ク
リ
ス
チ
ャ
ン

で
あ
り
、シ
ャ
ロ
ー
ム
の
名
前
が
示

す
通
り
、同
社
の
事
業
運
営
の
バッ

ク
ボ
ー
ン
に
は「
キ
リ
ス
ト
教
の
精

神
」が
息
づ
い
て
い
る
。「
キ
リ
ス
ト

教
の
愛
や
奉
仕
の
教
え
を
基
本
に
、

安
心
で
誠
実
な
、満
足
い
た
だ
け

る
サ
ー
ビ
ス
を
、心
を
込
め
て
提
供

高
齢
者
の
心
と
魂
の

ケ
ア
を
大
切
に
し
て
。

介
護
と
医
療
の

連
携
を
大
切
に

幅
広
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
。

し
て
い
ま
す
」と
、俣
木
社
長
。と

く
に
得
意
に
し
て
い
る
の
は
、「
ス
ピ

リ
チ
ュ
ア
ル（
精
神
的
・
霊
的
）な
ケ

ア
」だ
と
い
う
。「
人
は
、肉
体
と
精

神
・
魂
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。肉

体
を
治
す
の
は
医
療
で
す
が
、精
神

や
魂
を
癒
す
の
は
私
た
ち
介
護
の

役
目
。ご
利
用
者
の
お
宅
を
訪
問

す
る
と
き
も
、施
設
で
お
世
話
す

る
と
き
も
、ス
ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
な
ケ
ア

を
第
一
に
考
え
て
お
一
人
お
一
人
に

接
し
て
い
ま
す
」。

　

シ
ャ
ロ
ー
ム
の
提
供
す
る
サ
ー
ビ

ス
は
、前
述
し
た
よ
う
に
、介
護
領

域
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、訪
問
看

護
リ
ハ
ビ
リ
と
い
っ
た
医
療
分
野
に

も
広
が
っ
て
い
る
。そ
の
狙
い
に
つ
い

て
、「
ご
自
宅
で
自
分
ら
し
く
暮
ら

し
た
い
、と
い
う
方
々
を
支
え
る
に

は
、介
護
だ
け
で
な
く
、医
療
と
の

連
携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。地
域
の
診

療
所
の
先
生
方
と
連
携
す
る
こ
と

で
、24
時
間
・３
６
５
日
体
制
で
サ

ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」

と
俣
木
社
長
は
話
す
。

　

有
料
老
人
ホ
ー
ム「
晴
れ
る
家
」

で
は
、看
取
り
ケ
ア
に
も
力
を
注
い

は
、病
院
と
在
宅
に
距
離
感
が
あ

り
ま
し
た
が
、こ
れ
か
ら
は
今
ま

で
以
上
に
連
携
が
大
事
に
な
り
ま

す
。病
院
を
退
院
さ
れ
た
方
の
フ
ォ

ロ
ー
も
、私
た
ち
の
重
要
な
役
目
に

な
り
ま
す
し
、病
院
や
診
療
所
の

先
生
方
と
い
い
関
係
を
築
い
て
い
き

た
い
で
す
ね
」と
語
る
俣
木
社
長
。

15
周
年
を
迎
え
、シ
ャ
ロ
ー
ム
は
ま

す
ま
す
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
、こ

の
地
域
に
安
心
の
在
宅
療
養
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
築
い
て
い
こ
う
と
し
て

い
る
。

やすらぎの介護シャローム 
運営会社：シャローム株式会社　代表取締役：俣木泰三　
住所（本社）：大阪府堺市堺区大仙中町6-24　TEL：072-243-4640
業務内容：介護保険サービス事業、障害福祉サービス事業、介護タクシー事業、

その他介護・福祉に関する事業、介護予防事業

キ
リ
ス
ト
教
の
精
神
を
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
に
、

高
齢
者
の
生
活
に
や
さ
し
く
寄
り
添
う
。

事業所

介
護
と
医
療
が
手
を
携
え
て

や
す
ら
か
な
日
々
を
見
守
る
。



超高齢社会を見据えて、
厚生労働省は、地域包括ケアという考えを示しています。
これは、高齢者が重度の要介護状態となっても、
安心、安全に、住み慣れた町で、住まいで、
暮らし続けることができる支援体制をいいます。
そして、そのためには、
地域の診療所や病院、介護サービス事業所等が一体となり、
地域の生活を支えることが必要とされています。

医療と介護の一体化は、地域を挙げて取り組まなくてはなりません。
しかしながら、医療と介護の担い手は異なります。
すなわち、どちらも専門性の高い領域ではありながら、
そこにどうしても断層が生まれます。
私たちペガサスは、その断層を埋めるために、
介護職員には医療の視点への教育を、
また、医療従事者には介護の視点への強化を図ってきました。
そして、介護職員とリハビリテーションスタッフ、
介護職員と看護師、といった具合に、
相互関連の強化にも努めてきました。
今回の『つばさ』でご紹介したのは、その一例です。
これからもペガサスは、医療と介護の一体化に努め、
地域の総和で、
高齢になっても安心、安全に暮らすことができる環境の整備に、
全力を注いでいきます。

社会医療法人ペガサス　理事長　馬場武彦


