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ユニコ

※障がい者手帳をお持ちの方。正職員への雇用変更もあり
業務は、Ａ）書類の印刷、製本　Ｂ）洗濯　Ｃ）清掃　
Ｄ）データ入力　Ｅ）資料作成等。

私たちと一緒に働きましょう。

障がいをお持ちの方、一緒に働きませんか

お問い合わせ／馬場記念病院 人事課  TEL：072-265-9089

社会医療法人ペガサス公式 Instagram
baba.memorial.hospital

随時受付
していま

す

●お問い合わせ
　 　  TEL：072-263-3001

●幼児クラス     月額2,600円
水曜／16：00～16：40

●小学生クラス  月額3,000円
　水曜／17：00～17：50

株式会社ユニコ

開 催 予 定
【開催日】（予定）
6/1（日）
７/６（日）
【開催時間】
９時～1６時
【お問い合せ】

TEL：072-265-6006
（ペガサス健診センター）

ペガサスマンモサンデー

詳しくは
QRコードから ▶

年間
受講回数
40回

外国人講師もいて
楽しく本格的レッスン

https://www.
unico-pg.com/

ペガサス
グループ

英会話教室

2 0 2 5 年 度 　 新 任 医 師 紹 介

ペガサス健診センターは、最新鋭の医療機器を使用し、最適
な診断を提供しています。一般健診・企業健診、人間ドックな
ど、多彩なメニューからお選びいただけます。

ペガサス健診センターのご案内

●お問い合わせ
TEL:072-265-6006

未来を担う新たな一歩、
第5期生が入学。

TOPICS

4 第5期生の入学式を開催
ペガサス大阪南看護学校

　2025年4月10日、ペガサス大阪南看護学校にて第5期生
の入学式が執り行われました。医療の現場を志す若者た
ちが新たなスタートを切る門出の場となりました。式典で
は、期待に満ちたまなざしとともに、看護師としての責任
と使命に向き合う姿が印象的でした。

多様な子どもたちと迎える春。
ペガサスグループ4園で入園式。

TOPICS

5 保育園・こども園の入園式を開催
社会福祉法人 風の馬

　2025年4月1日、社会福祉法人 風の馬の４つの保育園・
こども園（ペガサス保育園、ペガサス第二保育園、ペガサス
保育園つばさ、ペガサス福泉中央こども園）で入園式が行
われ、計77名の新入園児（ペガサス保育園 22名、ペガサス
第二保育園 12名、ペガサス保育園つばさ 31名、福泉中央
こども園 12名）で新年度がスタートしました。当園では、
障がいや医療的ケアの有無に関係なく、すべての子どもが
共に遊び、生活できる環境を大切にするインクルーシブ保
育を実践しています。一人ひとりの成長を支える保育の実
現に向けて、今後も取り組みを深めてまいります。

脳神経外科に
赴任させてい
いただきまし

た松尾諭と申します。安心、丁寧
な診療を心掛け、地域の脳神経
外科診療に少しでも貢献できる
ように努力します。よろしくお願
いいたします。

地域に貢献できる診療を
心掛けます。

脳神経外科
松尾  諭

2008年に留学か
ら帰国後、本年３
月まで大阪公立
大学で臨床と研
究に取り組んでき
ました。これまで

の経験を活かし、これからも学びを深め
ながら、地域医療と後輩医師の育成に貢
献していきたいと考えています。

地域医療と人材育成に
貢献いたします。

整形外科　部長
岡田 充弘

2025年4月より
馬場記念病院
整形外科に赴

任となりました、香月太郎と申し
ます。半年間という短い期間で
すが、堺市の医療に少しでも貢
献できるよう頑張ります。よろし
くお願いいたします。

堺市の医療に
貢献できるよう努めます。

整形外科
香月 太郎

1997年に大阪
市立大学を卒
業し、患者さ

まにとって身体の負担が少ない
腹腔鏡下手術の普及を大腸が
ん領域を中心に進めてきました。
地域の皆さまから信頼される、
安全で質の高い医療を当院で
も提供していきます。

質の高い医療の提供を
推進してまいります。

外科
田中 芳憲

2025年４月よ
り馬場記念病
院の外科に赴

任いたしました土谷將悟と申しま
す。外科医としてステップアップ
できるようにこの病院でさまざま
なことを学ばせていただければ
と思います。若輩の身ではありま
すが、よろしくお願いいたします。

外科医として
成長できるよう努めます。

外科
土谷 將悟

2025年4月よ
り馬場記念病
院消化器科

に赴任となりました。患者さま
に寄り添い、一人ひとりに合っ
た治療を考え、日々の診療に対
応していきたいと思います。若
輩者ですが、よろしくお願いい
たします。

患者さまに合った治療を
丁寧に行います。

消化器科
髙木 克規

皮膚科専攻医
として今年度
より赴任とな

りました。丁寧な診察を心掛け、
一人ひとりに合った医療を提供
できるよう頑張ります。よろしく
お願いいたします。

一人ひとりに寄り添う
診療を心掛けます。

皮膚科
小畠 里奈

2025年4月よ
り整形外科
に赴任いたし

ました、栗山大輝と申します。
一般外傷を中心に、患者さま
が日常生活を安心してお送りい
ただけるような治療を心掛けて
まいります。どうぞよろしくお願
いいたします。

安心できる治療を
心掛けてまいります。

整形外科
栗山 大輝

脳神経内科に
勤務させてい
ただくことに

なりました。スタッフの方 と々協
力し、神経疾患を中心に地域の
皆さまの日常生活に寄り添った
診療を行っていけるよう努力い
たします。今後とも何卒よろしく
お願いします。

生活に寄り添う診療を
目指します。

脳神経内科
森田  顕

4月から麻酔
科に赴任しま
した、寺下友

梨と申します。患者さまが手術を
安心して受けられるように日々 努
めてまいります。どうぞ気軽に話
しかけてください。若輩者です
が精一杯頑張りますので、どうぞ
よろしくお願いします。

安心して手術に臨める
環境を支えます。

麻酔科
寺下 友梨

回復期リハビ
リテーション病
院での研修に

参りました稲田と申します。脳神
経内科医として16年間近畿大
学病院で勤務し、昨年よりリハビ
リテーションを勉強しています。短
い期間ではございますが何卒よ
ろしくお願い申し上げます。

リハビリテーションの学びを
深め実践いたします。

リハビリテーション病院
稲田 莉乃

本年度、
地域医療を支える
新たな力として
11名の医師が
加わりました。
皆さまへの
ご挨拶を
ご紹介します。

オープンキャンパスの参加申し込み受付中
【マイナビ進学】
https://shingaku.mynavi.jp/gakkou/7543/
※イベント参加よりお申し込みください

◀Aクラス

▼Bクラス

地域のみなさまの健康づくりの一環として『出張講演会』を行っております。
【講演会一例】 ●認知症について　●高齢者の便秘と下痢　●糖尿病患者の
療養・介護における注意点　●誤嚥のリスクと嚥下訓練の実際 など
●お問い合わせ／地域医療支援室　TEL：072-265-9083

出張講演会の
ご案内 参加費無料

開催概要はこちらから▼
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　退院後の暮らしを支える
　訪問リハビリテーション
　退院後の生活にスムーズに移行できるよう、ペガサスで
は訪問リハビリテーションを通じて継続的な支援を行って
います。生活期のリハビリテーション担当者が入院中から
情報を共有し、患者さまの状態を把握することで、退院直
後から安心して自宅でのリハビリテーションが始められま
す。職場復帰や外出支援など、患者さまの目標に応じて理
学療法士、作業療法士、言語聴覚士が連携し、一人ひとり
に寄り添った支援を実践しています。

　食べることは生活の大切な営みの一つです。ペガサ
スでは、入院早期から嚥下機能に対する多職種での
チームアプローチを行っています。嚥下多職種合同カ
ンファレンスを通じて、リハビリテーション専門医、言
語聴覚士、管理栄養士が連携し、一人ひとりに合った
食事形態や摂取方法を提案します。退院後も継続して
嚥下造影や内視鏡検査を行う体制が整っており、「安
全に」「おいしく」食べる生活の実現を支えています。

　〈ペガサス興味関心チェックシート〉を活用
　明確な目標が希望に変わる力に
　生活期のリハビリテーションでは、目標を具体的に設
定することが重要です。患者さま自身の「こうありたい」と
いう日常の希望をリハビリテーション計画に落とし込むこ
とで、意欲が高まり、実現に向けた支援がしやすくなりま
す。ペガサスでは、その第一歩として〈興味関心チェック
シート〉を活用し、暮らしの価値観や大切にしていること
を丁寧に引き出しています。こうした取り組みが、生活の
質（QOL）の向上につながっています。

第3回 退院後も安心̶ペガサスのQOLサポート

回復の先にある日常を、チームでつなぐ。
ペガサスのリハビリテーション支援。
退院はゴールではなく、新たな暮らしのスタートです。
患者さま一人ひとりのQOL（生活の質）を支えるために、
退院後も切れ目ないサポート体制を整えています。
入院中に描いた目標を、その先の生活へとしっかり引き継ぐための
「ペガサスのQOLサポート」をご紹介します。

【退院後の“食べる”を支える仕組み】

4名の研修医が新たに着任。
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1 初期臨床研修医のご紹介
馬場記念病院 患者さまに信頼される医師を育てること。それは、地域医

療を支える私たちの大切な使命です。2025年度、馬場記
念病院では4名の初期臨床研修医が新たに加わりました。
彼らの意気込みをご紹介します。

127名の新たな仲間を迎えました。
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2 入職式・歓迎会
ペガサスグループ

　2025年4月1日、ペガサスグループでは127名の新入職員
を迎え、入職式と歓迎会を開催しました。辞令交付ののち、
理事長の馬場武彦より「初心忘るべからず。一緒に頑張り
ましょう」と、新たな門出を祝う言葉が贈られました。新入
職員たちは、その後3日間の研修で「医療倫理」「感染対
策」「認知症への理解」といった講義に加え、実際の現場
を知る臨床現場体験や、グループワークにも取り組み、医
療人としての第一歩を踏み出しました。私たちはチーム一
丸となって、安全安心の医療を目指しています。新入職員
もその一員として、先輩職員とともに皆さまに真摯に向き
合ってまいります。

退院後の食卓に“ひと工夫”の安心を。
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3 クックパッドでレシピを公開
社会法人ペガサス 栄養部

　「おいしいね」「作り方を知りたい」という患者さまの声
をきっかけに、ペガサス栄養部では、病院食のレシピをク
ックパッドで公開しています。とろみ食や季節感のある献
立、少人数用でも作りやすい工夫など、家庭での再現性に
も配慮しています。2025年4月現在、累計アクセスは23万
件を超え、人気の「油揚げ袋煮」は6195アクセスと、多く
の方の“食”を支える存在になりました。管理栄養士による
健康的なメニューが、退院後の生活や介護をやさしくサ
ポートします。ご家庭でもぜひお試しください。

理学療法士
（PT）

作業療法士
（OT）

活動範囲を広げることを目的に、
屋内外での歩行や動作を確認し、
「あと少しでできそう」な動作が無
理なく実現できるよう支援します。

トイレや入浴、着替えなどの日常
生活動作を無理なく行えるよう
に、住環境や動作環境の調整を行
います。

言語聴覚士
（ST）

円滑なコミュニケーションのため
の工夫や言語訓練を行うととも
に、安全に食事をとれるよう、嚥下
評価・訓練も行います。

● ペガサス興味関心チェックシート

4月から研修
医として勤務
しております

琴貴弘と申します。素直に学
ぶ姿勢を大切にし、信頼され
る医師を目指します。一生懸
命に働きますので、どうぞよろ
しくお願いいたします。

素直な姿勢を大切に、
信頼される医師を目指します。

初期研修医
琴　貴弘

初期研修医
松谷 雄大

4月から研修
医として勤務
しております

梅原と申します。患者さま一人
ひとりに寄り添い、地域の皆
さまの力になれるよう日々精
進します。よろしくお願いいた
します。

地域の力になれる医師をめざ
して、一歩ずつ成長します。

初期研修医
梅原 佳史

4月から研修
医として勤務
しております

巽と申します。医師になって浅
いですが、地域に根ざした医
療を大切に信頼される医師を
目指します。安心と笑顔を届け
られるよう努めますのでよろし
くお願いいたします。

患者さまが安心できる医療を
届けられるよう頑張ります。

初期研修医
巽　雄一郎

4月から研修
医として勤務
しております

松谷雄大と申します。経験豊
富な先生方にご指導いただき
ながら一生懸命頑張りたいと
思います。よろしくお願いいた
します。

多くを学びながら、信頼される
医師への道を歩みます。

C O L U M N

ペガサス栄養部のレシピを公開中
クックパッド  ペガサス栄養部 検索

「口からもっと食べたい」
「食べさせたい」のご相談
は、下記リハビリテーション
部までお電話もしくはメー
ルをお願いいたします。
TEL／072-265 -9196
メール／
pegasus.ojt@gmail.com

ペガサス興味関心チェックシート

約50項
目から

興味・関
心を

把握


