
ペガサスセミナー

馬場記念病院 地域医療支援室

地域の皆さまの健康をあらゆる面からサポートします。
ちょっと
役立つ

●お問合わせ先●馬場記念病院 地域医療支援室
ＴＥＬ　072-265-9083（直通）
　　　　072-265-5558（代表）
担当 / 吉田・宮川

～ お知らせ ～
ペガサスセミナーご出席の方に特典ができました。みなさまの参加をお待ちしております。

馬場記念病院では、地域の診療所の先生やペガサス職
員によるセミナーを開催しています。
地域住民の方々には日常生活に役立つお話を、医療に
従事されている方々には日々の仕事に役立つ情報を提
供できるよう、毎回テーマを決め、定期的に取り組ん
でいます。参加は無料です。開催日時・場所等ご確認
の上、お気軽にお寄りください。
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ペガサス
リハビリテーション病院

12月の
予定

場所：馬場記念病院
　　　1階　ロビー

日時： 12月22日（木）
　　    午後2時～3時

講師：

患者さまからよく出るこの質問。
実は間違った食事療法になっているかも？
よくある間違いのパターンや、栄養士が考える
ダイエットのコツなどについてお話しします。

内容：

馬場記念病院　管理栄養士
橋本　唯

　　「食事を減らしているのに痩せないのはなぜ？」
～カロリーや栄養素についてよくきく疑問にお答えします～
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